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Mọi thứ đều tốt đẹp khi chúng ta khai ngộ, 
trong khi không có gì thật sự là tốt đẹp

khi chúng ta vẫn còn vô minh.
Cho nên, vô minh là tội lỗi lớn nhất,
còn khai ngộ là công đức vĩ đại nhất.

~ Thanh Hải Vô Thượng Sư 
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“Minh Sư” nghĩa là trí huệ vạn năng,
trí huệ tối thượng, phẩm chất vô lượng quang, 

vô lượng thọ bên trong chúng ta.
Một khi nhớ đến phẩm chất này, 
chúng ta không còn phải lo sợ

 bất cứ điều gì nữa.

Thanh Hải Vô Thượng Sư khai thị tại Trung tâm Tây Hồ, Formosa
 Ngày 11 tháng 3 năm 1989 (nguyên văn tiếng Trung Hoa)
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Chúng ta nên tu hành để đạt
 trạng thái vô ngã, không còn sợ mất thể diện, 
không còn có khái niệm hay ý niệm tốt xấu, 

giống như trẻ thơ vậy.

Thanh Hải Vô Thượng Sư khai thị tại Trung tâm Tây Hồ, Formosa
Ngày 1 tháng 7 năm 1989 (nguyên văn tiếng Trung Hoa)

Băng thu âm CG14
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Khi bị người khác la mắng hay nói xấu, 
chúng ta nên xem như mình đang bị Phật Bồ Tát la rầy 

hay Thượng Đế khảo nghiệm. 
Như vậy thì sẽ không còn vấn đề gì nữa.

Thanh Hải Vô Thượng Sư khai thị tại Trung tâm Tây Hồ, Formosa
Ngày 28 tháng 2 năm 1989 (nguyên văn tiếng Trung Hoa)

Băng thu hình 50
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Thượng Đế hay Đức Phật 
nghĩa là lực lượng đại từ, đại bi.

Sau khi chúng ta nhận được “làn sóng” này 
nhờ kết nối với “đường dây dẫn” của lòng từ bi, 

của tình thương, chúng ta sẽ ngày càng trở nên từ bi, 
yêu thương và khoan dung hơn

 đối với mọi chúng sinh.
Bởi vì chúng ta ngày càng liễu ngộ được rằng 

vạn vật vốn đồng nhất thể.

 

Thanh Hải Vô Thượng Sư khai thị tại Trung tâm Tây Hồ, Formosa
Ngày 21 tháng 5 năm 1989 (nguyên văn tiếng Trung Hoa)

Băng thu âm CG14
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Vị Minh Sư bên trong 
không bao giờ rời bỏ chúng ta.

Chúng ta phải nương vào Ngài – Ngài là Minh Sư, 
là Bản Lai Diện Mục và Tự Tính của chúng ta.

Thanh Hải Vô Thượng Sư khai thị tại Trung tâm Tây Hồ, Formosa
Ngày 3 tháng 9 năm 1989 (nguyên văn tiếng Trung Hoa)

Băng thu âm CG17
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Càng đơn thuần, 
chúng ta càng dễ cảm nhận được 

tình thương yêu 
của Thượng Đế hay Phật Bồ Tát.

Vì sao vậy?
Bởi vì những người đơn thuần 

rất khiêm nhường và không tự cao.
Thượng Đế thương những người khiêm nhường.

Thanh Hải Vô Thượng Sư khai thị tại Bình Đông, Formosa
Ngày 2 tháng 12 năm 1988 (nguyên văn tiếng Trung Hoa)

Băng thu hình 22
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Khi chúng ta thật sự khẩn cầu,
 thật sự can đảm, thật sự khao khát 

và thành tâm cầu nguyện, 
thì Bồ Tát và mười phương chư Phật 

sẽ giúp đỡ chúng ta.

Thanh Hải Vô Thượng Sư khai thị tại Trung tâm Tây Hồ, Formosa
Ngày 29 tháng 7 năm 1989 (nguyên văn tiếng Trung Hoa)

Băng thu hình 91




