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PEAREST PBELOVEP,
Nam ma&i dén,

Sw Phu chao mtrng quy vj trong niém han hoan va
w&c vong cho mét khdi dau cdia mét sw tinh thive tam
linh vi dai, day mé&i mé.

Cau chudc quy vi méi ngay déu tran day nhivng diéu ky
diéu, hanh phuc, tinh thwong va tri hué.

Cau xin an stng ctia Thwong Dé 1a kho tang quy
gia nhat lubn dong hanh cung quy vi trén moi buéc
dwdng méi cla “cudc song”.

Cringtd

(L&i chie mirng ndm méi 2003 clia Sw Phuy giri dén toan thé déng tu)
“Dearest Beloved™: Céc déng tu thuong mén



Sau khi Tim An, ching ta buorc
vao mot giai doan lam viéc mot
cdch thanh than, vuot trén
kho6ng gian va thoi gian, vugt
qua tit ci nhirng quy luit ring
budc ciia thé gidi nay.

Moi viéc sé bit dau dién ra theo
mot phwong hwéng bat kha tw
nghi va ching ta thit sw s6ng
trong thién dang tai thé.
D4y la cudc séng danh cho
chiing ta vi ching ta la con céi
ctia Thwong D¢,
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Sc luge tiéu su
Thanh Hai Vo Thugng Su

Thanh Hai Vo Thu’O’ng Sw sinh qudn tai mlen
Trung Au Lac (Viét Nam) vi du hoc tai Anh quéc khi
tubi con nién thiéu. Sau dé, Ngii dinh cu tai Duc va
lam viéc trong Hoi Hong Thap Ty gitip thong dich
cho nhing nguoi ty nan va nhimg nguoi din nhép cuw.
Sau niy, Ngii két hon véi moe vi bac si nguoi D,
séng cudc doi cia mot ngudi tai gia, nhung trong
long Ngai luén thiét tha mong tim sy khai ngd tam

linh qua viéc trau gidi hoc héi va thanh tdm cau

nguyén.

Cudi cung, dugc sy dong thuin cia phu
quan, Ngii tlr gia doi s6ng hon nhin, du
hanh dén ring Hy Ma Lap Son dé muu ciu
Chan Ly. Sau nhiéu nim tam Dao, Thanh
Hai Vb Thtrong Su da gip mot vi Minh
Su tai thé va duoc truyén Phip Moén
Quén Am — phdp mén thién quédn vé
Anh Sang vA Am Thanh néi tai, Chan
Nga ctia ching ta — va da dat duoc dai
khai ngo.



Vil

Tuw do, de dép lai long thanh tdm cta nhing ngu’m
mong cau Chan Ly, Ngai di du hanh khap noi trén
thé gidi dé giang day phdp thién Quin Am va tham
gia cdc cong tdc tlr thién hidu gitp d& nhing nguoi
ty nan, nhing nan nhin thién tai va nhfmg nguoi
ngheo khé. Ngai trang trai cho cudc song clia minh
vi céc hoat dong ctia doan thé tu hanh bing doanh
thu tir nhing tdc phidm nghé thuat cing nhu cic
an ban ctia nhang bai thuyét giing, tho va nhac do
chinh Ngai sdng tdc. Nhimg nd luc khong nglmg ctia
Ngai trong viéc ning cao tAim thuc va sy an sinh cho
nhén loai di duoc rit nhiéu cic t6 chiic va chinh pha
trén thé gidi ghi nhan.

Cang nhu da s6 ching ta, Thanh Hai V6 Thuong Sw
bim sinh vén chua khai ngd va cting phéi trdi qua
nhiéu nim thdng séng cudc doi thé tuc. Nhung tir
khi dat khai ngd, Ngai di truc tiép thé nghi¢m duoc
céc canh gidi thién dang va san sang hu’é’ng dan cho
nhing ai thanh tam muon liu ngd Thuong DE.
Nga1 cong hién va truyén day Phap Moén Quin Am
mién phi cho tit ci moi ngudi. Néu quy vi da sin
sang, Ngai sé¢ dén dua quy vi vé Nha, nhu tya dé ctia
quyén sich “Ta Xuéng Tim Em Duoi Céi Tran” ctia
Ngai.
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ic ddbng tu Phdp Mén Quén Am la

nhtrng ngwoi may min nhit thé gioi!

Chung ta khong nhimg hoc duwoc mot
phdp modn vo gid c6 thé hién doi giai thodt ma con
duoc truyén day phdp mén ndy tr mée vi Chan
Su tai thé. Tuy nhién con duong tré vé Thién
Qudc con rat nhiéu chong gai va cdm d6. Nén ¢6
Ié chting ta thuong tw héi: “Lam thé ndo dé hoan
thanh vin ménh ctia minh mét cdch an toan va
suén sé” Quy vi khéng cAn phii lo ling diéu d6
nGa béi vi Sw Phu tir 4i d4 ban cho chiing ta rat
nhiéu 16i khuyén hitu ich tir kinh nghiém c4 nhan
ctia Ngai, diy chinh la nhing cong cu hau hiéu va
cu thé dé hd tro chiing ta trén budc duong tu hoc.
Néu luén nhé dén nhing 16i hudng din nay va
ung dung vao viéc tu hanh hang ngly, ching ta sé
c6 tro lyc rit Ion dé vuot qua nhing cdm db cia
Ma Vuong cling nhu nhing van dé thé tuc khdc
cho tdi khi chting ta an toan tré vé Nha.



Moi viéc thé tuc déu
c6 nhng bi quyét dé
thanh cong va viéc tu
hanh ciing vay. Khi biét
duoc nhing bi quyét nay,
ching ta sé khong mit
nhiéu thoi gian va ning lyc tu
hanh ctia minh, nhung vin git hdi duoc cling thanh
tu mot cich nhanh chéng hon. Tuyén tip niy xuat
ban véi mong mudn mang lai su thuin tién cho viéc
tu hanh vi nhic nhé ching ta vé 16i vang y ngoc ma
Su Phuy da ban ting cho ching ta trong nhiéu nim
qua. Nhu Ngai da néi: “16i da tim hiéu du cdc phdp
mén va téi biét khéng ¢ phdp mén nio tét hon

nhimg gi t6i da day cho quy vi.”

Cam on Su Phu da ban cho ching con nhing

bao vat tm linh vo gid.
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Khi néi vé Thugng D€ hoic Linh Hén V6 Thuong,
Thanh Hai V6 Thuong Sw hudng din ching ta nén st
dung nhing dai tir khong chi dinh gidi tinh dé trénh
viéc ban cii Thuong D€ [a N hay Nam.

She + He = Hes (nhu trong chi Bless)

Her + Him = Hirm (nhuw trong chi Firm)

Hers + His = Hiers (nhu trong ch Dear)

Vi du: Ngai (Hes) d€ moi tht dién ra theo y muén cia

Ngai (Hiers) sao cho phi hop véi chinh Ngai (Hirmself).

La mot nha thiét k€ nghé thuit diy sing tao va dong
thoi [a mot vi Thy tim linh, Thanh Hai V6 Thugng Su
thuong dién ta nét dep ndi tai trong cic viéc lam. D6 la
ly do Ngai goi nuoc Viét Nam la “Au Lac” va Dai Loan
14 “Formosa”. Au Lac 13 tén goi ¢6 xua ctia Viét Nam c6
nghia 1a “4u ca lac nghiép”. Va Formosa cé nghia Ia “my
miéu”, phan 4nh mot cich tron ven hon nét dep ciia hon
ddo nay va cu dan trén d6. Thanh Hai V6 Thuong Suw
cho biét dung nhimg tén goi nay sé mang lai sy thing
hoa tam linh v may min cho dit nudc vi nguoi dan hai
XU s ndy.



XVI









T6i theo dudi viéc tu hanh ma khdng hé
c bat ky y niém, yéu cau hay ngudi nao
trong tam tri...

Tham chi néu Iic do quy vi bao toi
tir vi Pao, toi cling sé lam
ma khong luu luyén bat clr diéu gi

nai thé gian nay.



\\;A\ Vo "IUO;
%,

74
“ny

- T6i Chi Cé Long Thanh Tam =

hi hoi tudng lai, tdi thiy khong cé gi 1A

bi mit dang sau sy thanh Pao ctia minh.

Tat ca nhing gi tdi c6 [a tdim long thanh
thuan khiét. Toi theo dudi viéc tu hanh ma khong
hé c6 bit ky y ni¢m, yéu cau hay ngudi nio trong
tam trf. Toi ty nhién nhu vy dé. Tham chi néu
lac d6 quy vi béo t6i tir vi Dao, toi cing sé lam
ma khéng luu luyén bdt cir diéu gi noi thé gian
ndy. DU c6 thic dn hay khong tdi van tiép tuc
tu hanh. T6i khong bao gio vi miéng in ma than
phién hay xa cich Dao.

Téi nhé lai, khi con & An Db, tbi da cling
dudng tit ci s§ tién tdi c6 cho nhing vi thay
t6i gip ma khong chira lai xu ndo. Toi khong hé
tién luong rang doéi ldc t6i cing ao wdc in mot



TRUVAO DAO « 5

chit banh keo hodc kem. Khi d6 t6i an khd ngon
miéng vA moi ngly déu in rit nhiéu. Vi khong
con tién, ngay ndo toi cing thém nhu dién cé
duoc vii chiéc binh ngot ma khong dwogc. Chi
thinh thodng khi di ra ngoai véi nguoi ta, néu
dugc moi dn mdt moén gi d6 thi t6i dn nhu moe
con ma déi. DU viy, nhimg diéu niy cting khong
hé 1am suy giam long khit khao Chin Ly trong
t6i. D6 la phdm chit duy nhit mi t6i c6 thé nhé
va ciing 14 ly do t6i duoc Thuong D€ yéu thuong
va cho thudng thuc “huong vi” ciia Dao.

V1 vay, tdi mudn chia sé bi quyét nay véi
quy vi. Néu muén mau thanh Pao thi ngoai viéc
tim ki€m mot vi thay gidu kinh nghiém, ching
ta con phdi ¢6 tAm dao thit chan thanh; nhuw vay
mdi di. Thuong D€ khong can ching ta clng
duong tién bac hay phai dn thuan chay. Ching
ta in thuan chay vi muén gidm bét chudng ngai
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cho minh va khéng muén tiép tuc ng miu. Tuy
nhién, Thuong D& khong bao gio nhin tim ép
budc chiing ta phai [am bit c diéu gi.

Vi duy, khi ching ta di hoc, cic thay cé khong
bao gio doi hoi ching ta phai thic khuya diy som
hay hoc bai ndy mén no. Ho khéng c¢6 nhing
yéu cAu khit khe d&i vdi ching ta, nhung 13 hoc
trd, ching ta hiéu ring néu khéng thirc khuya
day sém thi sé khong hoc giéi duoc. Cang vay,
khi con dang hoc hanh, chiing ta can trdnh xa
nhimg ché vui choi. Khi con la hoc sinh, c¢é phii
chting ta hoc hanh rit cuc nhoc khéng? Chiing ta
hy sinh moi thit va rat hi€ém khi vui choi. Thinh
thoang mdi di nhiy dim hay du tiéc; khong phii
ngly ndo ciing c6 thé di. D6 khong phii vi thay
c6 cAim dodn ma vi ching ta hiéu duwoc minh
khong thé luoi bieng va d6 1a bi quyét dé thanh
cong trong hoc tip. Néu tho o ching ta sé bi ¢ lai
lop hoac thi rot.
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< ChuyénTamVao bao =

hdng ta tu hanh cing c6 mot s§ bi

quyét can phai tuin theo, ching han

nhu can phéi in thuan chay d€ tinh héa
than, khiu, y. Thodt khoi nhing phién nio cua
cam gidc toi 16i vi t€ d6, luong tim ching ta sé
an binh. Chung ta cang phai chim séc gia dinh
chu ddo va gitr ché d6 mot vo moe chong. Tai sao
viy? Béi vi néu trong gia dinh c6 sy xdo tron va
c6 nhang cam xtc khéng hay, ching ta sé khé
tiép tuc tu hanh. Dau éc bi phan tdn va ching ta
khong thé chd tim tu hanh. Gidi luat la d€ bao vé
ching ta, gitp ching ta dinh tAm lau hon, cang
giong nhu khi chiing ta dang hoc & truong vay.
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Mot vi du khdc 1a ching ta khéng nén xem
nhimg phim dnh va sich bdo c6 noi dung thiéu
lanh manh. Diéu nay cé thé gitp ching ta trinh
duoc s kich thich, r6i sau d6 quén mat Ty Tanh
bén trong va long mong cau Chan Ly ctia minh.
Chi nghiém tri gidi luit thoi sé khong gitip ching
ta thainh Phit. Khong! Khong! Khong! Toi lay
mot vi du khdc: Mot em hoc sinh khong bao gio
di nhay dim hoic ra ngoai vui choi, nhung néu
khong chuyén tAm hoc hanh thi liéu em dé cé thé
t6t nghiép dugc khong? Em d6 sé khong thé tot
nghié¢p! Diy chi la nhing phuong phdp phu tro
ma théi. Cang gi6ng nhu véy, an thuin chay, gitr
gidi va tung kinh sé khong gitp quy vi dat Dao.
Nhiéu lim I3 quy vi chi ¢6 thé thu duoc vai kién
thic va biét thém vai diéu dao dic. Nhung dat
Dao lai 12 médt bai hoc hoan toan khic hin, tw
hudn luyén chinh minh hau khim phd vi tim ra
kho tang bén trong ching ta.





