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Kokoelma Korkeimman Mestari Ching Hain

lainauksia ja henkisid opetuksia



Oi Pyhd Isa!
Myétatuntoinen Buddha!
Kaiken sen Mestari,
Mitd maailmankaikkeudessa on.
Kuinka rukoilenkaan, ettd pian Matka paittyy
Ja pOlyn peittdma tuhlaajalapsi voi jélleen kylped
Varauksettoman RAKKAUTESI Eliksiirissa.

Myisin kaikki auringot, kuut ja tdhdet
Maailmankaikkeudessa,
Vain ostaakseni yhden Kauniista Katseistasi.
Oi Adrettdmiin Loiston Mestari!
Ole armollinen ja vuodata valonsiteitd kaipaavaan Syddameeni.

Siunauksiasi sataa kaikkien paille.
Pahojen ja hyvien, Kauniiden ja rumien,
Vilpittomien ja kelvottomien,

Yhti lailla!

Oi Mestari, en voisi koskaan laulaa ylistystési.
Rakkauttasi kannan rinnassani,

Ja nukun sen kanssa joka yo.

Kun olen oppinut tuntemaan Loistokkuutesi, Oi Herra,
En voi rakastaa mitddn tdssd maailmassa.
Syleile minua rakastavassa Armossasi
Ikuisesti!

Aamen.

Valikoitu Korkeimman Mestari Ching Hain

“Hiljaisista kyynelistd”
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Johdanto

Jokainen ihminen on joskus ihmetellyt eldménsd syvempad merkitysta.
Me  kohtaamme  péivittdin ~ kdrsimystd, jonka  aiheuttaa
tietdmattomyytemme, ja tunnemme itsemme usein voimattomiksi
muuttamaan sitd. Mutta meitd on my0ds siunattu lyhyilld vélayksilla
syvistd oivalluksista ja ilosta, jotka tuovat véliaikaista lohdutusta ja
toivoa kadotetuille sieluillemme. Huolimatta eldmémme yla- ja alaméista
toistuvat kysymykset pitdvit silti pintansa: "Mistéd olen perdisin? Mikd
on eldmini tarkoitus? Minkd takia olen td341l4? Ja minne menen
kuolemani jilkeen?” Jos etsimme vastauksia ndihin kysymyksiin,
avaamme oven suurelle madirélle filosofioita ja harjoitteita, jotkin
turvallisempia kuin toiset, jotkin nopeampia kuin toiset, mutta se ei ole
kuitenkaan kenellekdén helppo valinta.

Yksin etsiminen saattaa tuntua kuin vaeltamiselta labyrintissa, kun emme
tiedd, mihin suuntaan kddntyd. Lukemattomat tienviitat voivat nédyttaa
viittaavan eri suuntiin, jattien meiddt hdmmentyneiksi ja saaden meiti
jatkuvasti etsiméddn vastauksia itsemme ulkopuolelta. Etsimme lohtua
médritteleméttomaltd kaipaukseltamme, tyhjyydeltd joka on haudattuna
eldmdmme hairiotekijoiden taakse. Mutta sind péivind kun 16yddmme
itsemme todellisen henkisen Mestarin l4heisyydests, tiedimme, etti
etsintimme on tullut paitdkseen, koska tdmi eldvd opettaja osoittaa
meille, ettd tdydellinen vapautuminen ja oman itsensd mestarina
oleminen ovat mahdollisia timéin eldmdmme aikana ja meidin on vain
otettava se itsellemme, koska se kuuluu meille.

Kun otamme pois kaiken sen, joka erottaa meiddt meitd ymparodivasta
maailmasta, huomaamme, ettd vain rakkaus jdi jiljelle, ja timd on
todellinen olemuksemme. Heti kun eldva Mestari esittelee meidit meidén
omalle jumalallisuudellemme, kaikki aikaisemmat illuusiomme
itseidentiteetistd alkavat pudota pois ja sen sijaan ettd meidén pitéisi
oppia enemmén, alamme pois-oppia, alamme pééstdd irti turhista,
negatiivisista tavoista ja ajattelutavoista. Polkumme on nyt asetettu
eteemme matkallamme takaisin kotiin.



Kun matkalainen on eksyksissd, hdnen on ldydettdvd korkeampi
tahystyspaikka saadakseen parempi ndkoala. Mitd korkeammalle hén
menee, sitd laajempi ja selkedmpi hénen ndkoalastaan tulee. Pian
pahaenteiset tummat varjot, jotka kerran kauhistuttivat hénta,
ndyttdytyvit nyt vain pelkkind puskina erdmaassa! Samalla tavoin miti
korkeammalle menemme sisdiselld matkallamme, sitdi enemmaén
pelkomme ja epdtodelliset rajoituksemme ndyttdytyvit meille. Opimme
nidkemidn ne sellaisina kuin ne ovat ja padstiméén irti niistd samalla
tavoin kuin heittdisimme pois vanhan, loppuun kuluneen vaatekappaleen.
Kun heitimme yltdmme itsemme ulkoisen vaikutelman, emme endi nde
eroa ja tunnemme olevamme yhtd kaikkien kanssa. lhomme véri ja
puhumamme kieli voivat vaihdella, mutta sisdisimmédt pelkomme ja
toiveemme ovat samanlaisia. Kun siis tulemme tuntemaan todellisen
itsemme, saamme lohtua ja ymmarrystd sekd sisdltimme ettd paljon
itsemme ulkopuolelta.

Jos sinusta tuntuu, ettd olet valmis ldahteméin tillaiselle matkalle, tima
kirja tarjoaa sinulle korvaamatonta ohjausta ja siunauksia, joita
tarvitsemme hyvin paljon nykyaikana. Mestari Ching Hai kisittelee
hyvin tdsmélliselld tavalla useimmin kysyttyja kysymyksié, joita etsijit
ovat  esittineet ympari maailman. H&n selventdd  usein
vadrinymmarrettyjd késityksid yksinkertaistamatta niitd liikaa. Tdma
kokoelma hédnen opetuksiaan on aivan kuin kdytdnndn opas omaan
aarteenetsintdési. Se tarjoaa sinulle kokonaisvaltaisen kartan, varoittaen
edessé olevista esteistd, opettaen sinua, kuinka valmistaa itsesi. Korkein
Mestari Ching Hai vierelldsi tulet varmasti 16ytdméaén tiesi kotiin.

Hyvaa matkaa!
Olkoon rauha kanssasi aina.

Sophie Lapaire



Kulje rakkauden tieti

Eldvén valaistuneen Mestarin jalanjéljissé

Etsimme ldheltd ja kaukaa
Hieman rakkautta,
Hieman rakkautta,
Jakaaksemme sen kaikkien lentojen kanssa
Joka puolella maailmaa.

Korkein Mestari Ching Hai, niin kuin Han on tullut tunnetuksi niille,
joilla on ollut ilo tydskennelld Hénen kanssaan, levittdd rakkauden tien
sanomaa.

Tunnettuna humanitaarisen tyon tekijénd, taiteilijana ja henkisend
nédkijdnd Héanen rakkautensa ja apunsa on laajentunut yli kulttuuri- ja
roturajojen miljoonille ihmisille ympéri maailman, mukaan lukien
koyhdt ja kodittomat, aidsia ja syOpdd tutkivat lddketieteelliset
tutkimuslaitokset, Yhdysvaltain sotaveteraanit, hatad karsivit vanhukset,
fyysisesti ja  henkisesti vammautuneet, pakolaiset ja  uhrit
luonnonkatastrofeissa, kuten maanjéristyksissé, tulvissa ja tulipaloissa.

Némé teot ovat osoituksena suuresta myotitunnosta, joka on tdmén
huolehtivan naisen tavaramerkki ja myos kansainvilisen yhdistyksen,
joka on kasvanut Hénen rakastavasta esimerkistién.

Korkein Mestari Ching Hai on kerran sanonut: “Mitd tahansa voimme
jakaa, jaamme sen. Silloin tunnemme hienoisen muutoksen itsessimme -
enemmén rakkautta virtaa tietoisuuteemme, ja timi on alku. Olemme
tailla oppiaksemme, oppiaksemme kasvamaan kuten myo0s
oppiaksemme kdyttimidin voimaamme, rajatonta rakkauden ja
luovuuden voimaamme tehdiksemme paremman maailman, missi
tahansa satummekaan olemaan.”



Hiinen varhaiset vuotensa

Korkein Mestari Ching Hai syntyi Au Lacin keskiosissa. Varhaisina
vuosina hdnet ndhtiin usein auttamassa ja lohduttamassa sairaalan
potilaita ja hdtdd kérsivid. Ennen kaikkea lapsuudesta asti jatkunut
polttava henkinen etsintd johti Hénet erilaisiin tapoihin omistautua
Jumalalle. Nuorena aikuisena Hidn muutti Eurooppaan opiskelunsa
vuoksi ja jatkoi sielld vapaaehtoistyOtd sairaanhoitajana ja tulkkina
Punaiselle Ristille. Han huomasi pian, ettd tuskaa ja kdrsimystd on
kaikissa kulttuureissa ja kaikissa osissa maapalloa, ja etsinnésti
parannuskeinon 10ytdmiseksi tdhdn tuli Hénen eléménsa térkein
paamaara.

Hén oli tuolloin onnellisesti naimisissa saksalaisen ladkérin kanssa, ja
vaikka paitos oli ddrettdméin vaikea heille molemmille, Hinen miehensi
suostui avioeroon. Hén antautui sitten matkaan henkisen ymmarryksen
etsimiseksi.

Himalajan pyhiinvaellusmatka

Lopulta Intiasta, Himalajan syvimmisti osista, Hin 10ysi valaistuneen
Mestarin, joka  siirsi  Hénelle Quan Yin -menetelmin,
meditaatiotekniikan jossa meditoidaan sisdistd Valoa ja Ainti. Jonkin
ajan harjoittamisen jalkeen Hénesti tuli tiysin valaistunut.

Pian palattuaan Himalajalta Hénen 14dhelldin olevien hartaiden pyyntdjen
johdosta Mestari Ching Hai jakoi QuanYin -menetelmén muiden kanssa
rohkaisten heité etsimdéin siséltddn omaa suuruuttaan. Thmiset kaikilta
eldménaloilta huomasivat, ettd Quan Yin -meditaatiomenetelméin avulla
he saavuttivat suuremman tdyttymyksen, onnellisuuden ja rauhan
elaméssddn. Ennen pitkdd kutsuja tuli Yhdysvalloista, Euroopasta,
Aasiasta ja Eteld-Amerikasta, kuten myos Yhdistyneistd kansakunnista,
jotta Mestari Ching Hai pitdisi luentoja.



Kaunistakaa maailmaa jossa eliimme

Sen lisdksi, ettd Mestari Ching Hai on jalo esimerkki humanitaarisesta
avusta, Hin rohkaisee ihmisid myos kaunistamaan maailmaamme. Quan
Yin -meditaatiomenetelmén harjoittamisen kautta Mestari Ching Hai on
16ytdnyt monia spontaaneja lahjoja, joita Hin ilmaisee maalausten ja
muiden luomusten kautta, joihin kuuluu upea valikoima valaisimia,
musiikkia, runoja sekd esteettisid koruja ja vaatteita. Ndma teokset
ilmaisevat Hinen tapaamiensa ihmisten ja kulttuurien siséista ja ulkoista
kauneutta. Yleison vaatimuksesta vuonna 1995 Hianen vaateluomuksensa
esiteltiin kansainviélisissi muotipiireissd, mukaan luettuna Lontoo,
Pariisi, Milano ja New York. Taiteellisten luomustensa myynnin avulla
Mestari Ching Hai on kyennyt luomaan itsendisen rahoituslédhteen
humanitaariselle toiminnalle, korostaen jaloa rakkauttaan kaikkia
Jumalan lapsia kohtaan ja meididn velvollisuuksiamme vdhemmén
onnekkaita kohtaan.

Tunnustukset ja Mestarin unelma

Vaikka Hén ei etsi minkdénlaista tunnustusta, kiitollisuuden osoituksena
Hénen pyyteettoméstd avustaan, Korkein Mestari Ching Hai on saanut
useita palkintoja ympéri maailman hallituksilta ja yksityisiltd
organisaatioilta  lukemattomissa tilaisuuksissa, mukaan lukien
Maailmanrauhan palkinto, Maailman hengellisen johtajuuden palkinto,
Ihmisoikeuksien edistdmisen palkinto, Humanitaarisen
maailmankansalaisen palkinto ja Huomattava julkinen toiminta
ihmiskunnan hyviéksi -palkinto, 2006 Gusi-rauhanpalkinto, First Place
Silver 27 vuosittaisessa Telly Awards -gaalassa 2006. Taman liséksi 25.
lokakuuta ja 22. helmikuuta on julistettu Korkeimman Mestari Ching
Hain paiviksi Yhdysvalloissa. Kuten Honolulun entinen pormestari
Frank Fasi on todennut: “Hén tuo rakkautta ympéri maailman sinne,
missd on vihaa. Hin tuo toivoa sinne, missd on epitoivoa. Ja Hén tuo
ymmarrystd sinne, missd on erimielisyyttd. Hdn on suurenmoinen
ihminen tdynné valoa, armon enkeli meille kaikille.”



Korkein Mestari Ching Hai on yksi tdmén aikakauden
omistautuneimmista ihmisistd, ja Hén auttaa toisia 16ytdméén ja luomaan
kauniin ndkymén tulevaisuudellemme. Monilla historian suurilla
ihmisilld on ollut unelma, niin myds Korkeimmalla Mestari Ching Hailla:

mdljarndeja 7a biljoonia vaodia, 7a de on wiin baunis,



1

Eldmd maan pdilli

Puhunut Korkein Mestari Ching Hai

Eldmdmme on kuin uni, josta emme ole herénneet, ja kun henkemme on
heritetty, oivallamme oman todellisen Luontomme riippumatta siité,
kuinka kauan olemme olleet unessa. Valaistumisessa nousemme
korkeammalle olemassaolon tasolle ja ndemme eldmin aivan
toisenlaisesta ndkokulmasta. Kaikki tapahtuu hyvin nopeasti, ilman

ponnistusta tai mitddn dramaattisuutta. Kuten elokuvassa, jos joku
17

kuolee, tiedimme sen olevan vain elokuvaa.
Olemme kaikki elokuvatéhtii, ja maailma on suuri ndyttimo.
Néyttelemme erilaisia rooleja eldmd toisensa jilkeen, joskus
aviomiehend, joskus vaimona, joskus ministerind tai kuningattarena,
joskus néyttelemme vihemmaén haluttavia rooleja. Esitimme néitd osia
tietdmattimme ja kysymme itseltimme, miksi meidén on esitettdva nditad
rooleja, miksi se-ja-se saa istua valtaistuimella ja miné olen vain sihteeri.
Ne, jotka ovat herdnneet, tietdvit, ettd maailma on vain néyttimo meille

oppimista varten, toiveidemme ja tarpeidemme tdyttdmistd varten ja
14

paéstiksemme ladhemmads téydellisyytta.
Useimmat ihmiset viettdvit eldmiinsd tavalla, joka ei ole wvield
taydellistd, eikd kovin ihanteellista onnellisuuden ja viisauden
tavoittamiseksi. Olemassaolon tasoja on monia, ja ensimmadinen niisti on
fyysinen taso. Useimmat ihmiset eldvit elamddnsd télld tasolla, jolla
aistinautintojen etsinti on padasiallisena pyrkimykseni, olkoon se sitten
syomistd, nukkumista tai kaikenlaisten fyysisten halujen tyydyttamista,
ja meilld on my0s taipumusta laiskuuteen. Teemme ty6té, koska meidan
on ansaittava elantomme, mutta ihanteemme ja syddmemme eivit ole
siind mukana. Tavallisesti emme halua tehdd ty6td, jollei se koske
hyvinvointiamme, ja meiddn on vaikea tehdi ty6td koko ihmiskunnan
hyvaksi.



Toinen taso on se, mitd kutsumme emotionaaliseksi tasoksi. Téllaisilla
ihmisilla on hyvin voimakkaita mielipiteitd, ja voimme sanoa heidén
olevan dominoivia tai méédréilevid. He ovat aina oikeassa ja odottavat
muiden toimivan samalla tavoin kuin he. Monet diktaattorit tai
aarimmadisliikkeiden niin kutsutut suuret johtajat kuuluvat télle tasolle.
Myos hyvid aikomuksia omaavat ihmiset, kun he pddtyvit vadrdan
ratkaisuun, eivdat myonna sitd, eivatkd yritd korjata tilannetta. Ja siind
vaara piileekin, koska heiltd puuttuu joustavuutta.

Kolmannella tasolla elamme élylliselld tasolla, fyysisen mielen tasolla.
Mieli on ikédva kylla vain tietokone, tosin hyvin tehokas sellainen, joka
voi tallentaa kaiken ja késitella sitd ilman dlykkyytté tai arvostelukykya.
Mutta ilman sielun dlykkyyttd mieli on vain automaattinen kone. Télld
tasolla olevista ihmisistd tulee yleensd sulkeutuneita ja he hautautuvat
mihin tahansa ihanteeseen. He ovat juuttuneet tietynlaiseen
ajattelutapaan, eivatka vilitd siitd, mitd maailmassa tapahtuu, eiké heilld
ole todellista halua yrittdd parantaa tilannetta tai muuttaa itsedin. He
pitdvit itseddn tdydellisind sellaisina kuin ovat, ja monet luulevat
virheellisesti timén olevan korkeimman valaistumisen tila.

Seuraava aste on sielun taso, itsen ymmarryksen aste, jossa samaistamme
itsemme sieluun. Tieddmme, ettd me ja meidén sielumme, inspiraation ja
onnellisuudenlidhde, ovat yhti ja samaa, ja tieddmme, ettemme ole keho.
Yritimme auttaa maailmaa ja itseimme. Mutta tdmaé ei ole korkein taso,
koska meilld on vield ego ja se tietdd oman voimansa. Silloinkin kun
sanomme “Miné ja Iséni olemme yhtd” (Joh. 10:30), se tekee yhteensd
kaksi, ja vieldkin on liian tayttd! (Naurua)

Tamén jalkeen tulee Jumalan Taso, Jumalan tietoisuus ja ymmarrys.
Jumala ei ole mitddn muuta kuin me itse. Edellisella tasolla késitimme
Jumalan erillisend itsestimme. Tétd ei ole helppoa selittdd, mutta
ensimmdiistd kertaa toimimme ajattelematta, edes tietdméttd, mitd
olemme tekeméissd. Meistd tulee kaiken tekijd ilman ettd kerddmme
karmaa. Juuri titd Jeesus tarkoitti, kun Han sanoi: ”Miné en tee mitdan —

se on Iséni minussa, joka tekee.” (Joh. 5:30) 28



Tarkoituksemme maan pddlli

Meistd jokaiselle on annettu ihmiseldmi vain sen vuoksi, ettid
ymmartidisimme Jumalan. Jos laiminlydmme tdmén velvollisuutemme,
emme ole koskaan onnellisia tdssé tai missddn muussakaan eldmissa.
Totta puhuakseni timaé on ainoa syy ihmisten kédrsimykseen, eikd miké&én
muu. Kunpa vain tietdisimme, miten ponnistelimme ditimme kohdussa,
kuinka kaduimme aikaisempien eldmiemme virheitd ja kuinka
lupasimme Jumalalle kéyttdd nykyisen elimdmme mielekkédlla tavalla
palvellaksemme Héntd, jo ennen kuin olimme syntyneetkdén, silloin
emme tuhlaisi hetkeédkéén ajattelemalla mitdéin muuta, vaan yrittdisimme
parhaamme mukaan, kaikella vapaa-ajallamme, oivaltaa Jumalan!

Mutta heti kun synnymme téhdn maailmaan, unohdamme kaiken.
Aineellisen maailman laki on nimittdin sellainen, ettd se saa ihmiset
unohtamaan. Téamén takia on tarpeellista, ettd Mestari tulee
muistuttamaan meitd yhd uudelleen, uudelleen ja uudelleen, kunnes
muistamme lupauksemme, jonka annoimme Jumalalle &itimme

kohdussa. Emme ehkd muista sitd fyysisilli aivoillamme, mutta
31

sielumme, viisautemme kyky muistaa sen.
Koska Jumala haluaa siunata maailmaa meididn kauttamme, tulimme
tdnne alas toimiaksemme linkkind Taivaan ja Maan vélilld. Mutta koska
olemme olleet uupuneita ja vasyneitd niin kauan, olemme unohtaneet
suuren tehtdvimme. Tdmén takia Mestari tulee aika ajoin muistuttamaan

meiti todellisesta Luonnostamme. TAmin takia olemme talla. >

Kun teemme vilpittdmaésti harjoituksia, jotka meille opetetaan initiaation
aikana, saavutamme tasapainon Taivaan ja Maan vililld ja pystymme
suorittamaan maallisia velvollisuuksiamme ja oivaltamaan Taivaallisen
valtakunnan samanaikaisesti. Koska meilld on tiytettivinimme useita
maallisia velvollisuuksia, meidén tulisi saattaa ne paédtokseen niin hyvin
kuin mahdollista. Kuitenkin paiasiallisin velvollisuutemme Maan pailla
on siunata sitd niin, ettd siitd tulisi paratiisi, jotta kaikki eldvit olennot
voisivat eldd onnellisesti ja samanaikaisesti kehittyd korkeammille
tietoisuuden tasoille askel askeleelta. Toisin sanoen autamme koko
maailmankaikkeuden  kehittymistd  herdttdmalld ja  kayttdmalla
sisdlldmme olevaa Jumalallista Voimaa.
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Tdmén vuoksi tarvitsemme vélittdméaén valaistumiseen johtavan
initiaation, joka antaa meille voiman, jota voimme kayttdd suoraan
palvellaksemme maailmaa parhaalla tavalla. Pelkkd kehon tai fyysisen
voiman kehittdminen ja avautuminen ja niiden kdyttdminen maailman
hyvaksi ei riitd. Tamén takia maailmamme on pysynyt sellaisena kuin se
nyt on, vaikka koko ihmiskunta kaipaa korkeampaa kehitystd ja
parempaa maailmaa. Nyt on korkea aika 16ytdd uudelleen tdmaé, suurin
voima meissd itsessimme niin pian kuin mahdollista, jotta elimdmme
Maan péélld muuttuisi paremmaksi ja jotta tulevat sukupolvet saisivat
varttua paremmassa ympéristossd. Kun katsomme nykyistd kurjaa
maailmamme tilaa, ndemme liiankin hyvin, miten ehdottoman
valttdmatontd olisi saavuttaa viliton valaistuminen, ei vain meidin ja
meiddn sukupolvemme hyodyksi yksistddn, vaan koska se on paras
perintd, jonka voimme jattad jalkipolville. Tdméa on todellista rakkauden

tyota. 7

Tulevaisuus on omissa kdsissimme

Kaikki ovat huolissaan maailmanlopusta. Itse asiassa jotkut ihmiset
ennustavat sitd ja saavat monet ihmiset huolestumaan. Mutta vaikka
maailma lakkaisikin olemasta, valaistuneet ihmiset eivét huolestuisi siita,
koska he tietivit, mitd timé maailma on ja ettd se tulee loppumaan jonain
pdivand. Mutta ikuinen eldmé jatkuu aina, eikd mikddn voi vaikuttaa
sithen. Ikuinen eldma on sitd, mitd me olemme, viisaus on se, mitd me
omistamme, rakkaus on se, mikd on Luontomme, eikd sitd voi tuhota
minkéénlaisella pommilla. Sitd ei voi rajoittaa tila eikd aika. Tdmén
vuoksi Mestarit antavat initiaation oppilailleen ilman tilan ja ajan
rajoituksia. Mestareiden ei tarvitse aina olla sielld, missd heiddn

oppilaansa ovat, mutta he voivat auttaa heité ja siunata heitd. Oppilaat
50

kasvavat my0s mestaruuteen ja tekevit samaa.
Nykyisend monien ongelmien ja tuhojen aikana meilld on myds suurta
toivoa, koska Jumala on miirinnyt monia Pyhimyksid saapumaan
maailmaamme, ja heiddn sanomansa ovat melkein yhdenmukaiset. He
sanovat, ettd meidén tulisi ennen kaikkea etsid Jumalan valtakuntaa, niin
sen jédlkeen kaikki asettuu kohdalleen. Tavallisesti yritimme hoitaa
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ensiksi maalliset asiat, otamme asiat omiin kdsiimme, yritimme ohjailla
universumia, mutta tunnemme itsemme aina hyvin pettyneiksi. Paraskin
poliittinen johtaja voi tyydyttdéd kansalaisia vain véliaikaisesti tai tuoda
heille jonkinlaista aineellista hyvinvointia. Emme voi hoitaa koko
maailman asioita vain poliittisilla taidoillamme tai muillakaan
kyvyillimme. Siind ongelma onkin. Olkoonpa tarkoituksemme miten
jalo hyvénsd, ensin meidédn on etsittdvd Jumalan Valtakuntaa, Korkeinta
voimaa itsessimme, ja sitten voimme olla yhteydessé sithen. Siksi onkin
sanottu: “Ja Jumala loi ihmisen omaksi kuvakseen.” (1. Moos. 1:27)
Kuva ei tarkoita piirteitimme, kehoamme tai eldméntapaamme. Se on sen

nidkyméttoméan voiman kuva, josta meidédt on tehty. 47

Vaikka olisimme valaistuneita, emme voi muuttaa maailmaa. Voimme
ainoastaan jérkeilld ihmisten kanssa ja koettaa saada heidit muuttamaan
itsensd. Tdman takia meidén on aloitettava itsestimme. Emme voi istua
paikallamme ja odottaa ihmeiti. Kukaan ei voi muuttaa koko maailmaa,
eivit edes tuhannet Buddhat tai miljoonat Jeesukset. He olisivat tehneet
sen, jos olisivat kyenneet siithen. Thmeitd ei tapahdu télld tavoin, kun
karma on vaikuttamassa. Meiddn on puhdistettava itsemme. Meididn on

kylvetettdva itsemme. Paraskin 1ddkédri voi vain antaa meille ladkkeen,
27

mutta hén ei voi ottaa sitd meiddn puolestamme.
Voimme pelastaa maailmamme. Meidan tulisi uudistaa eldmintapamme,
viettdd moraalista eldmadi, olla vegaaneita, kehittdd itseimme henkisesti
ja fyysisesti, niin tulokset alkaisivat ndkyé vilittomésti. Maailmamme
muuttuisi hetkessé! Jos jokainen istuttaisi puita sen sijaan ettd kaataisi
niitd, silloin olisimme pian pelastettuja. Jo kymmenen vuoden péaasti
maailma ei olisi samanlainen endd, eikd olisi niin paljon ongelmia.

Toivoa todellakin on, mutta vain jos kaikki tekevét yhteistyota. 63

Tamén vuoksi toivon, ettd maailman ihmiset herdisivit nopeasti. Toivon,
ettd te levittdisitte tdtd sanomaa jokaiselle, kertoisitte, kuinka pelastaa
tdma maapallo yhdessd. Mitd muutakaan voisimme tehdd? Taivas on vain
hyveellisid ihmisid varten. Jos maailma lakkaa olemasta, mihin kaikki
vihemmén hyveelliset ihmiset joutuisivat? Siksi meidén on ponnisteltava
ndiden vihemman hyveellisten ihmisten vuoksi. Tdmi Maa-planeetta on
hyvin kallisarvoinen. Jos Jumala haluaisi rankaista sitd, tuhota sen, emme
voisi tehdd mitdin muuta kuin tyytyd Hénen tahtoonsa. Kuitenkin jos se
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vield voidaan pelastaa, meidén pitdisi pelastaa se. Tdéméd maailma on

nimittdin erittdin hyvé koulu, jonne monet sielut voivat tulla oppimaan ja
63

kasvamaan.
Me olemme Jumalan avustajia. Emme ole vield saavuttaneet Jumalan
viisautta, joten meiddn tulisi kunnioittaa Hénen suunnitelmaansa ja
Hénen luomustaan, koska Hidn on “Korkein Pomo”. Héin tietdd, mitd
sdilyttdd, mitd poistaa, mitd korjata ja mité tuhota. Vaikka Han tuhoaa
jotain, Han voi luoda sen uudelleen, mutta jos me tuhoamme jotain,
emme voi luoda sité uudelleen. Siind ongelma juuri onkin. Se johtuu siité,
ettemme ole tarpeeksi viisaita, emmeka riittdvin voimakkaita. Jos jonain

pdivand saavutamme Jumalan ymmaérryksen, ehké silloin voimme puhua
21

tuhoamisesta ja uudelleen luomisesta omilla kdsillamme.
Jumala todella antaa meille vain lohdutusta. Jos Han tilld hetkelld antaa
meille surua, se on muistutukseksi meille timdn maailman
katoavaisuudesta ja siitd, ettd meiddn olisi palattava turvaan
linnakkeeseen, Jumalan valtakuntaan. Joka kerta kun unohdamme
Jumalan, Hin muistuttaa meitd uudelleen. Hin muistuttaa meitd ensin
lempeilld tavalla, ja sitten jos emme kuuntele titd lempedd neuvoa, Hian
voi tondistd meitd hieman lujemmin, kunnes Hén tonéisee todella kovaa.
Ellei Jumala ole vield tondissyt sinua niin kovaa, 4ld odota, ettd Héan
tondisee voimallisesti, ja jos Hin on jo tondissyt sinua kovaa, tule pian
takaisin Jumalan valtakuntaan, niin saat nauttia kaikesta lohdusta, miti

Hin antaa sisdisesti. /

K: Jotkut ihmiset viittdvit ndhneensd, ettd suuria onnettomuuksia on
tulossa tihin maailmaan ja ettd miljoonat ihmiset tulevat kuolemaan.
Onko tdma4 totta? Mikd on Sinun mielipiteesi?

M: Tamai tulee olemaan totta, elleivdt monet maailmamme asukkaista
herédd ja kédytd omaa sisilldén olevaa pelastavaa voimaansa. Jumala on
antanut meille pelastavan voiman, mutta suurin osa meisté ei kayté sita.
Tietenkin kaikki mik& on luotu, tuhoutuu joskus, kun sen aika tulee. Ellei
meilléd ole tarpeeksi luomisvoimaa parantaa sité, se tulee tuhoutumaan.
Asia on samanlainen kuin talon kanssa. Se on kerran rakennettu, mutta
ellemme korjaa sité, vaikka meill4 olisi kaikki tydkalut kotona, maalit ja
tarpeet, mutta jos emme kéyté niitd, rakennus puretaan tai se romahtaa
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itsestddn. Téllaisessa tapauksessa jos talo puretaan tai se romahtaa, meilla
on héatdulostie kéytettdvindmme. Mutta jos emme tiedd sen
olemassaolosta tai emme kéayté sitd, silloin tietenkin olemme vaarassa.
Sen vuoksi tahtoisinkin tarjota teille timén tilaisuuden pelastaa ainakin
itsenne, jos ndin kdy. Mutta kuinka moni ihminen kuuntelee minua? Asia
on niin yksinkertainen, eikd se sisdlld mitddn chtoja. Istut vain ja
rentoudut, aivan kuin nukkuisit, ja kaikki voima tulee sinulle, kaikki tieto
entisestd muististasi palautuu sinulle, kaikki elaiméantaidot tulevat sinulle,
ja se on niin yksinkertaista.

Mutta kuinka moni ottaa tdstd vaarin? Kyselette minulta yha uudelleen
maailmanlopusta. Se loppuu joka tapauksessa, kun me kuolemme.
Voisimme siis yhtd hyvin pelastaa sielumme, ja jos haluamme pelastaa
maailman, meididn on annettava omaa voimaamme, Korkeinta voimaa.
Meidén on otettava tdimé voima takaisin ja kéytettiva sitd; kuka muuten
voisi tehdd sen? Enkeleilld on oma maailmansa, omat velvollisuutensa
taytettdvdnddn. Jeesus on opettamassa jossain muualla, korkeammalla
tasolla kuin meiddn maailmamme. Buddha on mennyt Jumalan
Valtakuntaan tekemiin omaa tyotddn. Vain me olemme taalla
pelastamassa itse itsemme. Jos pelkddt tuhoja, hanki itsellesi
valaistuminen, korjaa talosi, nosta maailmasi paremmalle moraaliselle
tasolle, valaistuneemmaksi planeetaksi. Silloin mikdén tuho ei voi
kohdata meitd. Muuten vaikka en tietdisikddn mitddn tulevaisuudesta,
voisin sanoa kyll4, kaikkea voi tapahtua. Jos maailmasta on tulossa niin

turmeltunut paikka, ettei se kelpaa endi eldmiseen, Jumala tuhoaa sen ja
47

luo taas uuden.
K: Miten valaistunut olento, joka eldd ristiriitojen repimédssi
yhteiskunnassa, voi auttaa poistamaan nama ristiriidat?

M: Se on erittdin vaikeaa. Me voimme poistaa vain itsessimme olevat
ristiriidat. Jos jokainen tekisi niin, silloin ei olisi endé ristiriitoja
poistettavana. Sen vuoksi, vaikka Jeesus oli niin mahtava ja Buddha oli
niin suuri, eivit hekddn voineet poistaa ristiriitoja omien rajojensa sisilta,
ja joskus onnettomuudet vaikuttivat heidankin eldméiansd. Taméa johtui
siitd, ettd suurin osa maailman ihmisistd eivit olleet rauhassa itsensd
kanssa, eivit olleet valaistuneita. Tdmén takia valaistuminen on ainoa
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asia, mitd tarvitaan tdmin maailman mihin tahansa sairauteen, mihin
51

tahansa sotaan tai ristiriitaan; mitd4n muuta ei tarvita.
K: Mestari, olen hidmmentynyt siitd, mitd minun pitdisi ajatella
ndhdessdni maita, joissa soditaan, joihin on hydkétty, joissa naisia ja
lapsia kéytetdan hyviksi ja kidutetaan. Olisiko Sinulla mitd4n neuvoa?

M: Monet huolestuneet ja ajattelevat ihmiset kysyvit samaa, mutta
parannuskeinoa ei 10ydy, elleivdt ihmiset itse paranna itseddn. Tiedétte
karman lain. Oletetaan, ettd onnistut pysdyttimddn murhaajat ja
suojelemaan noita naisia. Kuinka voisit tehdd niin koko maailmassa?
Joskus on niin, ettd viaton ei itsekdén ole kovin puhdas, eikd murhaaja
ole ainoa vastuullinen. Koko yhteiskunta, koko maailma on vastuussa.
Miti siis voisimme tehdd? Voit laittaa tuon henkilon vankilaan, mutta
sitten tulee toinen henkild. Emme voi muuttaa maailmaa, elleivit ihmiset
itse halua muuttua, mutta meidin on kuitenkin yritettava.

Tamén takia Mestarit oman henkensékin uhalla kiertdvdat maailmaa
kertoen ihmisille, ettd heiddn olisi muutettava itsensd. Miksi et liittyisi
heidén seuraansa ja sytyttdisi yhté soihtua lisdd, sen sijaan ettd vain istut
paikallasi ja tunnet olosi kurjaksi? Tee jotain. Ehké sind voit pelastaa
kymmenen ihmisté, ehké hin voi pelastaa kaksikymment4, ja véhitellen
voimme pelastaa koko maailman. Ei ole mitdédn muuta keinoa muuttaa
ihmisid kuin kertoa yhteiskunnalle, kuinka muuttaa elintapaa. Ei
muuttamalla vain uhreja, vaan muuttamalla koko yhteiskunnan. Ja vaikka

emme voisi poistaa kaikkea kurjuutta, voimme poistaa ainakin joitain

osia siitd, ja tdmékin olisi jo hyva saavutus. 25

K: Kuinka nikisit, ettd rauhan voisi saavuttaa tdlla planeetalla?

M: Kun kaikki kédntyvét heiddn Jumalan kaltaisen Luontonsa puoleen
jélleen: tekevét vain hyvié tekoja, ajattelevat vain hyvii ja puhuvat vain
hyvaa. Silloin vallitsee rauhan tila. Muuten siithen ei ole ratkaisua.
Kukaan toinen olento ei voi antaa rauhaa sinulle. Meiddn on
virittdydyttdvd rauhaan, elettdvd rauhallista eldméé ja tultava rauhan

esikuvaksi. Kun meisté tulee eldva rauhan ilmentymé Maan péalld, silloin

ei endi tarvitse puhua siitd, kuinka rauha saavutetaan. 24
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Maallisen rakkauden tuolle puolen

Maailmastamme on tullut joskus sietimétdon. Se on meiddn oman
toimintamme tulosta. Jotta voisimme parantaa tai kunnostaa tatd
maailmaa, tatd isoa taloa, jossa me eldmme ja jossa on niin monta
huonetta, jotka ovat kansakuntia, meiddn pitéisi tietdd, ettd paha on
viéltettdvissd. Paha voidaan vilttdd tekemailld hyvéd, noudattamalla
kymmentd késkyd, rakastamalla ldhimmdiisidmme. Mutta koska
mielemme on niin tottunut ajattelemaan ”Silmd silméstd, hammas
hampaasta” (Matt. 5:38), on vaikea tehdi niin kuin ajattelemme, ettd
meidén tulisi tehdd tai kohdella muita hyvin rakastavasti. Sen vuoksi
tarvitsemme mahtavamman voiman auttamaan meitd, vetimadan meidat
pois tavanomaisesta ajattelustamme ja teoistamme.

Kaikki tdssd maailmassa on itse asiassa meiddn parhaaksemme, myos
paha. Pahuus on yhtd kuin omat virheemme. Mutta meidén ei tarvitse
juuttua virheisiin ikuisesti. Ainakin virheet ovat meille erdénlainen
shokki. Kun saamme tuntea virheittemme vaikutukset, herddmme
tajuamaan, ettei se ollut tehty oikealla tavoin. Se aiheuttaa meille
kurjuutta ja surua. Siksi kdinnymme ympéri. Ja jopa kaikki asiat tdssd
maailmassa, jotka ovat kauniita ja nautinnollisia, ovat vain
muistuttamassa meitd meiddn todellisesta onnestamme sisdllimme,
todellisessa Kodissamme.

Sen vuoksi ei ole synti nauttia kaikesta siitd, mitd Jumala on luonut meité
varten. Mutta jos olemme aina hyvin kiintyneité néihin asioihin, Jumala
voi muistuttaa meita siitd, ettd tdma ei ole oikein. Siksi saamme joskus
kokea surua tai kurjuutta sellaisten asioiden vuoksi, joita rakastamme
eniten.

On védrin kieltdd maailma. Mutta ei ole myoskdédn oikein vajota koko
ajan syville maailmaan, koska silloin menetimme eldmidn paremman
puolen, joka on henki, joka on nautinnollisempi kuin mikéan, mitd timi
maailma voi tarjota. Kaikki tdssd maailmassa on vain muistuttamassa
todellisesta onnellisuudesta, todellisesta loistosta ja todellisesta eldmaista,
jota meidén tulisi eldd ja joka meidén pitdisi tuntea, koska me olemme
unohtaneet.
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Monet ihmiset kysyvét minulta miehen ja naisen vélisestd suhteesta,
seksuaalisesta nautinnosta ja kaikesta téllaisesta. He kysyvit minulta,
onko se syntid. Sanon, ettei se ole. Mutta teiddn pitdisi tietdd, ettd on
olemassa monia muitakin nautintoja kuin seksuaalinen nautinto.
Seksuaalinen mielihyva on vain jéljitelma todellisesta mielihyvastd, kun
olet ykseydessd Itsesi kanssa, kun molemmat voimat siséllasi,
maskuliininen ja feminiininen puoli siséllési, ovat yhtyneet. Miehen ja
naisen yhtyminen on vain sen jéljitelma.

Jumala ei siis ldhetd meitd tdhdn maailmaan ilman mink&énlaisia
vélineitd, jotka muistuttavat meitd Jumalan Valtakunnasta. On vain niin,
ettd olemme unohtaneet ndiden olevan vain muistutuksia. Me vain
rakastamme kopiota ja unohdamme alkuperdisen. Juuri tdmé tekee
elaméstimme kurjaa, emmekd edes voi nauttia kopiosta tdydellisesti.
Tadmain vuoksi monet miehen ja naisen viéliset suhteet ovat karikkoisia, ja
seksuaalinen suhde teidén vilillinne ei ole niin pyhd, eikd siind ole
keskindistd kunnioitusta, vaan toisinaan se on hyvéksikdyttdd tai vain
turhautumien purkamista, erddnlainen véline. Tdmén takia jos todella
haluamme nauttia tdstd eldméstd, meiddn pitdisi nauttia todellisesta
eldmaistd, joka on satatuhatta kertaa parempaa kuin se, minkd tunnemme

Maan péilld. Kun tunnemme tuon eldmén, voimme nauttia my0s tésti
0

eliimiisti. >
Monet harjoittajat, jotka eivdat mahdollisesti tunne ketddn Mestaria tai
jotka eivét ole saaneet initiaatiota tai joilla ei ole tarpeellista ymmaérrysti
tai ehkd eivit ole vield kunnolla harjoittaneet, késittdvit asian vdérin
ajatellessaan, ettd heiddn on luovuttava kaikesta ja kylmetettdva itsensd
kaikille ihmissuhteille. Se ei ole totta, se ei pidd paikkaansa. Siksi Laotse
sanoo Tao Te Kingissd: “Tavallinen mieli on Tao.” Kun saavutat Taon
tai valaistumisen, mitd enemmaén valaistut, sitd rentoutuneemmaksi tulet
ja sitd rakastavampi sinusta tulee. Et ehkéd vaadi fyysistd suhdetta toisen
henkilon kanssa, vaan toimit aivan normaalilla tavalla ja suoritat
velvollisuutesi. Tétd on hieman vaikea ymmértdd, mutta ajan myotd
ymmarritte. Jumala ei ole niin ahdasmielinen, ettd kieltdisi meitd
rakastamasta aviomiestimme tai vaimoamme kuten aikaisemminkin.

Jumala ei ole niin julma, ettd erottaisi rakastavaiset aviopuolisot
toisistaan, jotta he voisivat saavuttaa Hanet. Meiddn on laajennettava
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sydidntimme niin, ettd voimme rakastaa Jumalaa sekd myds muita
olentoja, mukaan lukien omat perheenjdsenemme. Jos voimme rakastaa
muita olentoja, jotka ovat etiisid ja vieraita meille, miksi emme voisi
rakastaa perheenjdsenidmme, jotka ovat meille ldheisimpid? Ole vain
luonnollinen, rakasta enemmaén kuin koskaan aikaisemmin, niin silloin

perhe-elimdmme on harmonista. Muuten jos puolisomme on onneton, on
37

vaikea itsekédn olla onnellinen.
Yleensd kun mies ja nainen ovat naimisissa, se ei ole pelkéstédn fyysistd
yhteyttd varten, vaan siind on mukana myos ldmpd ja huolenpito.
Meditaation nimissé sinun ei tulisi hylétd puolisoasi minkdén tekosyyn
vuoksi. Sinun velvollisuutesi on osoittaa rakkauttasi ja huolenpitoasi
toiselle ihmiselle, ja sind olet sitoutunut sithen velvollisuuteen, joten
sinun on se tehtdvd. Toisen ihmisen rakastaminen on kunnia; se on
edistysti, se ei ole mikddn alentava asia. Teiddn on rakastettava toinen

toisianne, aivan kuten Mestari rakastaa teitd, fyysisen kontaktin kanssa
37

tai ilman sité.
K: Monissa itdmaisissa uskonnoissa on taipumus nihdé liha tai keho
lahestulkoon jétteend, josta olisi padstdva eroon. Minusta tuntuu siltd, ettd
kun tulin tdhidn kehoon, allekirjoitin sopimuksen huolehtiakseni siitd
parhaani mukaan saadakseni sen toimimaan, eldméidn timéin maailman
todellisuudessa. Jokaisella meistd on mielen voima, Jumalan voima,
mutta eikd tdmd vaadi sitd, ettd meiddn pitdisi suhtautua kaikkeen
tasapainoisesti, yritettdva eldd hyvin molemmissa todellisuuksissa niin
kauan kuin eldmme molemmissa todellisuuksissa?

M: Kyll4, néin pitiisi olla. Néin se olisi tasapainoisempaa. Uskonnolliset
kirjoitukset tarkoittavat sitd, ettemme saisi antaa liiaksi myd&ten
lihallisille tuntemuksille ja aistimuksille ja unohtaa henked. Joskus tdma
on sanottu jollekin henkil6lle vain senhetkisessé tilanteessa tai joukolle
ihmisid, joiden tarvitsee kuulla téllainen sanoma. Sitten siitd muotoutui
aikojen kuluessa yleinen ohjenuora ja se kadotti alkuperdisen
merkityksensd. Lausumishetkellddn se oli voimakas ja oikea, mutta
myOhemmin se kirjoitettiin muistiin ja annettiin jollekin toiselle
ryhmélle, eikd se endd pitinytkddn paikkaansa. Tee siis niin kuin miltd
sinusta tuntuu, mutta dla antaudu litkaa millekdén lihallisille haluille.
Kuinka lihan voisi unohtaakaan? Et voi ndidnnyttdd kehoasi ja meditoida.
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Kehosta on pidettidva huolta, mutta se ei tarkoita, ettd uhraamme kaiken
aikamme ja unohdamme hengen. Jotkut ihmiset tekevit niin, ja timé ohje

on tarkoitettu heille. Jeesus késki myds hyléta lihan hengen vuoksi, mutta
5> 30

hén s6i ja piti huolta kehostaan niin paljon kuin oli tarpeellista.
K: Miten péddsen eroon lihastani, vastakkaiseen sukupuoleen
kohdistuvasta rakkaudestani ja halustani?

M: Al pyri siitd eroon, muuten meilld ei ole endi lapsia. Pysy vain
tyynend ja pidd yksi kumppani kerrallaan; ole vain yhden kumppanin
kanssa, ok? Jos olet 10ytdnyt hengenheimolaisen, joka on hyva sinulle ja
kolmiulotteisen rakkauden, fyysisen, emotionaalisen ja henkisen, kaikki
on hyvin. Ja sitten vihitellen niin kutsuttu lihallinen halu menettdi

voimakasta otettaan sinusta, kun sddtelet sitd pysyvédn suhteen tai
51

avioliiton puitteissa. Ald siis murehdi siité, se on vasta alkua.
K: Onko ihmisen tehtdvd tyotd seksuaalisen energian kanssa tai
késiteltdavi sitd saadakseen valaistumisen?

M: Ei, ei, ota vain rennosti. (Naurua) Kaikki se energia ja ponnistelu,
jonka kaytdt kamppaillessasi seksuaalisia halujasi vastaan, on parempi
kiyttdd meditaatioon. Miksi kiduttaisit kehoasi niin paljon? Se on
luonnollinen ilmid, ja sen voimakkuus vihenee ajan mittaan. Jos olet
naimisissa, kaikki, jopa intohimot, lieventyvdt hyvin paljon. Mitd
enemmdin meditoit, sitd enemméin saat Taivaallista nautintoa. Voin kertoa
teille, ettd seksi on vain korvike Taivaalliselle autuudelle. Ja koska
useimmat meistd eivdt saa kokea todellista nautintoa, kiinnymme
alempaan korvikkeeseen. Mutta kun kerran tulemme tuntemaan aidon
nautinnon, aikaisempi kadottaa hohtonsa. Aivan kuten kasvaessamme
isommiksi kaikilla leluilla, muovisilla autoilla ja muilla, ei ole endi
suurempaa merkitystd meille. Syyni on se, ettd nyt meilld itsellimme on
Mercedes Benz, Rolls Royce, Cadillac tai jokin muu auto. Tiedimme,
ettdi se kulkee nopeammin ja on hyddyllisempi. Ald siis murehdi
seksuaalisista ongelmista, saavuta vain valaistuminen.

Ali pelkii, etti valaistumisen jilkeen menettiisit kaiken. Nautit kaikesta
vain intensiivisemmin, mutta tieddt milloin ja miten, etkd kaytd endi
védrin nauttimisen lahjaasi, kuten teit ennen valaistumista. Voit harjoittaa
seksid silloin tédlldin, jos niin haluat ja nautit siitd. Mutta valaistuminen
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on eldmasi tdrkein pddmaiérd, ja initiaation jédlkeen se ei jdtd sinua
koskaan. Se tyontdé sinua eteenpdin, et voi estdd etenemistd, et voi endi
eldd tietdmattomyydessd. Ja vaikka silloin télldin hieman harrastaisit
jotain vaimosi kanssa, niin mitd siitd? Ei Jumala siitd niin piittaa!
(Naurua) Pelkdit litkaa kaikkea. Jopa pieni méard seksid hirvittdd sinua!
Mikéén ei ole niin pelottavaa! 33

K: Mité ajattelet abortista, ja milloin ajattelet, ettd sielu tulee kehoon?

M: Abortteja ei pitdisi tehdi ollenkaan. Kysymys ei ole siitd, milloin sielu
tulee  kehoon, kysymys on tuhoavasta ajattelutavasta ja
tappamistaipumuksesta. Tdmé meidén tulisi poistaa, tappamistaipumus.
Teidén ei tarvitse kysyd minulta, milloin sielu tulee kehoon. Kun haluat
tehda abortin, sinulla on jo tappamistaipumus, ja tdmé taipumus meidén
olisi kiskottava ylds juurineen. Meidén tulee kasvattaa myoététuntoa ja
viisautta, eikd nojata luontomme negatiiviseen puoleen. Mitd enemmén
nojaamme sille puolelle, sitd alhaisemmaksi tulemme ja sitd enemmén
meitd vedetddn alaspdin. Sinun tulisi my0s harjoittaa meditaatiota, ja
sitten jonain pdivéni sinékin tieddt, milloin sielu tulee kohtuun. Siiné ei
ole mitddn maérattyd hetked, se tulee kun on tullakseen. Se voi l&hteéd
pois ja tulla takaisin uudelleen! Et siis koskaan voi tietdd, onko sielu sielld
vai ei. Vaikka sielu ei vield olisikaan sielld, meilldi on tdma
tappamistaipumus, oman lihan ja veren tappaminen, eiké se ole hyvé asia.
Jos tapat vihollisen tai petoeldimen, sinulla on ainakin se syy, ettd olet
suojellut itsedsi. Mutta jos surmaat viattoman sielun, éld edes kysy...
viattoman sielun tappaminen ei ole hyva asia. Ethén siis ajattele sellaista,
se on itsesi alentamista. Vaikka tilanne olisi kuinka vaikea, voit selvitd
siitd. Rukoile Jumalaa, etsi ratkaisu tai anna lapsi orpokotiin. Maailmassa

on useita aviopareja, jotka haluavat lapsen, he voivat adoptoida vauvan.
13

Al siis ajattele mitéin tillaista.
K: Onko mahdollista olla tiysin jumalallinen ja tdysin inhimillinen
samanaikaisesti?

M: Kylld on. Taysin jumalallinen henkil6 on tdysin inhimillinen. Téysin
inhimillinen henkil6 on tdysin jumalallinen. Nyt olemme vain puoliksi
ihmisid. Teemme asioita epdrdiden, egon kanssa, emmekd usko, etti
Jumala on jérjestinyt kaiken meiddn nautittavaksemme ja
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koettavaksemme. Erotamme synnin ja hyveen toisistaan. Teemme
kaikesta ison numeron, ja sen mukaan tuomitsemme itsedmme ja muita
ihmisid, ja sen mukaisesti kirsimme omien rajoitustemme takia siité,
mitd Jumalan pitéisi tehda.

Itse asiassa Jumala on siséllimme, ja me rajoitamme Héntd. Haluamme
nauttia itsestimme, mutta emme tiedd miten. Sanomme itsellemme:
“Minun ei pitdisi tehdd sitd.” Mutta miksi pitdisi olla vegaani?
Yksinkertaisesti siksi ettéd sisdllimme oleva Jumala haluaa sitd. Muu on
vastoin periaatettamme; emme halua tulla tapetuiksi. Me itse emme halua
tulla tapetuksi tai ettd omaisuuttamme varastetaan. Jos teemme tuollaisia
tekoja muille olennoille, se tarkoittaa, ettd rikomme itsedmme vastaan, ja
se aiheuttaa meille kdrsimystd. Sinun ei pitdisi piestd itsedsi tai
niddnnyttdd itsedsi nédlkddn, esimerkiksi. Samoin on tappamisen laita.
Meidén ei pitéisi tappaa, koska se on eldmén periaatetta vastaan ja se saa
meidét kirsimiin, joten emme tee niin. Se ei tarkoita, ettd rajoitamme
itseimme tilld tavoin. Se tarkoittaa, ettd laajennamme eldmiddmme
siséllyttden sithen muidenkin eldmat, ei pelkéstdén ihmisten vaan myds
eldinten. Eldmdmme ei rajoitu pelkéstdén tdhdn kehoon, vaan myds

laajenee kohti kaikkia eldimid ja kaikenlaisia olentoja. Tdmi tekee

meidit suuriksi, ja saamme takaisin loistokkuutemme. 30

Jumalallinen rakkaus

Rakkaus pyyhkii pois kaiken, tuhoaa kaikki pahat asiat, poistaa kaikki
rajat. Ndin Jeesus puhdisti oppilaidensa synnit, rakkaudella. Kun Hén oli
Maan piélld, Hénessi oli timéd rakkaus. Kun Buddha oli elossa, Hénessa
oli tdmi rakkaus meidin nautittavaksemme ja jotta voisimme oppia
rakastamaan Hénen tavallaan, oppiaksemme kehittiméén rakkauttamme,
tunnistaaksemme ja poistaaksemme kaikki rajoitukset, jotta voisimme
vapauttaa rakkautemme uudelleen.

He siis antoivat meille esimerkin. Témén takia ihmiset rakastavat
Mestareita. Heilld ei ole mitdin muuta. He eivit ehké ole hyvannadkoisia,
He ovat ehka nuoria tai vanhoja. On potypuhetta, ettd Mestarin tulisi olla
jonkin tietyntyyppinen. Han voisi olla kyttyréselkéinen, sillé ei ole vélia.
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Rakkaus on silti tdydellisend siind kehossa, joka pitdd sen siséllddn. Se
on se, mikd vetdd ihmisid puoleensa. Se johtuu siitd, ettd meilld on tdma
rakkaus sisdllimme. Kun siis ndemme jotain samankaltaista
suuremmassa méairin, meiddn tekee mieli sukeltaa sithen ja hieroa
itsedmme siind! Jos olet saanut perehtyd timén kaltaiseen tieteeseen,
tunnistat oman rajattoman rakkautesi. Jos harjoitat ahkerasti ja sinulla on
uskoa, Jumalan tahdosta ja armosta saat osaksesi samanlaisen rakkauden
kuin Jeesuksella oli, ja sinusta tulee Hanen kaltaisensa. Sinusta voi tulla

Jeesus minihameessa ja korkokengissé! 30

Jeesus tuli ja opetti meille, ettd meidin on rakastettava lahimmaéisidmme,
ja vieldkin enemmén, rakastettava vihollisiamme. Buddha, Muhammed,
Sokrates, Laotse opettivat kaikki samaa. Miné olen tullut tihdn maahan
myds muistuttamaan teitd samasta ikivanhasta sanomasta: kuinka
kehittda tita sisdllanne olevaa suurinta rakkautta niin, ettd voitte rakastaa
lahimmaisidnne.

Tama rakkaus on ndkyméitontd, mutta se on niin suurta, ettd me voimme
tuntea sen ja kéyttdd sitd tahtomme mukaan. Miksi sisdllimme olevaa
suurta voimaa kutsutaan rakkaudeksi? Koska se antaa anteeksi kaikki
syntimme ja puhdistaa meidét synneistimme. Silld ei ole vilié, millaisia
védryyksid olemme tehneet aikaisemmin. Jos padsemme yhteyteen tdmén
rakkauden kanssa ja tunnistamme tdmén rakkauden, olemme puhtaita
kuin vauvat. Tdmaén takia sitd kutsutaan rakkaudeksi. Rakkaus ei tunne
syntid, ei rajoja, el menneisyyttd, ainoastaan nykyisyyden. Jeesus kéytti
tiatd rakkautta puhdistaakseen oppilaidensa synnit. Buddha kéytti tita
rakkautta vieddkseen ihmiset takaisin Jumalan Valtakuntaan. Ja Intian

Krishnaa, koska Hanessa oli tdiméa rakkaus, rakastetaan ja kunnioitetaan
9

koko Intiassa.
K: Mitd voit sanoa rakkaudesta, kyvystimme tuoda sitd tinne alas
inhimillisind olentoina?

M: Todellista rakkautta, jumalallista rakkauttako? Emme voi tuoda siti,
ennen kuin olemme oppineet tuntemaan Jumalan. Vasta kun rakastamme
kuten Jumala rakastaa, se on todellista rakkautta. Muuten se on vain osa.
Osa Jumalan rakkautta tulee miehen ja naisen vilille, sitoo heidét yhteen
ja tekee heidit onnellisiksi. Osa Jumalan rakkautta tulee didin ja lapsen
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vélille ja saa heidit tuntemaan vélilldén erityisen siteen. Samalla tavoin
osa tistd rakkaudesta tulee muidenkin olentojen vilille, olivatpa he sitten
ihmisid tai eivét, ja sitoo heiddt yhteen ja tekee heiddt onnellisiksi.
Voitteko kuvitella tdyden kokonaisuuden, joka séteilee koko maailmaan?
Téastd syystd ihmiset tuntevat olonsa mukavaksi, kun he ovat tédllaisen
Jumalan rakkauden ldasndolossa, joka virtaa Mestarin kautta.

Tadmain takia muinaisista ajoista ldhtien ihmiset ovat palvoneet timén
kaltaisia Mestareita. Tdmén takia kaikki seurasivat Jeesusta kaikesta
vainosta huolimatta. Tédmén takia kaikki jumaloivat Buddhaa. Kun
ihmisten taso oli tarpeeksi korkea vastaanottamaan Hénen koko
rakkautensa, he kylpivét siind, nauttivat siitd, eivitkd halunneet l&hted
pois. Aina kun ihmiset nékivdt Hénet, he eivit voineet pitdd silmidén
erossa Hénestd. Se johtuu téllaisesta rakkaudesta, joka on meissi
kaikissa, mutta me vain rajoitamme sitd omilla késityksillimme. Kun
olemme vapautuneet kasityksistimme, rakkaus puhkeaa kukkaan.

Kun meillé ei ole endd egoa, meisté tulee yhtd rakastavia kuin Jeesuksesta
tai Buddhasta ja veddmme puoleemme tuhansia ihmisid, jotka eivit
koskaan halua ldhted pois luotamme. Samalla ihmiset kehittdviat omaa
kykyddn tunnistaa heiddn oma rakkautensa, ymmaérrattekd?
Aikaisemmin he rakastivat vain Héntd, joka siunasi heitd Jumalan
rakkaudella. Téstd syystd ihmiset rakastavat Mestariaan, vain timén
rakkauden tdhden. Rakkauden kokonaisuus on Mestarin kehon sisilla.
Talla tavoin kaikki ihmeet tapahtuvat, koska rakkauden laki ylittaé kaikki
muut lait, karman laki mukaan lukien. Siksi Mestari voi vapauttaa

jokaisen, joka uskoo Héneen, avata kaikki Taivaat, tuhota kaikki helvetit.
30



