


Comentarios especiais para a contracapa do livro

... Fiquei muito feliz... de ler o livro "Os Cées na Minha Vida", percebendo que,
no fundo, partilhamos de um desejo comum: ““A vida de nossos amigos, adoraveis
animais, seja na terra, seja no ar, seja no mar, deveria ser amada, protegida e
respeitada, exatamente como a vida que tanto anelamos™.

~ Sua Eminéncia Arcebispo Diosdado Talamayan, Doutor em Teologia, Filipinas

Ah, se pudéssemos ter um milh&o de Supremas Mestras para salvar e amar todos 0s
cées, tdo numerosos! No entanto, s6 podemos esperar que as pessoas ao redor do
mundo oucam as palavras de sabedoria e os conselhos da Suprema Mestra.

~ Jornalista e ganhadora do prémio Emmy Jane Velez-Mitchell, EUA

Os caes e 0s homens tém algo em comum; é que nossas almas sdo essencialmente unas.
~ K. Chen, ex-pesquisador associado da Universidade de Harvard, EUA

Devemos respeitar 0s nossos irmédos animais como presentes de Deus — nao apenas se
deleitar com a presenca deles, mas protegé-los e ama-los.
~ Helmut Nitzschke, diretor de cinema, Berlim, Alemanha

Através de palavras imaginativas, bem-humoradas, a autora do livro "Os Cées na
Minha Vida" nos ajuda a entender as interages, 0 amor verdadeiro e a comunicagéo
espiritual entre os humanos e caes.

~ Tu Pai, médico veterinario de renome, Formosa (Taiwan)



Recomendacdes de leitores do mundo inteiro

Sua Eminéncia Arcebispo Diosdado Talamayan, Doutor em Teologia, Filipinas:
... Fiquei muito feliz... de ler o livro "Os Cées na Minha Vida", percebendo que,
no fundo, partilhamos de um desejo comum: ““A vida de nossos amigos, adoraveis
animais, seja na terra, seja no ar, seja no mar, deveria ser amada, protegida e
respeitada, exatamente como a vida que tanto anelamos”.

Helmut Nitzschke, diretor de cinema, Berlim, Alemanha: A partir dos textos, nas
entrelinhas, entre as fotos, os titulos, das imagens, uma mensagem pode ser ouvida —
um apelo para ajudar animais em necessidade onde podemos, para que eles possam
levar uma vida melhor, com dignidade. Devemos respeitar 0s nossos irméos animais
como presentes de Deus, ndo apenas nos alegrar com eles, mas protegé-los e amé-los.

Jornalista e ganhadora de prémio Emmy Jane Velez-Mitchell: a Suprema Mestra
resgatou os cdes abandonados que ela encontrou e reacendeu neles a confianga

no homem através de seu amor incondicional e sua imensa bondade. Se estamos
evoluindo, devemos tratar os animais indefesos que ndo tém voz com dignidade, amor
e bondade. Ah, se pudéssemos ter um milh&o de Supremas Mestras para salvar e amar
todos os cdes, tdo numerosos! No entanto, s6 podemos esperar que as pessoas do
mundo todo ougam as palavras de sabedoria e 0s conselhos da Suprema Mestra.

K. Chen, ex-pesquisador associado da Universidade de Harvard, EUA: No prélogo
do livro, a Mestra escreveu: “Todos os seres s&o como nods...”” E realmente incrivel!
Chuang Tzu, filésofo chinés da antiguidade, disse em Equalizacdo das Coisas: “O Céu
e a Terra coexistem dentro de mim e todos os seres sao um comigo”. Eu conhego essa
frase ha muitos anos, mas ndo € facil vivencia-la de fato. No entanto, depois de ler o
livro da Mestra, eu tive essa experiéncia. Os cdes e 0os humanos tém algo em comum;

€ que nossas almas sdo essencialmente unas. Isso é tdo verdadeiro que "Cabe a nos
sermos 0s seus bons coabitantes, mantendo todo o respeito devido, paz e amor", e
"Avida deles deve ser amada, protegida e valorizada, assim como a vida que tanto
anelamos".

J. Campbell, MBA, Ottawa, Canada: Quando eu era crian¢a, 0 meu melhor amigo
era 0 meu cachorro Tex. Outras pessoas viam Tex como cachorro sujo e velho. Mas,
para mim, ele era o ser mais bonito que ja andou na face da terra. Com seus olhos
castanhos luminosos, ele me dizia todos os dias que me amava acima de todas as
coisas do mundo. Nos livros Os Cées na Minha Vida (1 e 2) da Suprema Mestra Ching
Hai, eu vi nos olhos de seus cdes 0 mesmo amor incondicional. A medida que eu virava
as paginas, as lagrimas ndo paravam de rolar. Quem amou um cachorro vai amar estes
livros!

S. Reeve, professor, educador infantil, Canada: Foram 6timas as fotos da Mestra
interagindo com seus cées, além de textos bem-humorados e carinhosos que
acampanham cada foto! E realmente uma obra de arte e uma bela homenagem ao
melhor amigo do homem!

Margaret O'Malley - Dublin, Irlanda: E um livro maravilhoso, "Os Caes na Minha
Vida". E bem colorido e da para perceber como todos nds interagimos com nossos
amigos animais, e como eles sdo importantes em nossas vidas. E todas as fotografias
mostram a dignidade dos animais e como eles podem enriquecer nossas vidas.

Estudante universitario Mark Gessat, Alemanha: Com "Os Caes na Minha Vida", a
Suprema Mestra Ching Hai e seus cdes enriquecem a nossa vida. Sem a sua ajuda, nunca
irfamos ter um vislumbre da riquissima vida emocional desses seres puros e amorosos, e
sem seus caes ndo saberiamos as medidas perfeitas que um mestre iluminado toma para
cuidar de cada ser de acordo com as suas necessidades internas.

Esta obra de arte é um grande passo para uma era de compreensdo mais profunda do
maravilhoso mundo dos animais, e vendo como estes cées entendem naturalmente o estilo
de vida da Suprema Mestra Ching Hai, nos faz querer agir ainda mais...

Choi Hyun-Ju - Seul, Coreia: Eu me tornei mais compreensivo com relagdo aos meus
trés cées: Bitdoli, Munggli e Mingmingi. Antes de eles dormirem eu leio este livro para
eles como se fosse um livro de conto de fadas, e eles adormecem tranquilos e parecem
sentir o amor. Munggli fica muito feliz ao ler este livro!

Yang Mi-Young — Seul, Coreia: O que foi mais comovente na leitura deste livro foi
perceber como alguns animais podem ter tantas expressdes faciais variadas. Seus
rostos demonstram todos os sentimentos: alegria, tristeza, felicidade, satisfacéo, e
muito mais...

A. Shrestha, Kathmandu, Nepal: o amor da Mestra ndo se restringe aos seres
humanos, mas abarca todos os seres sencientes deste mundo. Ela é a unica voz que fala
por aqueles que ndo tém voz. Seus esforgos para salvar os animais amigos e oferecer-
lhes 0 amor esta trazendo resultado positivo em muitas vidas e fazendo com que o
leitor deste livro maravilhoso repense nos seres amados. Este livro apresenta a ideia
nobre de maneiras simples, mas encerra o significado profundo. A Mestra ndo so fala
ao mundo para ser compassivo com amigos animais, mas lhe d& o exemplo vivo.

A. Fanton, professor de inglés, Austrdlia: Estes livros sao anotagdes comoventes que
revelam os sentimentos mais intimos e pensamentos amorosos no cotidiano dos cées
amigos da Mestra; sdo edificantes, surpreendentes, inspiradores e despretensiosos.

Corr Christopher - Belfast, Irlanda do Norte: Este livio mostra que os cdes tém
personalidade como pessoas, 0 que eu ndo sabia, antes de 1é-lo. Até me fez pensar em
adotar um cdo do abrigo que pode vir a ser um animal de estimagdo incrivel. Este livro
nos abre os olhos de varias maneiras, na minha opiniéo.

Chang Chun Yen, membro da Academia Sinica e ex-reitor da Universidade de
Chiaotong, Formosa (Taiwan): Eu tive a experiéncia de viver com cdes no passado.
Fiquei muito emocionado ao ver como a Suprema Mestra Ching Hai ama os caes, e
como Ela estende o seu amor a todos os homens, e compreendi que o amor pode ser
infinito.

Wang Li Ling, diretor do Conselho de Administracdo de Fundacdo Lar para
Animais Sem-Teto, Formosa (Taiwan): Em cada foto carinhosa e afetuosa, a Suprema
Mestra Ching Hai parece uma mde amorosa que fica ao lado. Ela é muito amavel e
bem acessivel. Sua ligacdo afetuosa com seus cdes filhos toca profundamente nosso
coracao.



Benny, meu primeiro cdo ‘oficial”. Maltés.
Protetor, afetuoso, leal e também apegado
(gosta de ficar bem grudado). Ele é graduado,
oficialmente.

Apelidos: O Chefe, O Alfa, Grande Irmdo, O
Graduado.

Ele frequentou e se graduou em uma escola de
treinamento chamado Cadete K-9. A escola
ficou impressionada com seu comportamento e
disciplina. Quando ele se formou, eu fui buscd-
lo. O instrutor mandou-o deitar, e ele obedeceu.
Mas, ansioso por estar nos meus bragos, sob a
ordem de “proibido andar” do instrutor, ele se
rastejou devagarinho, na minha direcdo, como
um soldado treinado. E se aproximou de mim,

mantendo-se sempre abaixado. O instrutor e



todos os presentes tinham os olhos marejados de

emogdo: “Meu Deus! Isso ndo foi ensinado!”

Benny é muito compassivo e afetuoso. Se
alguém estd triste, ele vai e oferece conforto e
amot, até que a pessoa se anime. Um dos meus
assistentes costumava fingir que chorava, entdo
Benny corria sempre até ele e disparava em
lambidas sem fim. Benny ama especialmente as
criangas e os outros animais. Se ele encontrar
um pdssaro ou um outro animal ferido, ele fica
sentado ali de guarda, até eu chegar e cuidar do
pobrezinho. Ele fica sempre bem quieto e calmo

para ndo assustar a criatura machucada.

Ele é louco por ossos verdes veganos. Mas, se eu

lhe oferecer com a inten¢do de acalmd-lo para eu

sair de casa (sem ele), ele ndo pega e vai embora

para um canto, mal-humorado!

Ele entra de mansinho no meu quarto, se eu
permitir, deixando de lado todo o conforto de

sua propria cama ou sofd.

Toda vez que volto para casa ou deixo-o entrar
no meu quarto, ele fica empolgado como se
estivesse no Paraiso, rolando-se na minha cama,
no meu sofd ou no meu saco de dormir ou no

chdo — dependendo do que estiver disponivel.

Ele ¢ encarnacdo de um ser amoroso. Um
espirito de alto nivel, que desempenha
humildemente o papel de um cdozinho, apenas

para me amar.
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No princ pio, haovio somente eu —

Benny,

O Primeiro e nico.
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Estou C\qui. M ezinha!
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Minho foto oficial oos cinco meses de i1dade.

Quem € o cara de sorte?









