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1جملات قصار 

 استاد اعظم چینگ های  



پیشگفتار

ُ  ٘ٛض حمیمت تا ٕٞیكٝ بط لّبٟای بكطیت ٔی تابس ٚ ٔا ضا ا ضٞاایی    ظ ٘اازا٘ی ٚ خٟا

اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞاای   ٔدٕٛفٝ ؾرٙاٖ ذطزٔٙسا٘ٝ  "خٕلات لهاض"ٔی بركس. 

ْ   زض پاؾد بٝ ؾؤالات  .اؾات  ٔقٙٛی قاٌطزاٖ ایكاٖ  حمیمت خٛیاٖ ٚ فٕاْٛ ٔاطز

وٝ زض ٔٛضز ٔٛضٛفاتی ٘ؾیاط ٕٔاضؾات ٔقٙاٛی      ذطز افؾٓ بطٌطفتٝ اظؾرٙاِٖ  ایٗ

زٞٙس ٚ ضٚقٗ ضإیطی   ضا تحت تأثیط لطاض ٔی ٖٚخٛزٔا ٔٙكأ٘س  اظ٘سٌی ٚ فّؿفٝ 

قاٟس ٘ایاابی باطای    واٝ  بٝ اضٔغاٖ ٔی آٚض٘س. ایٗ وتاا    ٖٚ بطوات بٟكتی ضا بطایٕا

باقاس ٚ تكاٛیك ٔااٖ وٙاس تاا زض       ٖتٛا٘س زض ؾفط ظ٘سٌی ٕٞطاٜ ٔاا  ٔیاؾت   ضٚح

 ٔاٖ ضا ازأٝ زٞیٓ. قطایظ ؾرت  زض ٕٞٝ ایاْ ٕٔاضؾت ٔقٙٛی  ٕٞچٙاٖ ضاٜ
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ٞای  بٝ فٙٛاٖ ذاِك آثاض ٞٙطی ٚ ٘یع اؾاتاز ٔقٙاٛی  ٞاط ٌٛ٘اٝ      اؾتاز افؾٓ چیًٙ

ٚ تاایٛاٖ ضا   "آٚلان"ابطاظ ظیبایی زضٖٚ ضا زٚؾت زاض٘س. بٝ ٕٞیٗ ذااعط  ٚیتٙااْ ضا   

٘اْ ٟ٘از٘اس. آٚلان  ٘ااْ باؾاتا٘ی ٚیتٙااْ ٚ باٝ ٔقٙاای قاازی اؾات ٚ          "فٛضٔٛؾا"

وٙس. اؾاتاز   ٖ ضا آقىاض ٔیفٛضٔٛؾا بٝ عٛض وأّتطی  ظیبایی هعیطٜ تایٛاٖ ٚ ٔطزْ آ

احؿاؼ ٔی وٙٙس وٝ بٝ واض بطزٖ ایٗ ٘أٟا  بطای ایٗ ؾطظٔیٗ ٞا ٚ ؾاوٙیٗ قااٖ   

 تقاِی ٔقٙٛی ٚ ذٛـ الباِی بٝ ٕٞطاٜ زاضز.

اؾتاز فطٔٛز٘س وٝ زض اقاضٜ بٝ ٘اْ ذساٚ٘س اظ نافت ٞاای باسٖٚ هٙؿایت اؾاتفازٜ      

 وٙیٓ تا زض ٔٛضز هٙؿیت ذسا  بحثی ایجاز ٘كٛز.
She + He = Hes (as in Bless) 
Her + Him = Hirm (as in Firm) 
Hers + His = Hiers (as in Dear) 

  : َ ٔثاا When God wants, Hes makes things happen according to 
Hiers will to suit Hirmself. 
 
 
 
 

 
 
 
 

 ظ٘سٌیٙأٝ

 اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای
  

ٞجاسٜ ؾااٍِی باطای     )ٚیتٙاْ( بٝ ز٘یا آٔس٘اس. زض اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای زض ٔطوع آٚلان 

تحهیُ بٝ اٍّ٘ؿتاٖ ٘مُ ٔىاٖ وطز٘س ٚ بقس بٝ فطا٘ؿٝ ٚ ؾپؽ بٝ إِٓاٖ ضفتٙس ٚ زض آ٘جاا  

ٚ با یه پعقه إِٓاا٘ی اظزٚا  وطز٘اس. پاؽ اظ زٚ     ٝ واض بطای نّیب ؾطخ ٔكغَٛ قس٘سب

ٛی ضٚقٗ ضإیطی ٚ  ؾاَ ظ٘سٌی قاز  با ٔٛافمت ٕٞؿطقاٖ  اظ اٚ هسا قس٘س ٚ بٝ هؿتج

ٖ آضٔا٘ی وٝ اظ وٛزوی با ایكاٖ بٛز  بط آٔس٘س. باٝ ایاٗ تطتیاب ؾافط ظیااضتی      وطزبطآٚضزٜ 

ٚ تٟٙا ٚلتی پایاٖ یافت وٝ زض واٜٛ ٞاای    قس زقٛاض بٝ بؿیاضی اظ وكٛضٞای ٔرتّف آغاظ

اؾتاز وأُ زض لیس حیاتی آقٙا قس٘س. اؾتاز چیًٙ ٞاای  ا٘تمااَ اِٟای ٘اٛض ٚ      اٞیٕاِیا ب

ت زضٖٚ وٝ بقسٞا آٖ ضا ٔتس وٛاٖ ییٗ ٘أیس٘س ضا اظ ایٗ اؾتاز زضیافت وطز٘اس. بقاس اظ   نٛ

 ٔستی ٕٔاضؾت ؾافیا٘ٝ  بٝ ضٚقٗ ضٕیطی وأُ زؾت یافتٙس.

اقتیاق ٚ آضظٚی قسیس حمیمت هٛیاٖ ناازق  ٔتاس    زض پاؾد بٝاؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای 

كایٙٝ فطٍٞٙای اضا اٝ وطز٘اس. پیااْ      اظ ٕٞٝ وكٛضٞا  با ٞط زیٗ ٚ پی افطازیوٛاٖ ییٗ ضا بٝ 

فكك ٚ نّح ایكاٖ  بطای ٔطزْ هٟاٖ  ضؾتٍاضی ٔقٙٛی ٚ أیس بٝ ٕٞطاٜ زاضز ٚ باٝ ٕٞاٝ   

 .یازآٚض ٔیكٛز وٝ زض ظ٘سٌی  حافؼ ٚ حأی حمیمت  فضیّت ٚ ظیبایی باقٙس
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 اؾت   بقس اظ ضٚقٗ ضٕیطی  ٕٞٝ چیع ذٛ 

 زض حاِیىٝ ٚلتی ٞٙٛظ ٘ازا٘یٓ  ٞیچ چیع ِعٚٔاً ذٛ  ٘یؿت. 

بٝ ٕٞیٗ ذاعط خٟاِت بالاتطیٗ ٌٙاٜ ٚ ضٚقٗ ضٕیطی بالاتطیٗ ثٛا  اؾت.

اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای
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یقٙی ذطز ٔتقاِی ٚ فؾیٓ ذٛزٔاٖ   "اؾتاز"

 ٔاٖ  ٚیػٌی ٘ٛض بیىطاٖ  ذطز بیىطاٖ

 ٌی بیىطاٖ زضٖٚ ٔاٖ. ٚ ظ٘س

 بٝ ٔحض ایٙىٝ آٖ ضا بٝ یاز آٚضیٓ  

 زیٍط اظ ٞیچ چیع تطؼ ٘ساضیٓ.

 1434أضؼ  11اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  
 )زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(

11



 بٝ ؾغحٔا بایس ٕٔاضؾت وٙیٓ تا 

فىط ذٛ  یا بس  بطؾیٓ....   بسٖٚ بطزاقت  بسٖٚ ٚخٟٝبسٖٚ ٔٙیت  بسٖٚ 

 زضؾت ٔثُ یه وٛزن.

ئٚیٝ  1اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا     1434غ

 11CG ٘ٛاض نٛتی)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی( 

 ٚلتی وؿی ٔا ضا ؾطظ٘ف ٔیىٙس  زض ٔٛضز ٔا بس حطف ٔیع٘س  

ظٔایف ٔیىٙس. ٔا ضا ؾطظ٘ف ٔیىٙس  ذسا ٔا ضا آ بایس فىط وٙیٓ وٝ بٛزیؿاتٛا

 بقس زیٍط ٔكىّی ٘رٛاٞس بٛز.

05)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ  1434فٛضیٝ  83اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  
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 ذسا  بٛزا  یقٙی قفمت  یقٙی لسضت ّٕٔٛ اظ فكك . 

 ت ٚ فكك  قفم "ؾیٓ"اظ عطیك اضتباط با  "ٔٛج"ایٗ  زضیافتبقس اظ 

٘ؿبت بٝ ٕٞٝ ٔٛخٛزات  قفیك تط ٚ قفیك تط  ٟٔطباٖ تط ٚ ٟٔطباٖ تط  

قىیبا تط ٚ قىیبا تط ٔیكٛیٓ. چٖٛ بیكتط ٚ بیكتط ٔی فٟٕیٓ وٝ زض ٚالـ 

 شات ٕٞٝ ٔٛخٛزات یىی اؾت.

1434ٔٝ  81اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  

11CG) زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٘ٛاض نٛتی 

 وٙس.  ٞطٌع تطوٕاٖ ٕ٘ی ٔا اؾتاز زضٚ٘ی

ذٛزٔاٖ  ذٛز حمیمی ٔاٖ  شات انیُ ٔاٖ اؾت  "اؾتاز"بایس بٝ اٚ  وٝ 

 تىیٝ وٙیٓ.

ٛ  فٛضٔٛؾا    اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای   1434ؾستأبط  3قیٟ
12CG ٘ٛاض نٛتی)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی( 
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 ٜ تط باقیٓ ٞط چمسض ؾاز

فكك بیكتطی اظ عطف ذسا ٚ بٛزا حؽ ٔیىٙیٓ. 

 چطا ایٙغٛض اؾت؟  

چٖٛ افطاز ؾازٜ  فطٚتٗ ٞؿتٙس  ٔتىبط ٘یؿتٙس. 

 ذسا فطٚتٙاٖ ضا زٚؾت زاضز.

ً  فٛضٔٛؾا    1433زؾأبط  8اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  پیًٙ تٛ٘

 88)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی( ٚیسئٛ 

 ٓ  ٚلتی ٚالقاً برٛاٞی

 ٚلتی ٚالقاً قٟأت زاقتٝ باقیٓ  

 ٚلتی ٚالقاً اقتیاق زاقتٝ باقیٓ ٚ نازلا٘ٝ زفا وٙیٓ  

بٛزاٞا ٚ بٛزیؿاتٛاٞا زض زٜ خٟت  بٝ ٔا وٕه ٔی وٙٙس.

 1434غٚئیٝ  84اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  
 41)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ 
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ٔا بط اؾاؼ بطزاقت ٞایٕاٖ ظازٜ ٔی قٛیٓ ٚ بط ٕٞاٖ اؾاؼ ٔی ٔیطیٓ

اظ چطذٝ تِٛس ٚ ٔطي ٘یع بٛاؾغٝ بطزاقت ٞایٕاٖ ٘دات ٔی یابیٓ.  ٚ

 بٝ ٕٞیٗ ذاعط بطزاقت ٞای ٔا بایس نحیح باقٙس 

 تا ذٛز ٚ زیٍطاٖ ضا بٝ بیطاٞٝ ٘ىكا٘یٓ.

اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای
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زٚ یا ؾٝ ٘ٛؿ ذطز ٚخٛز زاضز. آٟ٘ا وٝ بالاتطیٗ ذطز ضا زاض٘س  ٕ٘ی ذٛاٞٙس 

 چیعی بٍٛیٙس  آٟ٘ا فمظ ٚلتی نحبت ٔی وٙٙس وٝ ٔطزْ ؾؤاَ وٙٙس.

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

  1445ؾستأبط  83اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  

 138)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ 

 

 

 قٙٛی  اقتیاق نازلا٘ٝ بطای قٙاذت حمیمت اؾت. ٟٕٔتطیٗ چیع بطای یه ضٞطٚ ٔ

 اٚ بایس ٚالقاً ذٛاؾتاض یازٌیطی باقس.
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
  1445ؾستأبط  83اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  
 131)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ 
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تٛا٘ایی آٔٛذتٗ ٞط ولاْ یه اؾتاز بطاؾتی ضٚقٗ ضٕیط 

 یطٚی اظ آٖ  بعضٌتطیٗ پازاـ ٔتبطن اؾت. ٚ پ

با چٙیٗ واضی  ٕٞٝ لسیؿاٖ وُ وائٙات ضا ٔی پطؾتیس.

ٝ  فٛضٔٛؾا   1431اٚت  31اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  تایس

)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی( 

بطای وؿی وٝ بٝ ٔٙؾٛض ضؾیسٖ بٝ حمیمت ٕٔاضؾت ٔیىٙس  

 ا وٙس  بٟتط اؾت. ٞط چمسض بیكتط ٔطافات حاَ زیٍطاٖ ض

ٚلتی بیكتط اظ زیٍطاٖ ٔطالبت ٔی وٙیٓ  ضٚقٙفىط تط ٔی قٛیٓ

 ٚ ظ٘سٌی ٔاٖ قازتط ٔی قٛز.

ٛیٝ  11اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا    1445غا٘
35CG)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٘ٛاض نٛتی 
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 ٕٞچٖٛ یه بٛزا فىط وٙیس    

 یه بٛزا ضفتاض وٙیس ٕٞچٖٛ   

 ٕٞچٖٛ یه بٛزا نحبت وٙیس  

 قٕا یه بٛزا ٞؿتیس.       

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 1445٘ٛأبط  1اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  

 133)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ          
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 ٔقَّٛ ضا ٔٛضز تٛخٝ لطاض زٞیٓ. پیف اظ آ٘ىٝ اظ زیٍطاٖ ا٘تماز وٙیٓ  بایس وُ ضٚ٘س فّت ٚ 

 أا بقس  زیٍط خطأت ٕ٘ی وٙیٓ ٞیچ ا٘تمازی بىٙیٓ                       

 چٖٛ ٔتٛخٝ ٔی قٛیٓ وٝ ٕٞٝ چیع تٟٙا                             

 بط اؾاؼ ضابغٝ فّت ٚ ٔقِّٛی  بط اؾاؼ واضٔا نٛضت ٔی ٌیطز.               
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 31CG)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی( ٘ٛاض نٛتی  1445اوتبط   10ًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  اؾتاز افؾٓ چی
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ٕٞٝ ذٛبٙس. تٟٙا قطایظ اؾت وٝ تفاٚت ایداز ٔی وٙس.

1445زؾأبط  4اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  
 115)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ 

ٓ. ٔا بایس نازق    وٛقا ٚ پط تلاـ باقی
.ٓ ٛـ وٙی  ٞطٌع ٘بایس لسضت بٛزای زضٖٚ ٔاٖ ضا فطأ

 بایس ٕٞیكٝ بٝ آٖ زفا وٙیٓ تا ٔا ضا یاضی زٞس. 
ٓ. ایٗ لسضت وٝ ذٛز حمیمی ٔاٖ اؾت ضا بٛزا یا ذسا ٔی ٘أی

1445زؾأبط  4اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  

 115ٛ )زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئ
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اٌط ذٛزٔاٖ ضا زٚؾت ٘ساقتٝ باقیٓ 

ٕ٘ی تٛا٘یٓ زیٍطاٖ ضا زٚؾت بساضیٓ.

ٝ  فٛضٔٛؾا    1441آٚضیُ  85اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  تایس
 111)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ 

  ٘ٝ ٞیچ چیع زیٍط.تٟٙا ٚلتی زض أاٖ ٞؿتیس وٝ زض پٙاٜ لسضت افؾٓ باقیس

 1441غٚئیٝ  11اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  
 138)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ               
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 ٔا ٔی تٛا٘یٓ ٔطزْ ضا ؾطظ٘ف وٙیٓ. ٚلتی فكك زاقتٝ باقیٓ 

  ٔطزْ حؽ ٔی وٙٙس وٝ ایٗ واض ضا ٘ٝ اظ ضٚی بسذٛاٞی بّىٝ

 بطای ٔطالبت اظ آٟ٘ا ا٘داْ ٔی زٞیٓ  

 ٞطٌع اظ زؾت ٔا فهبا٘ی ٕ٘ی قٛ٘س. بٝ ٕٞیٗ ذاعط

 

 

 

 

 

 

 

بط  81اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا    1441ؾستأ

 143)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی( ٚیسئٛ 

 

 

 

 

ٓ. ٔا زض ایٗ خٟاٖ ظ٘سٌی ٔی أ ٘بایس بٝ آٖ ٚابؿتٝ باقی ٓ  ا  وٙی
یٓ وٝ   ِیٚ ٔكىُ ٚ زضزؾط ٔحؿٛ  ٔیكٛز ٕٞٝ چیعایٗ خٟاٖ  زض بایس بسا٘

  ٓ  ٔا بایس ٕٞچٖٛ ٌّٟای ٘یّٛفط آبی ٔطزا   بی آ٘ىٝ آِٛزٜ قٛی
.ٓ  ٕٞیكٝ شٞٗ ٔاٖ ضا ضٚی تقاِیٓ افؾٓ ٔتٕطوع وٙی

 

 

 

 

 

 

 

بط  81اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا    1441ؾستأ

 143)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ 
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 اٌط با ٔكىّی ٔٛاخٝ قسیس  فمظ ؾقی وٙیس بیكتط ٔسیتیكٗ وٙیس                      

 بقس ٔكىلات ضفـ ٔیكٛ٘س.                                              
                                                                

 

 

 

 

 اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای                                              
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 چیعٞای ظقت ٔیتٛا٘ٙس خصا  ٚ زِطبا باقٙس 

 ٚ ٌاٞی زضؾی بطای ٔا بٝ ٕٞطاٜ زاقتٝ باقٙس. 

 اظ ٍ٘اٜ قرم ضٚقٗ ضٕیط  ٞط چیعی ظیبایی ذٛزـ ضا زاضز.

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ً  فٛضٔٛؾا     1441آٚضیُ  81اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  پیًٙ تٛ٘
 33CG)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٘ٛاض نٛتی 

 
 ٕٞٝ بٛزا ٞؿتٙس. ایٗ أىاٖ ٞؿت وٝ ذٛزقاٖ ایٗ ضا زضن ٘ىطزٜ باقٙس. 

 ٔا ٕٞچٙاٖ بایس بٝ آٟ٘ا احتطاْ بٍصاضیٓ ٚ ٕٞچٖٛ ذٛزٔاٖ با آٟ٘ا ضفتاض وٙیٓ. 

 ٚ زض فیٗ ٚابؿتٝ ٘بٛزٖ  ٟٔطباٖ باقیس. باقیس زض فیٗ قىیبایی  ؾطؾرت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ً  فٛضٔٛؾا     1441آٚضیُ  81اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  پیًٙ تٛ٘
 33CG)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٘ٛاض نٛتی 
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 فكك ٚالقی یقٙی ٞكساض بٝ فطز زض ظٔاٖ ا٘داْ واض اقتباٜ 

 ٚ ؾقی زض آٌاٜ وطزٖ اٚ  

 ٘ٝ حفاؽت اظ اٚ بی تٛخٝ بٝ واض ذٛ  یا بس اٚ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای

 

 ٔسیتیكٗ فمظ یىدا ٘كؿتٗ ٘یؿت. بایس با لّب پان ٚ بركٙسٜ تٕطوع وٙیس  
 ٌٚط٘ٝ ٌٛیی بیٟٛزٜ ٘كؿتٝ ایس.

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  1441اٚت  80اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  

 133)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ 
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 زض ٕٔاضؾت ٔقٙٛی ٔاٖ ذٛ  باقیٓ  ٔا ٔی تٛا٘یٓ 

 أا ٞٙٛظ لاظْ اؾت زض ضؾیسٌی بٝ أٛض ایٗ خٟاٖ  ٟٔاضت زاقتٝ باقیٓ.
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

  1441اٚت  80اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  
 133)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ 

 ٞط چمسض بیكتط بطای ذٛز شذیطٜ وٙیٓ  بیكتط اظ زؾت ٔی زٞیٓ 

 بیكتط ببركیٓ  بیكتط بٝ زؾت ٔی آٚضیٓ. ٚ ٞط چمسض

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  1441ؾستأبط  13اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  

 33CG)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٘ٛاض نٛتی 
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 ٞیچىؽ بٝ خع ذٛز فطز ٕ٘ی تٛا٘س ٕٔاضؾت ٔقٙٛی اـ ضا ا٘داْ زٞس 

 ٗ وٙیس ٚ ضاٜ ضا بسیٕائیس.چطاك ضا ضٚق                   
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

ت  1اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا              1441اٚ

 30CG)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٘ٛاض نٛتی                 
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 ٔا بایس اخط ٕٔاضؾت ٔقٙٛی ٔاٖ ضا با خٟاٖ تمؿیٓ وٙیٓ. 

 اضؾت ٕ٘ی وٙیٓ.ٔا فمظ بطای ذٛزٔاٖ ٕٔ

 

 

 

 

 

 

 
  1445فٛضیٝ  13اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  
 113)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ 

 

 

 

 ایٙغٛض ٘یؿت وٝ بٛزا ٘رٛاٞس ٔٛخٛزات با ازضان ضا ضؾتٍاض وٙس  

 بّىٝ ایٗ ٔٛخٛزات با ازضان ٞؿتٙس وٝ ٕ٘ی ذٛاٞٙس ذٛز ضا ضؾتٍاض وٙٙس.
 
 
 
 

 
 
 

  1448أضؼ  1یًٙ ٞای  تایّٙس  اؾتاز افؾٓ چ
 881)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ 
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 ٚلتی فطنت ٔاٖ وٓ اؾت  ٔی تٛا٘یٓ واض بیكتطی ا٘داْ زٞیٓ.

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
  1448آٚضیُ  14اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  
 818)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ 

 ض ٕٔاضؾت ٔقٙٛی  احؿاؼ ضاحتی ٚ آضأف ٔی وٙیٓ  ٕٞچٙاٖ وٝ ٔا ز

 بایس بٍصاضیٓ زیٍطاٖ ٘یع ایٗ احؿاؼ ضا زاقتٝ باقٙس.
 

 
 
 

 
 
 
 

 
ٛیٝ  18اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا     1448غا٘
 851)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ 
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 بٟتطیٗ ضاٜ بطای تغییط ٔا ایٗ اؾت وٝ 

 اضتباط بطلطاض وٙیٓ  ت اِٟی زضٖٚ ٔاٖبا لسض

 ٚ بقس بٍصاضیٓ وٝ آٖ لسضت اِٟی  ٔا ضا تغییط زٞس.

 

 

 

 

 

 

 
  1448فٛضیٝ  80اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  ٔاِعی  

 813)زض انُ بٝ ظباٖ اٍّ٘یؿی( ٚیسئٛ 

 

 

 

 

 

 
 اٌط ٔكىّی ٘ساضیس  بٝ ز٘باَ ٔكىُ ٍ٘طزیس. 

 ىٙیس تا آٟ٘ا ضا حُ وٙیس.اٌط ٔكىلات زاضیس  بیكتطیٗ ؾقی تاٖ ضا ب

 

 

 

 

 

 

 
 اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای
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اٌط ٔی ذٛاٞیٓ آیٙسٜ ٔاٖ ضا تغییط زٞیٓ  بایس ظٔاٖ حاَ ٔاٖ ضا تغییط زٞیٓ.

 پؽ  ظٔاٖ حاَ  بؿیاض ٟٔٓ اؾت. ٌصقتٝ ضا فطأٛـ وٙیس!         

 1448غا٘ٛیٝ  1ٛؾا  اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔ
 853)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ         
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ٞطٌع بٝ زیٍطاٖ آؾیب ٘طؾا٘یس  تطهیحاً بٝ ذٛزتاٖ آؾیب بطؾا٘یس!

اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای

   فمظ آٌاٜ قسٖ بٝ اقتباٞات ٔاٖ ٘یؿت  لقیٚا تٛبٝ

 ایٗ ٘یؿت وٝ بٍٛ یٓ زیٍط آٖ اقتباٜ ضا تىطاض ٕ٘ی وٙیٓ. 

فّٕىطزٔاٖ ضا تهحیح وٙیٓ ٚ آٖ ضا ذٛ  ٚ بّىٝ بٟتط ٕ٘ا یٓ.تٛبٝ یقٙی 

 1448ٔٝ  4اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  
12CG)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٘ٛاض نٛتی 
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بٟكت یا هٟٙٓ  ٕٞٝ تٛؾظ ذٛز ٔا ذّك قسٜ ا٘س.

ٝ  فٛضٔٛؾا    1431ؾپتأبط  81اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  تایپ
 )زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(

  ٔتقاِی تطیٗ ٘ٛؿ "ضاٜ حمیمت"وٕه بٝ زیٍطاٖ زض وؿب ضؾتٍاضی ٚ قٙاذت 

٘ٛؿ اهط ضا بطای ٔا وٕىی اؾت وٝ ٔی تٛا٘یٓ اضا ٝ زٞیٓ. ایٗ واض ٕٞچٙیٗ ٚالاتطیٗ 

 بٝ ٕٞطاٜ زاضز.

ٖ  فٛضٔٛؾا   زؾأبط  1اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  تایٙا

11CE)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی( ٘ٛاض نٛتی  1432
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 واض ٕ٘ی وٙیٓ تا فمظ زضآٔس وؿب وٙیٓٔا 

.واض ٔی وٙیٓ تا ٚؽایف ٔاٖ ضا ا٘جاْ زٞیٓ

اٌط بٝ زؾتاٚضزٞای ٌصقتٝ ٔاٖ بچؿبیٓ  

 زیٍط پیكطفت ٕ٘ی وٙیٓ.

1433ٔٝ  13اؾتازافؾٓ چیًٙ ٞای  تایٙاٖ  فٛضٔٛؾا        

1CG) زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی( ٘ٛاض نٛتی         
 1441 تاٚ 80اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  

 133)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٘ٛاض نٛتی 
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 ٕٞیٗ وٝ بٝ لسض وافی بطای ذٛز زضآٔس وؿب وٙیٓ  ذٛ  اؾت.        

بایس زض ٚلت نطفٝ هٛیی وٙیٓ ٚ اظ آٖ بطای ٕٔاضؾت ٔسیتیكٗ اؾتفازٜ ٕ٘ا یٓ.      

1433ٔٝ  13اؾتازافؾٓ چیًٙ ٞای  تایٙاٖ  فٛضٔٛؾا  
1CG) زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی( ٘ٛاض نٛتی         
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 ایٙغٛض ٘یؿت وٝ غٓ ٚ قازی ٘ساقتٝ باقیٓ.           

فمظ بٝ آٟ٘ا إٞیت ٕ٘ی زٞیٓ. بطای ٕٞیٗ آضأف زاضیٓ.    

یٗ  فٛضٔٛؾا   ٛاِ بط  1اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  ٔطوعٞ  1433٘ٛأ
 1CG)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی( ٘ٛاض نٛتی 

ٟٔٓ ٘یؿت چٝ واضی ا٘جاْ ٔی زٞیس  تا ظٔا٘ی وٝ شٞٗ تاٖ آضاْ اؾت 

 یقٙی واض زضؾت ضا ا٘جاْ زازٜ ایس. 

 زض غیط ایٙهٛضت ٘بایس آٖ واض ضا ا٘جاْ زٞیس.

یٗ  فٛضٔٛؾا   ٛاِ بط  1اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  ٔطوعٞ   1433٘ٛأ

 1CGچیٙی( ٘ٛاض نٛتی )زض انُ بٝ ظباٖ 
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آرامبخش ترین حس وقتی می آید که همه چیز را کنار بگذاریم.
وقتی ذهن مان آرام است،  

وقتی در جستجوي خود حقیقی مان هستیم، پاسخ 
همه مشکلات مان آشکار می شوند. 

استاد اعظم چینگ هاى، شیهو، فورموسا، 7 ژوئیه، 1992
(در اصل به زبان چینى)، ویدئو 266 

سخنرانى استاد اعظم چینگ هاى، شیهو، فورموسا، 23 ژوئن، 1991
(در اصل به زبان چینى)، ویدئو 178



بٝ ٞط ٞسفی وٝ زض شٞٗ ٔاٖ باقس  ٔیطؾیٓ.

ٚ یٝ  4اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا    1448غ
812)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیس ٛ 

                                            1448آٚضیُ  80اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  
813)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیس ٛ 
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خوب است کارها را با حواس جمع انجام دهیم 
و دلیل انجام شان را بدانیم. 

. ما به خاطر آموزش خود و خدمت به دیگران کار مى کنیم
 ما از روى عشق و نیز براى جبران آنچه این جهان به ما داده، 

. کار مى کنیم



لهس زاضیٓ واض ذیط وٙیٓ ٚ فطأیٗ ضا ٍ٘ٝ زاضیٓ   اٌط

پاویعٌی ٘یع یه ٘ٛؿ واض ذیط اؾت. 

ایداز احؿاؼ آضأف ٚ ضاحتی زض زیٍطاٖ ٘یع یه ٘ٛؿ واض ذیط اؾت.

ٛ  فٛضٔٛؾا    1448آٚضیُ  3اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟ

831)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ 
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ٟٔٓ ٘یؿت وٝ ضاٞب باقیس یا ٘باقیس. 

ٟٔٓ ایٗ اؾت وٝ شٞٗ ٔا ضؾتٍاض ٚ ذطزٔاٖ ٌكٛزٜ باقس تا بتٛا٘یٓ

بٝ خٟاٖ وٕه وٙیٓ.

 1448آٚضیُ  14اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  
14CG)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٘ٛاض نٛتی 

لّب  خؿٓ  ٌفتاض ٚ شٞٗ ٔا قاز ٚ ٌكٛزٜ ا٘س 

وٙیٓ   ظیطا بطای زیٍطاٖ اظ ذٛز ٌصقتٍی ٔی

ظیطا بطای ضؾتٍاضی ذٛزٔاٖ ٕٔاضؾت ٔی وٙیٓ.

ضٚحیٝ ٚالقی ضٞبا٘یت ایٍٙٛ٘ٝ اؾت.

 1448آٚضیُ  14اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  
14CG)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٘ٛاض نٛتی 
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 پیف اظ آ٘ىٝ بتٛا٘یٓ بطاؾتی بٝ زیٍطاٖ فكك بٛضظیٓ  

 بایس فكك ٚ قفمت زضٚ٘ی ٔاٖ ضا پیسا وٙیٓ.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ً  فٛضٔٛؾا     1445غا٘ٛیٝ   15اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  وٛقٛ٘
 154)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ 

 

 ٌط ٘ؿبت بٝ أٛاَ زیٍطاٖ حطیم باقیٓ  ا
 ٔثُ ایٗ ٔی ٔا٘س وٝ ٔٛا٘ـ واضٔایی آٟ٘ا ضا بٍیطیٓ.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  1448آٚضیُ  18اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  
 811)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ 
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 اؾتاز یقٙی ذطز  فكك ٚ لسضت 

 چ چیعی ٕ٘ی تٛاٖ ٔحهٛض وطز. ٚ ایٟٙا ضا زض ٞی
 بطای زٚض ٍ٘ٝ زاقتٗ اؾتاز اظ ذٛزتاٖ یا خسا قسٖ اظ اٚ  

 اظ ٞیچ فانّٝ ای ٕ٘یتٛاٖ اؾتفازٜ وطز.
 
 
 
 
 
 
 

  1448آٚضیُ  3اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  
 831)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ 

 

 

 

 

 

 
 ق باقیٓ ٔا بایس ٘ؿبت بٝ ذٛزٔاٖ ؾطؾرت ٚ بؿیاض ناز

 با ٔا نازق باقٙس. تا زیٍطاٖ ٘یع بتٛا٘ٙس
 
 
 
 
 
 
 

 1448آٚضیُ  3اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  
 831)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ 
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 چاپّٛؾی ٘ىٙیس ٚ با ایٗ واض ٕٞسیٍط ضا ٔؿْٕٛ ٘ىٙیس ٚ ؾبب ٘كٛیس وٝ ؾغح زیٍطاٖ افت وٙس.

 اض  ٔٛا٘ـ واضٔایی ایداز ٔیىٙس.ایٗ و
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1448آٚضیُ  3اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  
 831)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ 
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 بٝ یاز زاقتٗ اؾتاز یقٙی 

 زض ٔٛضز تقاِیٓ ٚ ٕٞٝ آ٘چٝ وٝ اؾتاز ٌفتٝ ٚ آٔٛظـ زازٜ ا٘س. تفىط
 
 
 
 
 
 
 
 

  1445اوتبط  15ًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  اؾتاز افؾٓ چی
 131)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ 

 

 

 

 

 

 

 
 ٚلتی واضٞای ذٛ  ا٘داْ ٔی زٞیٓ  ٔؿّٕاً ٘تایح ٞٓ ذٛ  ذٛاٞٙس بٛز.

 
 
 
 
 
 

  1445ؾستأبط  8اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  
 84CG)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی( ٘ٛاض نٛتی 

 

 

 

76 77 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
چٖٛ ذٛز ضا فٛق اِقازٜ ٔی زا٘یس  اظ ایٙىٝ آبطٚیتاٖ بطٚز  ٞطاؼ زاضیس. 

 ایٗ ٞٓ یه ٕ٘ٛ٘ٝ ؽطیف اظ غطٚض ٚ تىبط اؾت.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  1445اوتبط  10اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  
 31CG)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٘ٛاض نٛتی 

 طای ضقس وطزٖ ٚ ضٚح ٔا بخؿٓ ٔا بطای ؾآِ ٔا٘سٖ بٝ غصا 
 بٝ فكك ٘یاظ زاضز.

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

  1445اوتبط  10اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  
31)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٘ٛاض نٛتی  CG
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ٔا ٘بایس ذٛاؾتاض یا آضظٚٔٙس ٞیچ چیع زض ایٗ خٟاٖ باقیٓ.

یٓ. اٌط چٙیٗ باقیٓ  بٝ آٟ٘ا ٚابؿتٝ ٔی قٛ

 لّب ٔا ٘بایس بٝ چیعی ٚابؿتٝ باقس.

 1445اوتبط  10اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  
31CG)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٘ٛاض نٛتی 

 زض قٕا ایداز ٔی وٙٙس بایس ؾقی وٙیس چیعٞایی وٝ بعضٌتطیٗ تطؼ ضا

 پكت ؾط بٍصاضیس ٚ بط آٟ٘ا غّبٝ وٙیس.

80 81 

استاد اعظم چینگ هاى، شیهو، فورموسا، 15 اکتبر 1990
CG۳۱(در اصل به زبان چینى)، نوار صوتى



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

نازق بٛزٖ با ذٛز یقٙی نازق بٛزٖ با ٕٞٝ.                                   
 
 
 
 
 
 

                   
 

 

 

 

 

 

 

 

  1448اوتبط  35ًٙ  فٛضٔٛؾا  اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  وٜٛ یاً٘ ٔی                  
 830)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ                               
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 ذٛز ضا آضاْ وٙیس  بقس ٕٞٝ آضاْ ذٛاٞٙس قس. 

 اٌط قٕا آضأف زاقتٝ باقیس  ٕٞٝ احؿاؼ آضأف ذٛاٞٙس وطز.

 

 

 

 

 

 
یًٙ   1448اوتبط  35  فٛضٔٛؾا  اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  وٜٛ یاً٘ٔ 

 830)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ 

 

 

 

 

 

 

 

 ٔا بایس حساوثط ؾقی ٔاٖ ضا وٙیٓ تا 

 ا٘داْ زٞیٓ.  ضا آ٘چٝ زیٍطاٖ اظ ٔا ٔی ذٛاٞٙس

 اٌط اظ ٔا واضی ذٛاؾتٝ ٘كٛز  ٔی ذٛضیٓ ٚ ٔی ذٛابیٓ!

 

 

 

 

 

 

 

 
  1448ؾستأبط  83اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  

 820زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ )
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تائٛ ضا ٕ٘یتٛاٖ با فمُ ٚ ٔٙغك  تدعیٝ ٚ تحّیُ وطز.   

 تائٛ  فٟٓ ٚ زضن زضٚ٘ی اؾت.         

اٌط وؿی با ٔا ذٛ  ضفتاض ٔی وٙس  بٝ ایٗ ذاعط اؾت وٝ ذٛ  ٞؿتیٓ.

   ٜ  1448ٔاضؼ  83اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  پٛؾاٖ  وط
 831)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ         

ً  فٛضٔٛؾا    1448زؾأبط  83اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  پیًٙ تٛ٘
 843زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ )         
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اٌط بٝ ٚاوٙف ٞای عبیقی ذٛز حمیمی ٚ زضٚ٘ی تاٖ ٌٛـ زٞیس  

 ٞطٌع اقتباٜ ٕ٘ی وٙیس.

ً  فٛضٔٛؾا    1448زؾأبط  83اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  پیًٙ تٛ٘
843)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ 

ٚلتی زَ پط آقٛ  زاضیس  زض بیطٖٚ ٘یع آَقفتٍی ایداز ٔی وٙیس.

 1434غٚئیٝ  84اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  
10CG)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٘ٛاض نٛتی 
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ٔا بطای ذٛزٔاٖ ٕٔاضؾت ٔقٙٛی ٔی وٙیٓ  

زیٍطاٖ. ٘ٝ بٝ ذاعط بٝ زؾت آٚضزٖ احتطاْ  

 1448زؾأبط  80اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  پیًٙ تًٛ٘  فٛضٔٛؾا   

 03CG(  ٘ٛاض نٛتی زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی)         
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ٔا بایس بسٖٚ ٞیچ اٍ٘یعٜ پؿت ٚ وٓ اضظقی  واضٞا ضا ا٘داْ زٞیٓ.

 ا نسق ٔی وٙس. ایٗ زض ٔٛضز ٕٞٝ واضٞ

 ؾطؾسطزٌی بی لیس ٚ قطط  بٟتطیٗ اؾت.

 1443غا٘ٛیٝ  3اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  پیًٙ تًٛ٘  فٛضٔٛؾا  

01CG(  ٘ٛاض نٛتی زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی)

ٕٞیكٝ بایس ٞكیاض باقیٓ. ٚلتی واضی ا٘داْ ٔی زٞیٓ  

بایس ٔؿتمُ  ٔٙغمی ٚ بٝ ٚخسإ٘اٖ  پاؾرٍٛ باقیٓ.

  ً ًٙ وٙ  1448زؾأبط  31اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای ٞ 
 351)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ 
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 بایس بىٛقیٓ ٞط واضی وٝ ا٘داْ ٔی زٞیٓ ضا 

فاِی ٚ وأُ ا٘داْ زٞیٓ تا بطای قىایت یا ٍ٘طا٘ی 

 بٟا٘ٝ ای زؾت زیٍطاٖ ٘سٞیٓ.

اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای

ٔا بایس ٕ٘ایٙسٜ حمیمت  ذطز ٚ ظیبایی زضٖٚ ٚ بیطٖٚ باقیٓ.

ئٛیؽ    1443آٚضیُ  81اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  غ٘ٛ  ؾ
 302)زض انُ بٝ ظباٖ اٍّ٘یؿی( ٚیسئٛ 
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اٌط ضٚقٗ ضٕیط باقیٓ  ٕٞٝ واضٞا آؾاٖ ٔی قٛ٘س. 

قتط ا٘داْ ٔی زٞیٓ ؾطیقتط فىط ٔی وٙیٓ  واضٞا ضا ؾطی

زض ظٔاٖ ٔٙاؾب فىؽ اِقُٕ زلیك ا٘داْ ٔی زٞیٓ. 

 ضٚقٗ ضٕیطی وّیس ٔٛفمیت اؾت.

یا    1443ٔاضؼ  81اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  بطیعبیٗ  اؾتطاِ

 332)زض انُ بٝ ظباٖ اٍّ٘یؿی( ٚیسئٛ 

نازق بٛزٖ با زیٍطاٖ  بٟتطیٗ حفاػ بطای ٚلاض ٚ ٚخساٖ ٔاؾت.

 1443ٔاضؼ  4اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  ؾٍٙاپٛض  
 383)زض انُ بٝ ظباٖ اٍّ٘یؿی( ٚیسئٛ 
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 زض ٚالـ چیعی بٝ ٘اْ ؾط٘ٛقت ٚخٛز ٘ساضز. 

ٔٛضٛؿ فمظ ایٗ اؾت وٝ بٝ حس وافی ٕٔاضؾت ٘ىطزٜ ایٓ.

  ً ًٙ وٙ  1443اوتبط  3اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای ٞ 
 331ض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ )ز
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 بطای ایداز زضن ٔتمابُ با زیٍطاٖ  

ٞیچ چیع بٟتط اظ فكك ٚ تٛاضـ ٘یؿت.

اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای

ٞطٌع ٘بایس ذسا ضا فطأٛـ وٙیٓ  بقس ٕٞٝ چیع ذٛاٞیٓ زاقت. 

 ٝ اٌط ٔی ذٛاٞیٓ چیعی زاقتٝ باقیٓ  بایس بسا٘یٓ و

 ٕٞٝ چیع ٔتقّك بٝ اٚؾت. 

 ٚلتی اٚ چیعی بٝ ٔا ٔی زٞس  

 آٖ چیع ٔتقّك بٝ ٔاؾت. ٘بایس فىط وٙیٓ وٝ

 1445ٔٝ  82اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  

 88CG)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٘ٛاض نٛتی 
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یس.ذٛز وٛچىتاٖ ضا ضٞا وٙیس  بقس بعضي ٔی قٛ

ٙس   ٛیٝ  1اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  با٘ىٛن  تایّ  1441غا٘

 155)زض انُ بٝ ظباٖ اٍّ٘یؿی(  ٚیسئٛ 

بٟتطیٗ ضاٜ بطای ذلال قسٖ اظ قط زقٕٙاٖ ایٗ اؾت وٝ واضی وٙیس تا 

 بٝ قست تحت تأثیط لطاض ٌیط٘س  

 بٝ ایٗ تطتیب با فكك  اظ آٟ٘ا ٔی بَطیس.

ٙس  اؾتاز ا ٛیٝ  1فؾٓ چیًٙ ٞای  با٘ىٛن  تایّ  1441غا٘
155)زض انُ بٝ ظباٖ اٍّ٘یؿی(  ٚیسئٛ 

. 
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ٔا فكك ٚ ٔحبت زاضیٓ  بی آ٘ىٝ اظ زاقتٗ آٖ ٔغطٚض باقیٓ.

ٔا ذیطات ٔی زٞیٓ أا ٞطٌع ٞیچ افتباضی عّب ٕ٘ی وٙیٓ.

 1443ٔاضؼ  4ض  اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  ؾٍٙاپٛ
 383)زض انُ بٝ ظباٖ اٍّ٘یؿی(  ٚیسئٛ 

 ٔا بایس ٕٞچٖٛ یه وٛزن  لّبی پان ٚ پصیطا زاقتٝ باقیٓ. 

تٟٙا زض ایٗ نٛضت ٔی تٛا٘یٓ زض ٕٔاضؾت ٔقٙٛی  ؾطیـ پیكطفت وٙیٓ.

 1433اوتبط  84اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  
1CGاض نٛتی )زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٘ٛ
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اٌط ٞٙٛظ ٘ؿبت بٝ ض٘ح زیٍطاٖ احؿاؼ ٕٞسضزی ٘ساضیٓ

 ٕ٘ی تٛا٘یٓ احؿاؾات زیٍطاٖ ضا زضن وٙیٓ  یا     

 ٞٙٛظ با تائٛ فانّٝ بؿیاض زاضیٓ.

 1433٘ٛأبط  1اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا   
0CG)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٘ٛاض نٛتی          
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زض ایٗ ویٟاٖ  ا٘قغاف پصیطی ٕٞیكٝ بط ؾطؾرتی غاِب اؾت. 

بٙابطایٗ ٞط چمسض ِغیف تط  بی قىُ تط ٚ ا٘قغاف پصیط تط باقیٓ 

 لسضت ٔاٖ بیكتط اؾت.

 1441اٚت  11اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  
 132)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ 

 ٔٙؾٛض اظ تحُٕ حماضت چیؿت؟ 

یقٙی بٝ عٛض ٚاضح پی ببطیٓ وٝ ٞط آ٘چٝ بطای ٔا ضخ ٔیسٞس 

 پیأس واضٔایی اؾت  ٘ٝ اقتباٜ زیٍطاٖ.

ٝ  فٛضٔٛؾا    1432ؾستأبط  81اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  تایس
11CE)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٘ٛاض نٛتی 
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فساِت ذٛ  اؾت  أا فكك بٟتط اؾت.

  ً  1433ٔٝ  15اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  وٛقٛ٘
B1CE)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٘ٛاض نٛتی 

 ٟٔٓ ٘یؿت زض ظ٘سٌی چی زاضیٓ  

ٟٔٓ ایٗ اؾت وٝ چمسض اظ ظ٘سٌی ٔاٖ ضضایت زاضیٓ.

 1443آٚضیُ  15ٛض  وّطازٚ  آٔطیىا  اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  ز٘
 305)زض انُ بٝ ظباٖ اٍّ٘یؿی(  ٚیسئٛ 
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ٔا زضؾٟا ضا ٔداظات ٔی زا٘یٓ  بطای ٕٞیٗ اؾت وٝ ایٙمسض ٘اضاحت ٞؿتیٓ.

 1432اوتبط  80فٛضٔٛؾا   اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  تایسٝ 

13CE)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٘ٛاض نٛتی 
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 ٔیسا٘یس  ظ٘سٌی ؾازٜ یقٙی ٕٞاٖ خایی وٝ ٞؿتیس  بٕا٘یس 

ٚ اظ آ٘چٝ زاضیس  ِصت ببطیس. اظ ٘ؾط ٔٗ  ٔقٙای ظ٘سٌی ؾازٜ ٕٞیٗ اؾت.

 1443آٚضیُ  15تاز افؾٓ چیًٙ ٞای  ز٘ٛض  وّطازٚ  آٔطیىا  اؾ
 305)زض انُ بٝ ظباٖ اٍّ٘یؿی(  ٚیسئٛ 

اٌط ٕٞٝ بكطیت ضٚقٗ ضٕیط قٛ٘س  ٞطٌع پایاٖ خٟاٖ فطا ٕ٘ی ضؾس.

 1443آٚضیُ  15اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  ز٘ٛض  وّطازٚ  آٔطیىا  
 305)زض انُ بٝ ظباٖ اٍّ٘یؿی(  ٚیسئٛ 
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 ایس بیأٛظیس وٝ چغٛض ابتىاض فُٕ زاقتٝ باقیس ب ٕٞچٙیٗ

تا بتٛا٘یس تهٕیٓ بٍیطیس وٝ بطای آٖ ِحؾٝ  چٝ واضی ذٛ  اؾت. 

 بایس ٔهٕٓ باقیس ٚ اظ ذطزتاٖ وٝ حالا زیٍط ٌكٛزٜ قسٜ  

 اؾتفازٜ وٙیس.

ٝ  فٛضٔٛؾا    1441ٔٝ  83اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  تایس

 11CRزض انُ بٝ ظباٖ اٍّ٘یؿی(  ٘ٛاض نٛتی )

 

ؾقی وٙیس ٔلایٓ  فطٚتٗ ٚ تؿّیٓ باقیس

 بٝ ایٗ قىُ ذسا ضا بٟتط ٔی بیٙیس.

 1448فٛضیٝ  82اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  ٔاِعی  
 885)زض انُ بٝ ظباٖ اٍّ٘یؿی(  ٚیسئٛ 
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با ؾطؾسطزٌی بیكتطی واض وٙیٓ  ضٚقٗ ضٕیطتط ٔی قٛیٓ. ٞط چمسض    

313)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ  1443غا٘ٛیٝ  80اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  پیًٙ تًٛ٘  فٛضٔٛؾا  
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فىط وطزٖ بٝ فایسٜ ای وٝ ٘هیب ٔطزْ ٔی قٛز 

 ؾبب ٔی قٛز تطؼ ذٛز ضا فطأٛـ وٙیٓ. 

 بٟتطیٗ ضاٜ بطای پطٚضـ قٟأت اؾت. ایٗ 

ٖ  فٛضٔٛؾا    1434أضؼ  3اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  تایٙا
 03)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ 

 ٞط باض وٝ ٟٔط ٚ ٔحبت  قىیبایی ٚ زضن ٚ فٟٓ ذٛز ضا 

بٝ زیٍطاٖ فطضٝ ٔیساضیٓ  زض آٖ ِحؾٝ  بٟكت ضا ذّك ٔی وٙیٓ.

 1443آٚضیُ  2یًٙ ٞای  ؾیاتُ  آٔطیىا  اؾتاز افؾٓ چ

 313)زض انُ بٝ ظباٖ اٍّ٘یؿی(  ٚیسئٛ 
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ٞط ٔأٔٛضیتی وٝ زض ایٗ خٟاٖ زاقتٝ باقیٓ  

ٟٕٔتطیٗ چیع زض ایٙدا  فكك بٝ یىسیٍط اؾت.

ٙس    1441ؾستأبط  11اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  با٘ىٛن  تایّ
 110بٝ ظباٖ اٍّ٘یؿی(  ٚیسئٛ )زض انُ 

 ضایـ تطیٗ چیع ایٗ اؾت وٝ ٘سا٘یٓ ذطز زاضیٓ  

٘سا٘یٓ وٝ لسضت اِٟی زاضیٓ ٚ فطأٛـ وٙیٓ وٝ فطظ٘ساٖ ذسا ٞؿتیٓ.

اٌٖ  آٔطیىا    1443زؾأبط  1اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  اض
 344)زض انُ بٝ ظباٖ اٍّ٘یؿی(  ٚیسئٛ 
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تفىط ٔٙفی ٚ احؿاؾات ٔحسٚز وٙٙسٜ ضٞا باقیٓ   ٚلتی اظ ٔفاٞیٕی ٕٞچٖٛ ٚابؿتٍی 

 زض ایٗ زٚضٜ اظ ظ٘سٌی ٔاٖ ضؾتٍاض ٞؿتیٓ.        

  ً ًٙ وٙ 331)زض انُ بٝ ظباٖ چیٙی(  ٚیسئٛ  1443اوتبط  1اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای ٞ 
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بعضٌتطیٗ زقٕٗ ٔا  ٔٙیت ٔا  غطٚض ذٛز ٔاؾت.

 1443آٚضیُ  1اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  ِؽ آ٘دّؽ  واِیفط٘یا  آٔطیىا  
 )زض انُ بٝ ظباٖ آٚلاوی(

ٔا ٔی تٛا٘یٓ اظ ذٛزٔاٖ  لسیؽ یا ٌٙاٞىاض بؿاظیٓ

.
 1441ؾستأبط  81اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  ؾٍٙاپٛض  

 113ض انُ بٝ ظباٖ اٍّ٘یؿی(  ٚیسئٛ )ز
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ٔا بایس یه ظ٘سٌی ؾازٜ زاقتٝ باقیٓ  ٘ٝ یه ظ٘سٌی فمیطا٘ٝ.

 1441غٚئٗ  85اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  ٘یٛیٛضن  آٔطیىا  

 131)زض انُ بٝ ظباٖ اٍّ٘یؿی(  ٚیسئٛ 

ز وٝ أٙیت ٔا تٟٙا بٝ ایٗ عطیك تأٔیٗ ٔی قٛ

 با ٔسیتیكٗ  

لسضت ٔحافؼ زضٚ٘ی ٚ ذطز بیكتطی وؿب وٙیٓ.

 1440غٚئٗ  15اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای  قیٟٛ  فٛضٔٛؾا  
 124)زض انُ بٝ ظباٖ اٍّ٘یؿی(  ٚیسئٛ 
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معرفی نشریات ما

The Key of Immediate Enlightenment 
A collection of The Supreme Master Ching Hai’s lectures. 
Available in Aulacese (1-15), Chinese (1-10), English (1-5), French  (1- 
2), Finnish (1), German (1-2), Hungarian (1), Indonesian (1-5), Japanese 
(1-4), Korean (1-11), Mongolian (1,6), Portuguese (1-2), Polish    (1-2), 
Spanish (1-3), Swedish (1), Thai (1-6) and Tibetan (1). 

The Key of Immediate Enlightenment – Questions and Answers 
A collection of questions and answers from Master’s lectures. 
Available in Aulacese (1-4), Bulgarian, Chinese (1-3), Czech, English (1- 
2), French, German, Hungarian, Indonesian (1-3), Japanese, Korean (1-4), 
Portuguese, Polish and Russian. 

The Key of Immediate Enlightenment – Special Edition/Seven- 
Day Retreat 
A collection of Master’s lectures in1992 during a Seven-Day Retreat in 
San Di Mun, Formosa. 
Available in English and Aulacese. 

The Key of Immediate Enlightenment – 
Special Edition/1993 World Lecture Tour 
A six-volume collection of The Supreme Master Ching Hai’s lectures 
during the 1993 World Lecture Tour. Available in English and Chinese. 

Letters between Master and Spiritual Practitioners 
Available in Aulacese (1-2), Chinese (1-3), English (1), Spanish (1) 

The Key of Immediate Enlightenment – My Wondrous Experiences 
with Master 
Available in Aulacese (1-2), Chinese (1-2) 

Master Tells Stories 
Available in Aulacese, Chinese, English, Japanese, Korean, Spanish 
and Thai. 

Of God and Humans – Insights from Bible Stories 
Available in English and Chinese. 

God Takes Care of Everything – 
Illustrated Tales of Wisdom from The Supreme Master Ching Hai 
Aulacese, Chinese, English, French, Japanese and Korean. 131 



The Supreme Master Ching Hai’s Enlightening Humor – 
Your Halo Is Too Tight! 
Available in Chinese and English. 

Coloring Our Lives 
A collection of quotes and spiritual teachings by Master. 
Available in Chinese, English and Aulacese. 

Secrets to Effortless Spiritual Practice 
Available in Chinese and English. 

God’s Direct Contact – The Way to Reach Peace 
A collection of The Supreme Master Ching Hai’s lectures during Her 
1999 European Lecture Tour. 
Available in English and Chinese. 

I Have Come to Take You Home 
Available in Arabic, Aulacese, Bulgarian, Czech, Chinese, English, 
French, German, Greek, Hungarian, Indonesian, Italian, Korean, Polish, 
Spanish, Turkish, Romanian and Russian. 

The Realization of Health – Returning to the Natural and Righteous 
Way of Living 
Collected excerpts from the lectures of Supreme Master Ching Hai. 
Available in English and Chinese. 

Aphorisms(1) 
Gems of eternal wisdom from Master. 
Available in English, Chinese, Spanish/Portuguese, French/German and 
Korean. 

Aphorisms(2) 
Gems of eternal wisdom from Master. 
Available in English and Chinese. 

The Real Love 
Available in English and Chinese. 

From Crisis to Peace 
Aulacese, English, Chinese, Korean, French, Hungarian, Indonesian, 
Spanish, Swedish, Thai, Telugu, Dutch, Norwegian, Malay, Portuguese, 
Polish, Portuguese, Russian and Romanian. 
http://www.crisis2peace.org/ 

The Supreme Kitchen – International Vegetarian Cuisine 
A collection of culinary delicacies from all parts of the world 
recommended by fellow practitioners. 
Available in English/Chinese, Aulacese and Japanese. 

The Supreme Kitchen – Home Taste Selections 
Recipes in a bilingual edition: English /Chinese. 

One World... of Peace through Music 
A collection of interviews and musical compositions from the 1998 benefit 
concert at the Shrine Auditorium in Los Angeles, California. 
Trilingual edition: English/Aulacese/Chinese. 

The Collection of Art Creations by The Supreme Master Ching  Hai 
– Painting Series
Through the painting of an artist, the artist's inner Self is revealed. You 
will be deeply touched by the intense affection, childlike innocence and 
motherly love of the liberated One. 
Available in English and Chinese. 

S.M. Celestial Clothes (6)
Available in bilingual edition: English/Chinese. 

The Dogs in My Life (1-2) 
This two-volume book set of 500 pages is a fabulous real-life set of 
doggy tales published by Master about Her canine companions. 
Available in bilingual edition: Aulacese, Chinese, English, Japanese, 
Korean, Spanish, Polish and German. 

The Birds in My Life 
In this beautifully illustrated picture-story book, Master Ching Hai shows 
us the secret to unlocking the animals' inner world. 
Available in Aulacese, Chinese, English, French, German, Korean, 
Mongolian, Russian and Indonesian. 

The Noble Wilds 
Written, photographed and compiled personally by The Supreme Master 
Ching Hai, this precious gem opens the door to a world of unique beauty. 
The love conveyed is unlike any other – full of dignity and grace, yet 
as deep and enduring as the eternal. Available in Aulacese, Chinese, 
English, French and German. 

Thoughts on Life and Consciousness 
A book written by Dr. Janez: Available in Chinese 
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 مجموعه اشعار استاد اعظم چینگ های

Wu Tzu Poems 
Available in Aulacese, Chinese and English. 

Silent Tears 
Available in German/French, English/Chinese, English, Aulacese, 
Spanish, Portuguese, Korean and Filipino. 

The Dream of a Butterfly 
Available in Aulacese, Chinese and English. 

The Old Time 
Available in Aulacese and English. 

Pebbles and Gold 
Available in Aulacese, Chinese and English. 

The Lost Memories 
Available in Aulacese, Chinese and English. 

Traces of Previous Lives 
Available in Aulacese, English and Chinese. 

Traces of Previous Lives 1, 2, 3 ( CD, Video, Audio tapes) Aulacese 

A Path to Love Legends 1, 2, 3 ( CD, Video, Audio tapes) Aulacese 

Beyond the Realm of Time (CD, DVD) Aulacese 

A Touch of Fragrance (CD) Aulacese 

That and This Day (CD) Aulacese 

Dream in the Night (CD, DVD) Aulacese 

What the Hell! (CD) Aulacese 

Please Keep Forever (CD) Aulacese 

Songs & Compositions of The Supreme Master Ching Hai 
(CD, DVD) English, Aulacese, Chinese 

Song of Love 
Supreme Master Ching Hai sings timeless songs in English and Aulacese 
(DVD) English, Aulacese 

Jeweled Verses (CD, DVD) 
Song performance and poetry recitation in Aulacese by Supreme Master 
Ching Hai, written by renowned Aulacese poets. 

The Golden Lotus (CD, DVD) Aulacese 

An Ancient Love (CD, DVD) Aulacese 

 نوارهای صوتی و تصویری

MP3s, CDs and DVDs of The Supreme Master Ching Hai’s lectures, 
music and concerts are available in Arabic, Armenian, Aulacese, 
Bulgarian, Cambodian, Cantonese, Chinese, Croatian, Czech, Danish, 
Dutch, English, Finnish, French, German, Greek, Hebrew, Hungarian, 
Indonesian, Italian, Japanese, Korean, Malay, Mandarin, Mongolian, 
Nepali, Norwegian, Persian, Polish, Portuguese, Russian, Sinhalese, 
Slovenian, Spanish, Swedish, Thai, Turkish and Zulu. Catalogs will be 
sent upon request. All direct inquiries are welcome. 
Please visit our bookshop’s website to download our catalogue and 
summaries of the contents of Master’s latest publications: 
http://www.smchbooks.com/ (in English and Chinese). 
To order Master’s publications, 
please visit http://www.theCelestialShop.com to purchase online, 
Or contact: 
The Supreme Master Ching Hai International Association Publishing Co., 
Ltd., Taipei, Formosa 
Tel: (886) 2-23759688 / Fax: (886) 2-23757689 
E-mail: smchbooks@Godsdirectcontact.org 

Free Sample Booklet download: 
The Key of Immediate Enlightenment (80 languages) 

http://sb.Godsdirectcontact.net 
http://www.direkter-kontakt-mit-gott.org/booklet 
http://www.godsdirectcontact.com/sb/index.html 
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راه های تماس با ما

The Supreme Master Ching Hai International Association 
P.O. Box 9, Hsihu Miaoli Hsien, Formosa (36899), R.O.C. 

P.O. Box 730247, San Jose, CA 95173-0247, U.S.A. 

Supreme Master Television 
E-mail: peace@SupremeMasterTV.com
Tel: 1-626-444-4385 / Fax: 1-626-444-4386 
http://www.suprememastertv.com/ 

The Supreme Master Ching Hai International Association 

Publishing Co., Ltd., Taipei, Formosa 
E-mail: smchbooks@Godsdirectcontact.org 
Tel: 886-2-8787-3935  / Fax: 886-2-8787-0873 

Book Department 
E-mail: divine@Godsdirectcontact.org 
(You are welcome to join us in translating Master’s books into other 
languages.) 

Online Shops 
Celestial Shop: http://www.theCelestialShop.com (English) 
Eden Rules: http://www.EdenRules.com (Chinese) 

News Group 
E-mail: lovenews@Godsdirectcontact.org 

Spiritual Information Desk 
E-mail: lovewish@Godsdirectcontact.org 
Fax: 886-946-730-699 

S.M. Celestial Co., Ltd. 

smclothes123@gmail.com; vegan999@hotmail.com 
http://www.smcelestial.com 
http://www.sm-celestial.com 
Tel: 886-3-4601391 / Fax: 886-3-4602857 

Quan Yin WWW Sites 
God’s Direct Contact—The Supreme Master Ching Hai 
International Association’s global Internet: 
http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/links/links.htm 

This portal provides a directory of links to Quan Yin Web sites 
in a variety of languages, as  well as  24-hour access to  the 
TV program A Journey through Aesthetic Realms. You may 
also download multilingual editions of The Key of Immediate 

Enlightenment Sample Booklet, or download or subscribe to The 

Supreme Master Ching Hai News available in eBook or printable 
format, or simply browse the sites’ contents online. 
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Written personally by Supreme Master Ching Hai

The Dogs in My Life(1)  http://www.amazon.com/dp/9866895076/
The Dogs in My Life(2)  http://www.amazon.com/dp/9866895084/

Throughout this beautifully illustrated book
The Birds in My Life, Supreme Master Ching Hai 
invites us to enter the inner world of animals. That 
is, when we love them unconditionally, they will in 
return open their hearts to us without reservation.

         It is really a wonderful book, flowing with love 
and harmony on every page, Supreme Master Ching 
Hai helps us to understand that animals have very 
noble and beautiful souls. What an amazing book! 
Animals are humans’ good friends. Hope everyone 
comes to read this marvelous book.

Available online at Amazon.com
http://www.amazon.com/dp/9866895149/ 

Available online at Amazon.com

Have it delivered to your door and begin experiencing the love flowing on the pages.

I hope to let the readers enjoy some 
glimpse of the beautiful ways that dogs 
walk the Earth with us, and through them, 
understand more about other beings.
~ Supreme Master Ching Hai

A Record of the Loving Moments...
Dedicated to All Earth’s Co-inhabitants

The Dogs and the Birds in My Life
DVD 780 (In English with 28 choices of subtitles)

The Noble Wilds
DVD 800 (In English with 21 choices of subtitles)

With a rhythmic, meditative tone, the words
of the noble wilds flow gracefully along the 
pages, complemented by the luminous photos of 
God’s creations in nature.

Written, photographed and compiled personally 
by The Supreme Master Ching Hai, this 
precious gem opens the door to a world of 
unique beauty. The love conveyed is unlike any 
other – full of dignity and grace, yet as deep and 
enduring as the eternal.

The Noble Wilds
By Supreme Master Ching Hai

Available online at Amazon.com
http://www.amazon.com/Noble-Wilds-Supreme-Master-Ching/dp/9868415233/

138 139



1جملات قصار   
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٘ٛیؿٙس5ٜ اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای

 ٘اقط5 قطوت ا٘تكاضاتی اؾتاز افؾٓ چیًٙ ٞای
The Supreme Master Ching Hai 

International Association Publishing Co., Ltd. 
Rm. 16, 8F., No.72, Sec. 1, Zhongxiao W. Rd., Zhongzheng Dist., 

Taipei City 100, Formosa (R.O.C.) 
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