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อาณาจักรพระเจ้าไม่ใช่พระราชวังที่พราวประกายไปด้วยทองค�า

เงนิ รัตมณ ีเพชรนลิจนิดานานาชนดิ

แต่คอืความบรสิุทธิ์ ความรักความเมตตา ความเห็นอกเห็นใจ ความสงบแห่งจติ

นั่นคอือาณาจักรพระเจ้า ถ้าเรายดึเอาอาณาจักรพระเจ้านี้ไว้ภายในตัวเรา

จากนัน้ทุก ๆ  ที่ที่เราไป เราจะรู้สกึว่า เราอยู่บนสวรรค์เสมอ

~ อนุตราจารย์ชงิไห่ ~
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เรื่องราวของอาจารย์ผู้ยิ่งใหญ่

“แสงกระพรบิ ระยบิระยบั เจ้าดาวดวงน้อย ฉนัสงสยัว่าเจ้าคืออะไร !” คณุเคยมองขึน้ไปบน

ท้องฟ้ายามค�า่คืน แล้วสงสัยเช่นนีไ้หม  ใครสร้างดวงดาวพราวพรายเหล่าน้ัน  เมือ่หลายปีก่อนมเีดก็

หญงิตวัเลก็น่ารกัคนหนึง่สงสัยเร่ืองนี ้พร้อมกบัมองขึน้ไปท่ีแสงสกุใสบนท้องฟ้าทีเ่ตม็ไปด้วยดวงดาว  

ท่านอยากเจอผูส้ร้างดวงดาวเหล่านัน้ยิง่นกั   ส่ิงน้ีกลายเป็นความฝันลบั ๆ  ของท่าน  ความฝันทีท่่าน

เก็บไว้ในใจมายาวนาน  และหลังจากค้นหาพระเจ้าไปทั่วทุกสารทิศเป็นเวลาหลายปี  ในที่สุดความ

ฝันของท่านก็เป็นจริง  ท่านได้พบกับผู้สร้างดวงดาวเหล่านั้น !

เด็กหญิงตัวน้อยคนนี้ถือก�าเนิดในภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ของประเทศเอาหลัก  เมื่อ

อายุยังน้อย  ท่านมักจะสวดภาวนาถึงผู้สร้างดวงดาว “ได้โปรดให้ฉันได้เห็นท่านเถิด !”  แม้ว่าความ

หวังของท่านดูเหมือนจะไม่สัมฤทธิ์ผลเป็นเวลานาน  แต่ท่านก็ไม่เคยลดละ  ท่านยังศรัทธาและสวด

4



5��

ภาวนาต่อไป  ท่านไปโบสถ์กับพ่อแม่ของท่าน และไปวัดกับคุณยายของท่าน  ท่านอ่านหนังสือที่

ยอดเยี่ยมมากมายที่คาดหวังว่าจะสอนคนถึงวิธีค้นพบพระเจ้า  บางครั้งท่านก็หลับไปพร้อมกับถือ

หนังสือศักดิ์สิทธิ์อยู่บนอกของท่าน

เด็กหญิงตัวน้อยผู้นี้ใจดีกับทุกคนที่ท่านพบเจอ  คนยากจนสัมผัสหัวใจของท่านและท่านจะ

ขวนขวายที่จะมอบอาหารหรือเงินเล็ก ๆ  น้อย ๆ  ที่ท่านสามารถหาได้ภายในบ้านให้แก่คนยากจน  

ด้วยอปุนสิยัทีโ่อบอ้อมอารโีดยแท้ของท่าน  ท่านได้จุดประกายความรกัในหวัใจของทกุคนทีรู่จั้กท่าน

เมื่อเด็กผู้หญิงตัวน้อยคนนี้เติบโตขึ้นเป็นสาวสวย  พ่อของท่านได้ส่งท่านไปศึกษาต่อที่

ประเทศองักฤษ  ด้วยความสามารถด้านภาษา  ท่านเรยีนรูก้ารพูดภาษาอังกฤษ เยอรมนั และฝรัง่เศส

ได้อย่างรวดเร็ว  ท่านท�างานเพื่อคนยากจนและขัดสนอย่างต่อเนื่อง  งานอะไรก็ตามที่ท่านสามารถ

ท�าได้ และท่านไม่เคยลืมความฝันของท่านเลยแม้แต่ขณะเดียว

ต่อมาท่านได้แต่งงานกับแพทย์ชาวเยอรมัน เขาเป็นคนใจดีมาก และใช้ชีวิตร่วมกันอย่างมี

ความสุขนาน 2 ปี แต่ความปรารถนาที่จะค้นหาพระเจ้า ไม่ใช่แค่เพื่อตัวท่านเอง แต่เพื่อช่วยเหลือ

ผู้ยากไร้อย่างแท้จริงอีกด้วย ยังลุกโชนอยู่ในหัวใจของหญิงสาวผู้นี้ และเมื่อวันหนึ่งมาถึง ด้วยความ

ยินดีจากสามีของท่าน  ท่านจากไปแต่เพียงผู้เดียวเพื่อค้นหาพระเจ้าต่อไป

การเดนิทางของท่านในช่วงต่อไปได้น�าพาท่านไปสูด่นิแดนอันไกลโพ้นหลายแห่งรวมถงึพืน้ที่

ที่เข้าถึงยากในอินเดีย  ในที่สุดบนเทือกเขาหิมาลัยที่แสนไกลและปกคลุมด้วยหิมะ  ท่านได้พบกับ

อาจารย์ผู้รู้แจ้งที่สอนธรรมวิถีโบราณให้กับท่านซึ่งมีชื่อว่า วิถีกวนอิม

ขณะทีท่่านได้รบัธรรมวิถกีวนอมิและเร่ิมท�าสมาธเิพ่งเสยีงและแสงแห่งสวรรค์  ท่านกไ็ด้พบ

กบัพระเจ้าต่อหน้าพระพกัตร์และได้กลายเป็นหนึง่เดยีวกบัพระเจ้า  ในสภาวะการรูแ้จ้งนี ้จติวญิญาณ

ของท่านไม่ใช่แค่ไปถงึดวงดาว แต่ไปไกล ไกลโพ้นเหนือดวงดาวเหล่าน้ันอกี พระเจ้าพาท่าน

ไปสู่สวรรค์ระดับสูงมาก และตัวท่านก็ได้กลายเป็นมหาอาจารย์ผู้ยิ่งใหญ่

หลงัจากพระจนัทร์ผ่านไปหลายค�า่คนืบนเทอืกเขาหมิาลยั  ท่าน

กพ็ร้อมทีจ่ะลงมาจากเทอืกเขา  ไม่นานท่านกเ็ดนิทางไปยงัฟอร์โมซา 

ซึ่งเป็นเกาะอันงดงามใกล้ประเทศจีน และเริ่มสอนธรรมวิถีกวนอิม 

อนัยอดเยีย่มนีใ้ห้ผู้คนอย่างช้า ๆ   ต้ังแต่บดันัน้ท่านก็ได้เดนิทางรอบ

นิทานประเทืองปัญญาประกอบภาพจากอนุตราจารย์ชิงไห่ - พระเจ้าดูแลทุกสิ่ง
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ข่าวสารเล็กน้อย :

ในฐานะผู้สร้างสรรค์งานออกแบบทางศิลปะและครูทางจิตวิญญาณ 
อนุตราจารย์ชิงไห่รักในการแสดงออกถึงความงดงามภายในท้ังหมด นั่นคือ
เหตุที่ท่านเรียกประเทศเวียดนามว่า “เอาหลัก” และเรียกประเทศไต้หวัน
ว่า “ฟอร์โมซา” เอาหลักเป็นชื่อโบราณของเวียดนาม หมายถึง “ความสุข” 
และชื่อฟอร์โมซา ซ่ึงแปลว่า “งดงาม” จะสะท้อนถึงความงดงามของเกาะ
และของผู้คนที่นั่นได้อย่างสมบูรณ์ยิ่งขึ้น  ท่านอาจารย์รู้สึกว่าการใช้ชื่อเหล่า
นี้น�าพาซึ่งการยกระดับทางจิตวิญญาณและความโชคดีมาสู่ดินแดนแห่งนั้น
และผู้อยู่อาศัยที่นั่น

โลกเพือ่ช่วยเหลอืผูค้นให้เชือ่มต่อกบัพระเจ้าอกีครัง้โดยผ่านทางธรรมวถิกีวนอิมน้ี  หลายคนได้รู้แจ้ง  

จิตวิญญาณของพวกเขาได้บรรลุถึงดวงดาว สวรรค์และเหนือขึ้นไป

อนุตราจารย์ชิงไห่ คือชื่อที่ท่านอาจารย์ได้มาจากความรักของผู้ที่รู้จักท่าน แต่ท่านอาจารย์

ชงิไห่บอกเราว่าเราทกุคนล้วนเป็นอนตุราจารย์  เพราะเราต่างกเ็ป็นบตุรของพระเจ้า  ถ้าเรารูว้ธิ ีเรา

ก็จะได้พบพระเจ้าและพูดคุยกับพระเจ้าได้ทุกเมื่อที่เราต้องการ

ท่านอาจารย์ชิงไห่ไม่ได้สอนแค่ธรรมวิถีกวนอิม  ท่านยังวาดรูป แต่งเพลง เล่นเครื่องดนตรี 

และออกแบบเสื้อผ้าและอัญมณีที่งดงามด้วย  ท่านยังเป็นนักเล่าเรื่องที่ยอดเยี่ยม และท่านชอบเล่า

เรื่องตลกข�าขันมาก  เมื่อใดที่ท่านอยู่ท่ามกลางผู้คน ก็จะเต็มไปด้วยเสียงหัวเราะเสมอ

ท่านเห็นไหมว่าความฝันของเด็กหญงิตวัน้อยทีอ่ยากพบเหน็พระเจ้าได้กลายเป็นจรงิ  ถ้ามนั

เป็นไปได้กับท่านอาจารย์ชิงไห่  มันก็จะเป็นไปได้กับเราทุกคนเช่นกัน  ตัวคุณมีความฝันเช่นเดียว

กับท่านอาจารย์ไหม

เรื่องราวของอาจารย์ผู้ยิ่งใหญ่
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ถ้าเรารกัษาหวัใจความเป็นเดก็นี้เอาไว้ ไม่ว่าเราจะอายมุากขึ้นเท่าไร เราก็

ยงัเป็นบตุรของพระเจ้า  เราจะไม่ตกนรกหรอืเผชญิกบัสถานการณ์ทีไ่ม่พงึประสงค์

ใด  ๆ  ชีวิตของเราจะราบรื่นมาก  อย่างน้อยหัวใจของเราก็จะมีความสุขตลอดไป 

เราจะมหีัวใจที่เปิดกว้าง  ปัญหาและอุปสรรคจะไม่ท�าให้เรารู้สกึหงุดหงดิหรอืไม่

สบายใจมาก  เราจะไร้กังวลอย่างมากและปราศจากสิ่งยดึตดิในใจของเรา  นี่คอื

หัวใจของเด็ก  มันไม่เป็นความจรงิที่เราจะไม่สามารถกลับไปเป็นเด็กอกีครัง้หลัง

จากที่เราโตแล้ว

~ อนุตราจารย์ชงิไห่ ~
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ทกุครัง้ที่เราหยบิยื่นความเมตตา

ความใจกว้าง และความเข้าใจให้แก่ผู้อื่น ณ เวลานัน้ เราได้สร้างสวรรค์แล้ว

~ อนุตราจารย์ชงิไห่ ~
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นทิานประกอบภาพเล่มนีเ้หมาะส�าหรับทกุเพศทกุวยั  เป็นการรวบรวมเร่ืองราวเด่น ๆ  ที่

สร้างแรงบนัดาลใจ 20 เรือ่งซึง่เล่าโดยอนตุราจารย์ชงิไห่  การน�าเสนอเป็นรปูภาพการ์ตูนพร้อมค�า

บรรยายอย่างมีชีวิตชีวาและสนกุสนาน  แต่ละเรือ่งได้รบัการเติมเต็มไปด้วยความหมายอนัลกึซ้ึง

ที่มีคุณค่าต่อการศึกษาระดับสูง  ซึ่งจะท�าให้ท่านผู้อ่านประทับใจและเติมเต็มหัวใจไปด้วยปิติสุข

นิทานสอนใจที่น่าสนใจและอบอุ่นหัวใจจะสร้างแรงบันดาลใจให้เยาวชนในการพัฒนา

ศกัยภาพความคิดอ่าน การตระหนกัรู ้และจนิตนาการของพวกเขา  การ์ตนูเหล่าน้ีเล่าถึงสจัธรรม

อนัสงูส่งด้วยวธิกีารทีเ่ข้าใจง่าย  จงึท�าให้เด็ก ๆ  ค้นพบและซึมซบัสจัธรรมด้วยวธิทีีผ่่อนคลายและ

มีความสุข  ในสิ่งแวดล้อมที่มีข้อมูลสับสนและซับซ้อนในทุกวันนี้   นิทานที่มีคุณค่าชุดนี้จะบ�ารุง

จิตใจและจิตวิญญาณของบุตรหลานท่านด้วยอารมณ์ขันและปัญญาของอนุตราจารย์ชิงไห่
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พระเจ้าคอืความรักที่อบอวลไปทุกหนแห่ง

ดังนัน้เมื่อใดที่เราท�าสิ่งต่าง  ๆ  ด้วยความรัก พระเจ้าจะช่วยเหลอืเรา

~ อนุตราจารย์ชงิไห่ ~
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สองพี่น้องกับต้นมะเฟือง

นานแสนนานมาแล้ว ครอบครัวยากจนมากครอบครัว
หนึ่ง มีลูกชายคนโตที่เก่งกาจสามารถในทักษะทาง
โลกมากกว่า แต่ทว่าลูกชายคนเล็กมีเมตตา ค่อนข้าง
โง่ ซื่อ ๆ  ไร้เดียงสา แต่จิตใจบริสุทธิ์มากและมีศรัทธา
มั่นคงต่อพระเจ้า

ต่อมาพ่อแม่ของพวกเขาได้เสียชีวิตลง 
โดยทิ้งไร่นา 1 แห่งและทรัพย์สมบัติบาง

อย่างไว้ให้พวกเขา

ให้พี่ดูแลทรัพย์สมบัติทั้งหมดจะดีกว่า เพราะเจ้าไม่มีลูก
ไม่มีเมีย และไม่สามารถจัดการทรัพย์สมบัติได้ พี่จะให้
ต้นมะเฟืองแค่ 1 ต้นเท่านั้นไว้ให้เจ้าได้ดูแล ตกลงไหม

ได้ครับ 
พี่ใหญ่

น้องชายท�างาน 
อย่างขยันขันแข็งทุกวัน
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พอมะเฟืองสุก เขาก็เก็บผลและน�าไปขาย
เพื่อหาเงิน มะเฟืองต้นใหญ่และออกผล

มะเฟืองมากมาย

ส่วนผลมะเฟืองที่ขายไม่ได้ เขาก ็
น�ามาท�าน�้ามะเฟืองและน�าบางส่วน 

ไปดองด้วย

วันหนึ่งเขาออกไปซื้อส่วนผสม 
มาท�าผลไม้ดอง

เมื่อเขา 
กลับมาบ้าน 
เขาเห็น...

อีกาตัวหนึ่งกินมะเฟืองบนต้น
หมดไปครึ่งหนึ่ง

เจ้ากินมะเฟือง 
ของเราท�าไม

เพราะข้าหิว
น่ะสิ !

เงินที่เขาหามาได้เพียง
พอต่อการยังชีพของเขา 
เขาพอใจกับสิ่งที่มีอยู่
อย่างแท้จริง

นิทานประเทืองปัญญาประกอบภาพจากอนุตราจารย์ชิงไห่ - พระเจ้าดูแลทุกสิ่ง
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สองพี่น้องกับต้นมะเฟือง

ต้นไม้ต้นนี้เป็นสิ่งเดียวที ่
เรามี และผลไม้ก็ถูกกินหมด 
แล้ว เราหมดสิ้นแล้ว เราโง ่
เขลาและก็ท�าอย่างอื่นไม่เป็น 

เราจะต้องตายถ้าไม่มีผล 
มะเฟืองจากต้นนี้ ไม่ใช่ว่า 

เราไม่อยากจะแบ่ง 
ให้เจ้าหรอกนะ

ถ้าเช่นนั้น ! เจ้าช่างเป็นคนดี
มาก ส�าหรับมะเฟืองที่ข้ากิน
เข้าไป ข้าจะจ่ายคืนเจ้า 

ด้วยทองค�า

กลับไปบ้าน แล้วเตรียมถุง 
ใบใหญ่ขนาดนี้ ยาวเท่านี้ 
กว้างเท่านี้นะ และมาที่นี ่

พรุ่งนี้เช้าตอนตี 3

น้องชายท�าถุงขนาดตามที่อีกาบอกพอดี และไปถึง
สถานที่นัดหมายเวลาตี 3 ตรง ในเช้าวันต่อมา ในทันใด อีกาก็แปลงร่าง ตัวใหญ่มาก !

โอ้โห !

จ�าไว้นะ ! ห้ามพูดหรือลืมตา
ระหว่างการเดินทาง

หลังจากบินไปได้สักพัก พวกเขาก็มาถึงภูเขา
ขุมทรัพย์ ที่ซึ่งทุกอย่างท�าด้วยเพชรนิลจินดา



17

อีกาบอกให้เขาเอาเพชรนิลจินดาทั้งหมด 
ที่เขาต้องการใส่ลงในถุง

เมื่อเต็มถุงแล้ว อีกาก็พาเขา
กลับบ้าน

หลังจากนั้น 
น้องชายก็ร�่ารวยมาก 
เขาได้สร้างบ้านหลังใหม่และ
แต่งงานกับภรรยาแสนสวย

เมื่อได้ยินว่าจู่  ๆ   
เขาก็ร�่ารวยมากขึ้นมา 
พี่ชายของเขา 
เลยแวะมาหาเขา...

เขาเล่าเรื่องราว 
ทุกอย่างที ่

เกิดขึ้น 
ให้พี่ชายฟัง

นิทานประเทืองปัญญาประกอบภาพจากอนุตราจารย์ชิงไห่ - พระเจ้าดูแลทุกสิ่ง
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สองพี่น้องกับต้นมะเฟือง

พรทั้งหมดนี้มาจากต้นมะเฟืองที่พี่ให้เจ้า ตอนนี้มันถึง 
ตาของพี่แล้วที่จะดูแลต้นไม้ต้นนี้ และเจ้าก็ย้ายเข้าไป 

อยู่ในบ้านพี่ได้

ทุก ๆ  วัน พี่ชายเพลิดเพลิน 
กับตัวเองอยู่บนเปลญวน 

ใต้ต้นมะเฟือง รอคอย 
อีกากลับมา

เขาฝันถึงแต่เพชรนิลจินดา ! วันหนึ่ง 
มันจะเกิดขึ้นจริง  ๆ  ...

อีกาบินมากินมะเฟือง พี่ชายก ็
เลียนแบบน้องชาย และแสร้งท�า 
ตัวน่าสงสาร  
อีกาก็สัญญาว่า 
จะพาเขาไปเอา 
ทองค�าในวันถัดไป

เขาไปรออีกาที่นั่นอยู่นานก่อนเวลานัดหมาย 
พร้อมถุงใบใหญ่มาก...

จ�าไว้นะ !  
ห้ามลืมตาหรือพูด

ระหว่าง 
การเดินทาง

ได้ครับ พี่ใหญ่
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ข้าจะไปพักผ่อนก่อน  
เจ้าเอาเพชรนิลจินดาใส่ถุง

ตามที่เจ้าต้องการ

อีกาตื่นจากนอนพัก แต่พี่ชาย 
ยังคงก�าลังเอาสมบัติใส่ถุง...

เร็วเข้า !  
หมดเวลาแล้ว ! ไม่อย่างนั้น

เราจะกลับบ้าน 
ไม่ได้อีก !

มันหนักเกินไป !  
เจ้าจะต้องเอาบางส่วนออก 

ไม่อย่างนั้นข้าก็จะ 
บินไม่ได้

ด้วยความไม่เต็มใจอย่างยิ่ง  
พี่ชายได้โยนของทิ้งเพียงเล็กน้อย...

นิทานประเทืองปัญญาประกอบภาพจากอนุตราจารย์ชิงไห่ - พระเจ้าดูแลทุกสิ่ง
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สองพี่น้องกับต้นมะเฟือง

เหนือมหาสมุทร พวกเขาเผชิญกับลมแรง

อีกาพยายามอย่างดีที่สุดที่จะไม่โอนเอน  
แต่ลมก็แรงเกินไป

นี่ ! เราจะตกแล้วนะ 
ถ้าเจ้าซวนเซ 
แบบนี้ !

ถ้าคนเราโลภมากเกนิไป  
บางครัง้เขาก็จบลง 
โดยไม่ได้อะไรเลย

ด้วยความละโมบ เขาเอาเพชรนิล
จินดามามากเกินไป และเมื่อเขา

ลืมตาและพูด เวทมนต์ก็ถูกท�าลาย 
เขาจึงตกลงไปในมหาสมุทร 

พร้อมกับเพชรนิลจินดา 
เหล่านั้น
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เรื่องของไก่ชน

มีฮ่องเต้ของจีนองค์หนึ่ง  
ผู้โปรดปรานการชนไก่อย่างยิ่ง

พระองค์ทรงให้ครูฝึกที่เก่งกาจที่สุดเลี้ยงไก่ชนพันธุ์ดีที่สุด 
เพื่อให้เป็นผู้ชนะเลิศในอนาคต

ผ่านไปประมาณ 
1 เดือน ฮ่องเต้ทรง
ต้องการทราบว่าไก ่
ตัวนั้นพร้อมสู้หรือยัง

ยัง ! ยังพ่ะย่ะค่ะ !  
พอมันเห็นไก่สักตัวอยู่แถว ๆ นั้น แม้จะ
อยู่ไกลออกไป มันก็จะเริ่มอวดเก่งและ
ตื่นเต้น มันยังไม่ใกล้ค�าว่าพร้อมเลย

ด้วยซ�้าพ่ะย่ะค่ะ !
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ประมาณ 1 เดือนผ่านไป 
ฮ่องเต้ก็ทรงถามอีกว่า  
“เขาพร้อมหรือยัง”

เมื่อพลังอ�านาจทัง้หมดครบสมบูรณ์ 
มันก็จะไม่รั่วไหลและคุณก็ไม่ทราบ  
นั่นคอืเหตุที่พระสูตรมากมายกล่าวว่า 
“เมื่อคุณรู้แจ้งอย่างสมบูรณ์แล้ว  
คุณจะดูปกตธิรรมดามาก  
จติที่ธรรมดาคอืจติที่รู้แจ้งนั่นเอง”

คนเลี้ยงไก่ตอบว่า 
“ยังไม่พร้อมพ่ะย่ะค่ะ ! 
แต่ตอนนี้เขาดีขึ้นแล้ว !”

หลายเดือนผ่านไป ฮ่องเต้ทรง
เหลืออดและทรงลืมเจ้าไก่ไร้ค่า 
ตัวนี้ไปแล้ว แต่แล้ววันหนึ่ง  
คนเลี้ยงไก่ก็รายงานฮ่องเต้ ตอนนี้เขาพร้อมแล้ว 

พ่ะย่ะค่ะ !

ท�าไมล่ะ ท�าไม  
เจ้ารู้ได้อย่างไรว่า 

เขาพร้อม

“เพราะตอนนี้เขาไม่ได้ดูเหมือน 
ไก่ชนอีกต่อไป แต่ไก่ทั้งหลายกลับ 
เกรงกลัวเขา ! ในตอนนี้เขาเปี่ยม 
ไปด้วยพลังอ�านาจแล้วพ่ะย่ะค่ะ”

นิทานประเทืองปัญญาประกอบภาพจากอนุตราจารย์ชิงไห่ - พระเจ้าดูแลทุกสิ่ง
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พระราชาองค์หนึ่งกับขุนนาง 
คนสนิทของพระองค์ปลอมตัวเป็น 
คนธรรมดาออกไปอยู่ท่ามกลางฝูงชน 
เพื่อพยายามเข้าใจพวกเขามากขึ้น

เราหวิ 
เจ้าช่วยไปหา 

อะไรมาทานหน่อย
ได้ไหม

ได้พ่ะย่ะค่ะ 
ฝ่าบาท !

ขนุนางไปเกบ็
มะม่วงมาจ�านวน
หนึง่และถวายให้

กบัพระราชา

พระองค์ทรงถูกมีดบาดนิ้วตัวเองเข้าโดยบังเอิญ
พระราชาทรงเอามีด 
มาเริ่มปอกมะม่วง

โอ๊ย ! 
เลือดออก

นิทานประเทืองปัญญาประกอบภาพจากอนุตราจารย์ชิงไห่ - พระเจ้าดูแลทุกสิ่ง
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การจัดการของพระเจ้าดีที่สุดเสมอ

ฝ่าบาท ! 
การจัดการของพระเจ้า 
เป็นสิ่งที่ดีที่สุดเสมอ

เราเลือดออกเจียนตาย 
เจ้ายังมาพูดว่าการจัดการ 

ของพระเจ้านั้น 
ดีที่สุด

พอกันทีกับทฤษฎ ี
ของเจ้า ! เราสุดทนแล้ว !  

ไปให้พ้น !

พระองค์ทรงปาก้อนหินใส่ขุนนาง 
และไล่เขาไป

พระราชาทรงปิดแผลด้วย 
เศษผ้าชิน้หนึง่ พระองค์ทรง 
กนัแสง (ร้องไห้) และรูส้กึสงสารตวัเอง

ทันใดนั้นชายฉกรรจ์ 2 คน
จู่โจมเข้ามาหาพระองค์

ฮา ! ฮา !

วันนี้เราจะถวาย 
ชายคนดีคนนี้ เพื่อบูชายัญ
แด่พระแม่กาลีผู้ศักดิ์สิทธิ์ !*

* ผู้คนบางส่วนในอินเดียบูชาเจ้าแม่ผู้ศักดิ์สิทธิ์นามว่า พระแม่กาลี ตามต�านานพระแม่กาลีเป็นเทพเจ้าแห่งความเป็นลบและการท�าลายล้าง  
ในสมัยโบราณมีผู้คนที่เชื่อไสยศาสตร์และเกรงกลัวท่านมากและคิดว่าพวกเขาจะต้องถวายสิ่งมีชีวิตเป็น ๆ  เพื่อสังเวยแด่พระแม่
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ไม่นะ ! ไม่ ! 
เราเป็นราชาแห่งแคว้น
เพือ่นบ้านของเจ้า เจ้าจะ

ท�าเช่นนีไ้ม่ได้

โอ๊ย !

ไม่ได้ ! ร่างกายของเขา 
ไม่สมบูรณ์ เราจะใช้เขาเป็นเคร่ือง
สังเวยแด่พระแม่ของเราไม่ได้ ! 
ปล่อยเขาไปแล้วไปหาคนอ่ืน กษัตริย์ดีใจมาก ! 

พระองค์ทรงวิ่งหนีไป 
อย่างรวดเร็ว

ฮา !

วนันีพ้ระแม่ผูศ้กัด์ิสทิธิ์ 
จะยิง่มีความสขุมาก  

ด้วยของขวญัพเิศษชิน้นี้

พวกเขามัดพระราชาไว้กับแท่นบูชา 
ที่ประดับไปด้วยดอกไม้และผลไม้สด 
และเตรียมเผาพระองค์เป็นเครื่อง
สังเวย

ท่านปุโรหิตเห็นนิ้วที่บาดเจ็บ 
ของพระราชา

นิทานประเทืองปัญญาประกอบภาพจากอนุตราจารย์ชิงไห่ - พระเจ้าดูแลทุกสิ่ง
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การจัดการของพระเจ้าดีที่สุดเสมอ

พระองค์หวนคิดถึง 
  สิ่งที่ขุนนางกล่าวไว ้
   “การจัดการของ 
     พระเจ้านั้นดีที่สุด 
       ส�าหรับเราเสมอ”

พระองค์ทรงละอายใจ 
และเสียใจที่โหดร้ายกับ

ขุนนางของพระองค์  
เฆี่ยนตีดุด่าเขา 

และไล่เขาไป

พระองค์ทรงเดินทาง
กลับเข้าป่าเพื่อตามหา
เขา พร้อมเรียกชื่อเขา
ครั้งแล้วครั้งเล่า

เราขอโทษอย่างมาก 
ทกุสิง่ทีเ่จ้าพดูน้ันเป็นความจรงิ 
การจดัการของพระเจ้าคอืสิง่ท่ีดี
ทีส่ดุ ถ้าเราไม่ได้รบับาดเจบ็ 
ตอนน้ีเราคงตายไปแล้ว

ในที่สุดพระองค์ก็พบขุนนาง

ถ้าเราศรทัธาต่อพระเจ้า
เราก็ไม่ควรบ่น

ไม่ว่าสถานการณ์จะเป็นเช่นไร

ใช่  ! ใช่พ่ะย่ะค่ะ ! การจดัการของพระเจ้านัน้ 
ดทีีส่ดุเสมอ ถ้าพระองค์ไม่ไล่กระหม่อมไป กระหม่อม 
กค็งจะถกูมดัด้วยกันกับพระองค์ และเม่ือพวกเขา 
พบว่าร่างกายของพระองค์ไม่สมบรูณ์ พวกเขา 
กค็งจะบชูายญักระหม่อมแทน และตอนนี ้

กระหม่อมก็คงจะตายไปแล้ว
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การรักผู้อื่นคือการรักตนเอง

กาลครัง้หนึง่นานมาแล้ว มีพระราชาผูม้ัง่คัง่มากองค์หนึง่ ผูท่ี้
แทบไม่เคยให้ทานแก่ผูย้ากไร้ แต่กลบัเอาแต่เสวยสขุกับตนเอง
ในต�าแหน่งอนัรุ่งโรจน์ 
ของพระองค์เท่านัน้

และเสด็จมาถึงปราสาททองค�า

พระองค์ทรงหิวแต่
ไม่มีอะไรให้เสวย ช่างน่าหัวเราะ ! 

ท�าไมไม่มีอาหารหรือ
เครื่องดื่มในบ้าน 
ของเราเลย

พระองค์ทรงบ่นกับนางฟ้า

พระราชาทรงทนหิวและ
กระหายน�้า 
ต่อไปไม่ไหว

วันหนึ่ง  
พระองค์เสด็จ
สวรรคต
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ตอนพระองค์ยงัทรงมชีวีติ 
พระองค์เคยให้อะไรแก่ผูอ้ืน่
บ้าง พระองค์เคยให้อาหาร
แก่ขอทานทีห่วิโหยเจยีนตาย

หรอืไม่

ท�าไมเราจะ 
ต้องให้อาหารแก่คน

พวกนัน้ด้วยล่ะ 
มนัเป็นกรรม

ของพวกเขาเอง
ทีท่�าให้พวกเขาเป็น

ขอทาน !

เพราะพระองค์ไม่เคย 
ให้อาหารแก่ผูใ้ด ตอนนีก็้
เลยไม่มใีครให้อาหารแก่ 
พระองค์ หว่านพชืเช่นไร 

ย่อมได้ผลเช่นนัน้ !

โธ่ ! แล้วตอนนี้
เราควรจะท�า 

ยงัไง

พระองค์ท�าได้เพยีงแต่รอ  
จนกว่าจะถึงเวลากลบัไป 
เป็นมนุษย์อกีคร้ัง ถึงตอนน้ัน
พระองค์ก็ควรมจีติกุศลและให้
ทานมากข้ึน เพือ่พระองค์จะได้
มอีาหารเสวยตอนกลบั 
ขึน้มาบนน้ี

พระราชากลับมาบนโลกและแจกทรพัย์สมบตัทิัง้หมดของพระองค์ พระองค์ทรงให้ทกุสิง่ที่
ราษฎรขอพระองค์ เพยีงเช่นนีเ้ท่านัน้พระองค์จงึจะได้เสวยสขุกบัรางวลับนสวรรค์ในเวลาต่อมา !

นางฟ้าสงสารพระองค์ 
ทัง้สังเกตว่าพระองค์ไม่ได้ท�า

อะไรช่ัวร้ายซะทเีดยีว นางฟ้า 
จงึปล่อยพระองค์กลับไป

ได้โปรดเถดิ ! อนญุาตให้เรากลบั
ไปยงัโลกมนษุย์สักประเดีย๋ว เรา
จะแจกทรัพย์สมบติัทัง้หมดท่ีเรา
มตีอนอยูท่ีน่ัน่ มฉิะนัน้เรากจ็ะ
หวิโหยอยูต่รงน้ีและเรากท็�า 

อะไรกับมนัไม่ได้

แม้ว่าการบรจิาคทรัพย์สนิทางโลกของ
พระองค์จะให้ผลบุญอันน้อยนดิเท่านัน้ 
เมื่อเทยีบกับผลบุญอันยิ่งใหญ่จาก
การเป็นหนึ่งเดยีวกับพระเจ้า แต่เรา 
จะไม่มคีวามสุขเลยถ้าเราไม่ได้ท�าให้
ผู้อื่นมคีวามสุข

นิทานประเทืองปัญญาประกอบภาพจากอนุตราจารย์ชิงไห่ - พระเจ้าดูแลทุกสิ่ง
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มีชายคนหนึ่งซึ่งธุรกิจ 
ของเขาแย่มาก

ยิ่งเขาให้สิ่งของต่าง ๆ  แก่ผู้บ�าเพ็ญธรรมข้างบ้านมาก
เท่าไร ธุรกิจและครอบครัวของเขาก็ยิ่งจะดีขึ้นมาก

เท่านั้น

เวลาผ่านไประยะหนึ่ง

ดังนั้นเขาจึงเตรียมของขวัญมีค่ามากมายและออก
ไปตามหาอาจารย์ของเพื่อนบ้าน หลังจากนั้นเขา
ก็ถวายสิ่งของต่าง  ๆ  ให้แต่กับอาจารย์ท่านเดียว
เท่านั้น และไม่ให้อะไรแก่เพื่อนบ้านของเขาอีกเลย

บางครั้งเขาก็ให้อาหารและเงินเล็กน้อยมาก 
แก่เพื่อนบ้านของเขาที่เป็น 

ผู้บ�าเพ็ญธรรมที่ยากจนมาก

โอ้ ยิ่งข้าให้ของแก่ชาย 
ผู้นี้มากเท่าไร ธุรกิจของข้าก็ยิ่งดี
ขึ้นเท่านั้น และข้าได้ยินมาว่า 
เขามีอาจารย์ที่ยอดเยี่ยม 
ยิ่งกว่าเขาเป็นล้านเท่า

นิทานประเทืองปัญญาประกอบภาพจากอนุตราจารย์ชิงไห่ - พระเจ้าดูแลทุกสิ่ง
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รักที่ไม่แบ่งแยก

หลังจากนั้นสักพัก ธุรกิจของเขาก็แย่ลง ถดถอยลง
เรื่อย ๆ  ทุก ๆ  วัน เขาเกือบจะล้มละลายและไม่มีอะไร
จะกิน 

โฮ-ฮ-ฮ-ฮ !

เขาสับสนมาก ดังนั้นเขาจึงไป
คุยกับผู้บ�าเพ็ญธรรมคนนั้น 
ที่อยู่ข้างบ้าน

ผมไปหาอาจารย์ของท่านและได้ถวาย 
ของเพราะผมคดิว่าอาจารย์ของท่านยิง่ใหญ่ 
และเป็นทีเ่คารพมากกว่าท่าน แต่ตัง้แต่ 
นัน้มา ธรุกจิของผมกท็รดุฮวบและผมก ็
ใกล้จะตายเพราะความหวิโหยแล้ว  

ท�าไมครบั

จงแน่ใจว่าความรักของท่านไม่แบ่งแยก 
ความแตกต่างระหว่างผู้ใด และจงรัก 

พวกเขาให้มากเท่าที่จะรักได้
เมื่อไรที่พวกเขาต้องการเรา แม้ว่าเขา 
จะเคยท�าร้ายเรามาก่อน เราก็ควรหัน 

กลับไปช่วยเหลอืเขาในทันที

แต่เมื่อท่านแบ่งแยกความแตกต่างระหว่างเรากับอาจารย์
ของเรา และท่านเลือกอาจารย์เพราะท่านคิดว่าอาจารย์
เป็นผู้ที่ยอดเยี่ยมที่สุด ศักดิ์สิทธิ์และคู่ควรที่สุดที่จะได้รับ

การถวายของจากท่าน พระเจ้าจึงท�าเช่นเดียวกัน 
  เพราะท่านแบ่งแยกความแตกต่าง
  พระเจ้าก็เลยแบ่งแยกเช่นกัน

ท่านถวายของให้เราด้วยความดงีามจาก
หวัใจของท่าน โดยไม่หวงัผลตอบแทน 

ดงันัน้พระเจ้าจงึให้ท่านอย่างอสิระเช่นกนั 
เหมอืนกบัทีท่่านไม่แบ่งแยกว่า 

มอบของให้ใคร
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ผูท้ี่มคีวามรักให้แก่ผู้อื่น จะมพีระเจ้าอยู่ในหัวใจของเขา

การรับใช้บุตรของพระเจ้าคอืการรับใช้พระเจ้านั่นเอง

~ อนุตราจารย์ชงิไห่ ~
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ในประเทศอินเดีย มีพระราชาที่แสนดี
องค์หนึ่ง พระองค์ทรงเมตตาต่อราษฎร
อย่างยิ่ง

ทุกคนมาเลือกเอาสิ่งที่พวกเขาต้องการ

วันหนึ่งพระองค์ทรงจัดการแบ่งปันทรัพย์สินและสมบัติทั้งหมดให้แก่ประชาราษฎร์ของพระองค์

นิทานประเทืองปัญญาประกอบภาพจากอนุตราจารย์ชิงไห่ - พระเจ้าดูแลทุกสิ่ง
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สมบัติที่แท้จริง

พระองค์ยงัทรงว่างอยูด้่วย 
ไหมเพคะ

ไม่ชอบเพคะ 
ข้าพระพทุธเจ้าชอบ
เพยีงแต่พระองค์

เท่านัน้

ท�าไมหรือ เจ้าไม่ชอบ 
สิ่งใดที่เราวางไว้ข้างนอก

หรอกหรือ

หญงิสาวไม่ต้องการสิ่งใดเลย 
แต่หลังจากแต่งงานกับพระราชาแล้ว 

ทัง้ประเทศก็จะตกเป็นของเธอ 
รวมทัง้ปวงประชาของพระองค์ 

และสิ่งของทัง้หมดนี้ด้วย
จงแสวงหาอาณาจักรของพระเจ้า 

ก่อนใดอื่น แล้วพระองค์จะประทาน 
สิ่งเหล่านี้ทัง้ปวงให้แก่ท่าน

มีหญิงสาวคนหนึ่ง 
เดินตรงไปยังที่ประทับ 
ของพระราชาและพูดว่า
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เขาแอบได้ยิน 
บทสนทนาของขันที 2 คน

    กษตัรย์ิของเราต้องการ 
ให้เจ้าหญงิอภเิษกสมรสกบัผูบ้�าเพ็ญ 
ท่ีอยู่รมิฝ่ังแม่น�า้คงคา 
  สักคน เจ้าคิดเหน็ 
   อย่างไรกบัเร่ืองน้ี

โจรปะปนอยู่ในกลุ่มพระที่ก�าลังนั่งสมาธิ 
ณ ริมฝั่งแม่น�้าคงคา

วันหนึ่งขณะที่โจรก�าลังขโมย 
ของบางอย่างในพระราชวัง

ดีนะ ! 
ผู้บ�าเพ็ญคือคนที่มีคุณธรรม
ที่สุดและสูงส่งที่สุดในโลก

โอ้ ! 
ช่างเป็นข้อตกลง 
ทีว่เิศษอะไร 
เช่นน้ี !

โจรละทิ้งงาน 
โจรกรรมของเขา 
ทันที และย่องจาก 

ไปอย่างเงียบ ๆ  
 เพื่อไปเป็นพระ

โจรกลายเป็นผู้บ�าเพ็ญ
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ทุกท่านเป็นผู้บ�าเพ็ญที่ดีและไม่
สนใจเรื่องเจ้าหญิง

ไม่ !

ไม่ !

ไม่ !

ไม่ !

เราอยู่นี่ ! มานี่เร็ว ! 
เราอยากแต่งงาน 
กับเจ้าหญิง !

ในทีส่ดุเรากเ็จอ 
คนหนึง่ทีไ่ม่ปฏิเสธ

ด้วยความเบิกบาน 
ขันทีจึงไปรายงานต่อกษัตริย์

หลายวันให้หลัง กษัตริย์ทรงส่งขันทีหลายคนไปยังริม
แม่น�้าคงคา เพื่อถามว่ามีพระรูปใดอยากจะแต่งงานกับ
เจ้าหญิงบ้าง

ในที่สุด ขันทีก็มาถามโจร  
เมื่อขันทีถามเขา เขานิ่งเงียบ 

ซึ่งแปลว่าเขาเห็นชอบ

ไม่ !

นิทานประเทืองปัญญาประกอบภาพจากอนุตราจารย์ชิงไห่ - พระเจ้าดูแลทุกสิ่ง
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โจรกลายเป็นผู้บ�าเพ็ญ

เขาเป็นคนเดียว 
ที่ไม่ปฏิเสธพ่ะย่ะค่ะ

กษัตริย์ทรงเตรียม
ของขวัญมากมาย 

ไปให้เขา

 ข้าเพยีงเสแสร้งว่าเป็น 
พระเท่านัน้ แต่กษัตรย์ิและ 
เหล่าทีป่รกึษาของพระองค์ยัง 
ปฏบิตัต่ิอข้าด้วยความเคารพ
อย่างมาก และยงัมอบ
ทรพัย์สินและของมค่ีา
มากมายให้แก่ข้าอีก  
ข้านึกไม่ออกเลยว่ามนั

จะเป็นยงัไง ถ้าข้าได้ 
เป็นผู้บ�าเพญ็จริง ๆ

แต่โจรคิดว่า ทนัใดนัน้ เขาจงึไม่ต้องการ
แต่งงานกบัเจ้าหญงิอกี

ต่อไป ! แต่เขากลบั 
เริม่ฝึกบ�าเพญ็ 

อย่างจรงิจงัแทน

ในที่สุด 
เขาก็รู้แจ้งและกลาย
เป็นนักบุญที่ยิ่งใหญ่

ผูบ้�าเพญ็คนหนึง่ดเูหมอืน
จะยนิดีแต่งงานกบั 
เจ้าหญงิพ่ะย่ะค่ะ

โอ้ ! 
ดมีาก เราควรจะไปเยีย่ม

เขาด้วยตนเอง

กษัตริย์ทรงน�าเหล่าที่ปรึกษา แม่ทัพ และขันทีทั้งหลาย
ของพระองค์ไปยังริมแม่น�้าคงคา ด้วยความเคารพยิ่ง 
กษัตริย์จึงทรงขอพระรูปนั้นแต่งงานกับเจ้าหญิง
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ถ้าเรารู้ว่าเราเป็นคนดมีคีุณธรรม เป็นคนที่รักพระเจ้า

เราก็จะเชื่อว่า พระเจ้าจะจัดการทุกสิ่งให้แก่เราตามคุณค่าของเรา

ดังนัน้เราไม่จ�าเป็นต้องขอสิ่งใดเลย

~ อนุตราจารย์ชงิไห่ ~



44



45

มีเพื่อนสนิทกันมาก 2 คน  
คนหนึ่งชื่อหลิว ปิง อีกคนชื่อ
หยางลี่ ทั้งคู่ไปสอบขุนนาง 
ด้วยกัน

หลิวปิงศึกษาอย่างพากเพียร

หยางลี่ค่อนข้างขี้เกียจ 
และสนุกกับการเล่นไปวัน ๆ

ผลสอบออกแล้ว !

หลิวปิงได้รับรางวัล 
นักวิชาการยอดเยี่ยม

แต่หยางลี ่
สอบตก

นิทานประเทืองปัญญาประกอบภาพจากอนุตราจารย์ชิงไห่ - พระเจ้าดูแลทุกสิ่ง
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ความเมตตาและความโหดร้าย

หลิวปิง ผู้ได้รับการแต่งตั้งให้
เป็นข้าราชการชั้นสูง ทราบว่า
หยางลี่ต้องรู้สึกแย่มาก เขาจึง
ส่งคนไปเชิญหยางลี่มา

โอ้โห ! 
บ้านช่างสวยงาม
อะไรอย่างนี ้!

เฮ้อ ! 
ถ้าเราแค่ขยนั
เรยีนให้หนกัข้ึน
สกัหน่อย !

หลิวปิงส่งเสมียนรุ่นน้องมา
ต้อนรับเขา

เขาถูกเสิร์ฟด้วย 
อาหารช้ันแย่ ท่ีปกติ 
จะให้กับคนรับใช้ที่
ต�า่ต้อยหรือขอทานกิน

น่าอัปยศอดสูจริง ๆ  
หยางลี่อารมณ์เสีย 
และโกรธมาก

เมือ่กลบัมาถึงบ้าน เขารู้สกึ
หดหู่มากและไม่อยากจะมี

ชวีติอยูอ่กี
ต่อไป

จู่ ๆ  ก็มีหญิงสาว 
งามสง่ามาก มาจาก
ไหนไม่ทราบ  
เดินเข้ามา

แปลกจงั ! 
หลวิปิงท�าอะไรอยู ่

นานมาก
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เธอบอกให้เขาจดจ่อกบัการเล่าเรยีน ขณะทีเ่ธอจะสนบัสนนุเขา 
ด้วยการทอผ้าของเธอไปด้วย ความประทบัใจ 
อย่างลกึซึง้ หยางลีจ่งึเล่าเรยีนหนกัมาก

เช่นเคย ผลสอบ
ออกแล้ว...

ในที่สุดหยางลี่ก็ได้รับรางวัลนักวิชาการยอดเยี่ยม

เธอเข้าใจสภาพล�าบากใจของเขา  
เธอปลอบโยนและให้ก�าลังใจเขา...

ทันทีที่ทราบความส�าเร็จของตนเอง 
เขาก็รีบตรงไปยังบ้านของหลิวปิง

เขาด่าว่าตึงตังใส ่
อดีตเพื่อนเก่าของเขา

นิทานประเทืองปัญญาประกอบภาพจากอนุตราจารย์ชิงไห่ - พระเจ้าดูแลทุกสิ่ง
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ความเมตตาและความโหดร้าย

หลิวปิงได้กระซิบบางอย่าง 
กับผู้ช่วยของเขา...

อ้าว ! 
นั่นเป็นเจ้า 
ได้อย่างไร

เจ้ามาท�าอะไร 
ที่นี่หรือ

นางเป็น 
ภรรยาของข้า !

ความจริงก็คือ หลิวปิงขอให้ภรรยาของเขา 
ไปดูแลหยางลี่และให้ก�าลังใจเขา เพื่อไม่ให้เขา

ถดถอยและทิ้งความสามารถของเขาไป

ในที่สุด หยางลี่ก็ตระหนักได้ถึงความรักที่หลิวปิงมีให้เขา 
เพื่อนที่ดีทั้งสองจึงกอดคอกันร้องไห้ด้วยความปลื้มปิติยิ่ง

บางครัง้ ความเมตตาของคนที่โง่เขลา 
สามารถท�าร้ายผูอ้ืน่ได้ แต่ทว่าความโหดร้าย 
ของคนที่มปีัญญาสามารถช่วยเหลอืผู้คน
มากมาย รวมทัง้ตัวเขาเองและคนอื่น  
นี่แหละคอื ความเมตตาที่แท้จรงิ ดังนัน้ 
บางครัง้เราจงึจ�าเป็นต้องรู้ว่าจะโหดร้าย 
อย่างไร “คนเก่งจรงิจะรู้ว่า
เมื่อใดควรจะแข็งและ
เมื่อใดควรจะอ่อน”

ผู้ช่วยกลับออกมาพร้อมกับ
หญิงคนหนึ่ง
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ศิลปะซามูไร

กาลครั้งหนึ่งมีชายคนหนึ่งที่ปรารถนาจะ
ร�่าเรียนศิลปะซามูไร (ทักษะการฟันดาบ)

เขาไปหาอาจารย์ฟันดาบ
ผู้ยิ่งใหญ่ท่านหนึ่ง หวังจะ

เรียนรู้จากท่าน

ตอนแรกอาจารย์ปฏิเสธที่จะรับเขาเป็นศิษย์ แต่ชายผู้นี้จริงใจมากและเฝ้าอ้อนวอน ในที่สุดอาจารย์
ฟันดาบผู้ยิ่งใหญ่ก็ยอมให้เขาอยู่ด้วย

แต่อาจารย์ไม่ได้สอนอะไรให้เขา 
เลย ! ท่านแค่ขอให้เขาท�างาน
จิปาถะทั่วไป อย่างเช่น ให้ท�า
อาหาร

ล้างห้องน�้า กวาดถูพื้น เป็นต้น

หลังจาก 
เวลาผ่านไป
ระยะหนึ่ง
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จู่ ๆ  อาจารย์ก็เริ่มกระโจนใส่เขาจากด้านหลัง
อย่างกะทันหันมาก ร้องค�าราม และจู่โจมเขา
ด้วยดาบ

ศิษย์ผู้นี้ ในภายหลัง
ได้กลายเป็นอาจารย์
ฟันดาบที่เก่งที่สุดและ
มีชื่อเสียงมาก

ไม่ว่าเขาก�าลังท�าอาหารหรือล้างห้องน�้า 
เขาก็เตรียมพร้อมเสมอ เขาได้พัฒนาทักษะ
ในการตื่นตัวตลอดเวลา

ดังนัน้เราควรจะเตรยีมพร้อมอยู่เสมอและเรยีน
รู้ที่จะมจีติวญิญาณแห่งการตื่นตัว โลกนี้ไม่ดแีละ

ไม่เลว ทัง้หมดขึ้นอยู่กับว่าเราจะใช้สถานการณ์นัน้ 
เพื่อเรยีนรู้บทเรยีนที่ดใีห้กับตัวเราอย่างไร เราควร

จะเรยีนรู้และฝึกฝนอยู่เสมอ
ตลอด 24 ชั่วโมง

นิทานประเทืองปัญญาประกอบภาพจากอนุตราจารย์ชิงไห่ - พระเจ้าดูแลทุกสิ่ง
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กาลครั้งหนึ่งมีโยคีชาวอินเดียที่ขยัน
มากคนหนึ่ง แม่ของเขาเสียชีวิตลง

อย่างมีความสุขและสงบ

เขาคุกเข่า ขอบคุณ
พระกรุณาของ
พระเจ้าที่ทรงพา
แม่ของเขาไป 
ด้วยวิธีนี้

หลังจากฝังแม่ของเขาแล้ว 
เขาได้ไปยังริมฝั่งแม่น�้าคงคา

ทุก ๆ  วัน เขาเพ่งสมาธิและสื่อสารกับพระเจ้า

3 วันผ่านไป เขายังไม่ได้ทานหรือดื่มอะไร 
เขาลืมเรื่องนั้นไปหมดสิ้น เมื่อพระเจ้าเห็นว่าโยคีผู้นี้ก�าลังจะตาย

ด้วยความหิวโหย พระองค์จึงทรงน�า
อาหารพระพรมากมายใส่บนจานทอง 

แล้วส่งนางฟ้าไปมอบอาหารให้เขา

นางฟ้าวางอาหารไว้ข้าง ๆ  เขาอย่าง
เงียบ ๆ  และเหาะกลับไป

นิทานประเทืองปัญญาประกอบภาพจากอนุตราจารย์ชิงไห่ - พระเจ้าดูแลทุกสิ่ง
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พระเจ้าดูแลทุกสิ่ง

โยคีคิดว่าอาหารจะต้องถูกส่ง 
มาจากพระเจ้า เพราะเขา 

ไม่เห็นใครแวะผ่านมา

ขอบคุณ 
พระเจ้า !

ทันใดนั้น ทหารกลุ่มหนึ่งได้ปรากฏตัวขึ้น
และต้องการจับเขา

เอาเขา 
ไปโบย !

โอ๊ย !

โยคีไม่รู้สึกเจ็บแต่อย่างใด เขาหยุดหัวเราะ
ไม่ได้ ราวกับว่ามีใครก�าลังจั๊กจี้เขา

ฮ่า ! ฮ่า  ! ฮ่า !

เจ้ากล้าดียังไง 
ถึงขโมยจานทอง
มาจากวิหารของ

พระเจ้า !
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กษัตริย์ทรงอยากรู้มาก 
จนต้องเสด็จไปยังวิหาร  

เพื่อดูว่าจานใบนั้น 
ถูกขโมยไปจริงไหม

และองค์รูปปั้นมีเลือดไหล
ออกมาในต�าแหน่งเดียวกับ
ที่โยคีถูกโบย

ในวิหาร พระองค์
ทรงเห็นว่าองค์รูปปั้น
ของพระเจ้ามีเลือด
ไหลออกมา

กษัตริย์ทรงตระหนักได้ว่าโยคีผู้นั้นบริสุทธิ์ และการ
โบยโยคีก็เปรียบเหมือนการโบยพระเจ้า

กษัตริย์และสมาชิกราชส�านักต่างก็หวาดกลัวมาก  
พวกเขารีบไปยังริมฝั่งแม่น�้า

คุกเข่าและส�านึกผิดต่อโยค ี
พวกเขายังถวายอาหารให้โยค ี

ทุกวันด้วย

หลังจากนัน้เลอืดจากองค์รูปปั้น 
ในวหิารก็หยุดไหล

เรื่องนี้สอนให้เรารู้ว่า ถ้าเราบ�าเพ็ญ
แท้จรงิด้วยความจรงิใจ 
พระเจ้าจะดูแลทุกสิ่ง

นิทานประเทืองปัญญาประกอบภาพจากอนุตราจารย์ชิงไห่ - พระเจ้าดูแลทุกสิ่ง
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กาลครั้งหนึ่งมีอาจารย์ที่รู้แจ้งผู้ยิ่งใหญ่ท่านหนึ่ง ที่มัก
เดินทางไปกับศิษย์ของท่าน เพื่อแบ่งปันสัจธรรมให้ผู้คน

อาจารย์ผู้นี้ซื่อสัตย์และบริสุทธิ์มาก ท่านจะไม่ขอ 
อาหาร  ท่านแค่ด�ารงชีพด้วยผักผลไม้ป่าที่หาได้  
แต่หลังจากอยู่มาระยะหนึ่ง ศิษย์ของท่านก็ทน 
ไม่ไหวอีกต่อไป !

วนัหนึง่ศษิย์ผูน้ัน้เข้าไปขอ
อาหารในเมืองตามล�าพัง 
เขาได้พบครอบครัวหนึ่ง
ซึ่งก�าลังจัดงานเลี้ยงฉลองวันเกิดลูกชายของพวกเขา

เมื่อตัวเขาทาน 
อย่างเต็มอิ่มแล้ว  

เขาก็น�าอาหารบางส่วน 
กลับไปฝากอาจารย์ด้วย

เด็กแรกเกิดคนนั้นเป็นศัตรูของ
พวกเขา เป็นเจ้าหนี้น่ะ เขากลับ
มาเพื่อทวงหนี้ ไม่มีอะไรควร
ค่าที่จะฉลอง !

ครอบครัวนั้นมีความสุข
มากที่มีทารกน้อย ! ท�าไม
อาจารย์จึงพูดเช่นนั้นนะ

 

นิทานประเทืองปัญญาประกอบภาพจากอนุตราจารย์ชิงไห่ - พระเจ้าดูแลทุกสิ่ง
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โลกกลับตาลปัตร

วันต่อมา ศิษย์ผู้นั้นกลับไป
ยังบ้านหลังเดิมอีก  
โดยหวังว่าจะได ้
อาหารมากขึ้น

ทันทีที่เขาก้าวเข้าไป 
ในบ้านหลังนั้น  

เขาเห็นว่าทุกคนก�าลัง 
ร้องห่มร้องไห้สับสน

อาจารย์ ! 
เกิดเรื่องเลวร้ายขึ้นแล้ว 
ทารกแรกเกิดคนนั้น

เสียชีวิตแล้ว !

ฮ่า !
ฮ่า !

ฮ่า !

อาจารย์ ท�าไมท่าน 
หัวเราะล่ะ ท�าไมท่านหัวเราะ
ขณะที่คนอื่นก�าลังเศร้าโศก 

กับการตายของทารก 
ของพวกเขาล่ะครับ

โลกนีม้นักลบัตาลปัตร 
(กลบัหวักลบัหาง) เมือ่วาน
ศตัรูของพวกเขามา และวนันี้
ศตัรูของพวกเขาจากไป !

ทารกคนนี้เคยเป็นเพื่อนบ้านของครอบครัวนี้ในอดีตชาติ เขาให้ครอบครัว
นี้ยืมเงินซึ่งพวกเขาไม่เคยจ่ายคืน ภายหลังครอบครัวนี้เกิดร�่ารวยขึ้นมา 

แต่ก็ลืมเรื่องหนี้สินของพวกเขาหมดสิ้น หลังจากที่เพื่อนบ้านคนนี ้
ตายไปก็กลับมาเกิดเป็นลูกชายของพวกเขาและวางแผนที่จะผลาญ 
สมบัติทั้งหมดของพวกเขา ครอบครัวนี้ได้จ่ายเงินที่ติดหนี้เขาไว ้

ไปกับงานเลี้ยงฉลอง และเพราะหนี้ได้ถูกใช้คืนหมดแล้ว  
เด็กคนนั้นจึงไม่มีเหตุผลที่จะอยู่บนโลกนี้อีกต่อไป
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ทุกอย่างถูกสร้างด้วยจิต

เพื่อนสองคนก�าลังเที่ยวสนุกกันอยู่ 
ขณะที่ผ่านวัดแห่งหนึ่ง พวกเขา 
ได้ยินใครบางคนข้างใน ก�าลังสวด 
“ภควัทคีตา” คัมภีร์ศักดิ์สิทธิ์ที่มีชื่อ
เสียงมากเล่มหนึ่งของอินเดีย

เร็วเข้า ! เข้าไป 
ข้างใน ไปฟังค�าสอน

ศักดิ์สิทธิ์กัน

หลังจากฟังได้สักพัก  
เพื่อนคนหนึ่งก็ออกไป

เขาไปที่งานเลี้ยงเพื่อไปเกี้ยวผู้หญิง  
ไม่นานเขาก็เบื่อ เขายังรู้สึกเสียใจ  
และละอายใจมากด้วย
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เขารีบกลับไปที่วัด แต่การสวดพระคัมภีร ์
จบลงแล้ว

หลังจากเขา
กลับถึงบ้าน 
เขารู้สึกเสียใจ
และส�านึกผิด
อย่างมากอยู่

หลายวัน

ขณะที่เพื่อนของ 
เขาที่อยู่ในวัด  
ไม่มีสมาธิอยู่กับ 
พระคัมภีร์ เพราะ
จิตคิดของเขา 
มัวแต่ท่องเที่ยว 
นึกถึงเพื่อนของ
เขาและงานเลี้ยง

หลายปีต่อมา  
เขาทั้งสองเสียชีวิตลง

คนที่ไปงานเลี้ยง 
ถูกพาขึ้นสวรรค์

ขณะที่เพื่อนของเขาที่อยู่ในวัดและ 
ฟังสวดพระคัมภีร์ถูกยมทูต 
ลากลงนรก

เกดิเรื่องแบบนี้เนื่องจาก
“ทุกอย่างถูกสร้างด้วยจติ”

พระเจ้าไม่ได้สังเกตแต่เพยีงพฤตกิรรม
ของเราเท่านัน้ แต่พระองค์ทรง
มองเข้าไปในหัวใจของเราด้วย

นิทานประเทืองปัญญาประกอบภาพจากอนุตราจารย์ชิงไห่ - พระเจ้าดูแลทุกสิ่ง
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เขาได้ถามพระกษิติครรภโพธิสัตว์*

ท�าไมเขาจึงถูก 
ลงโทษร้ายแรงมาก 
ด้วยไฟนรกครับ

คน ๆ นั้นเลวร้ายอย่างที่สุด ! 
เราต้องท�าลายหัวใจที่ดุร้ายของ
เขาด้วยไฟ เพื่อให้คุณสมบัติ
แห่งกุศลจิตปรากฏออกมา 

ได้ในภายหลัง

ผู้บ�าเพ็ญธรรมรู้สึกสงสาร 
ผีตนนั้นอย่างมาก เขาจึง 
ขอร้องพระโพธิสัตว์ให้
อนุญาตเขาพาผีตนนั้น 
กลับบ้านและจะดูแลผีเอง

ท่านก�าลังหาเรื่องเดือดร้อน 
อย่างไรก็ตาม เนื่องจากท่าน
จริงใจมาก เราก็จะอนุญาต
ให้ท่านพาเขากลับบ้านได้

ที่บ้าน 
เขาให้ผีตนนั้นท�างาน 

มากมาย ผีมีความสุขมาก 
เมื่อใดก็ตามที่เขามีงานท�า  

เขาจะไม่สร้างปัญหาใด ๆ  เลย

*พระกษิติครรภโพธิสัตว์ เป็นนักบวชในต�านานแห่งพุทธศาสนา ท่านให้สัญญากับ
พระเจ้าว่าจะช่วยบรรเทาความทุกข์ทรมานของสรรพสัตว์ในแดนนรกตลอดกาล

ผู้บ�าเพ็ญธรรมคนหนึ่งไปเที่ยว
นรก และที่นั่น เขาได้เห็นผ ี
ตนหนึ่งก�าลังถูกเผาด้วย 
ไฟนรกอย่างโหดเหี้ยม

นิทานประเทืองปัญญาประกอบภาพจากอนุตราจารย์ชิงไห่ - พระเจ้าดูแลทุกสิ่ง
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ใช้ความฉลาดของคุณให้เป็น

แต่ไม่มีอะไร 
จะให้ท�าแล้ว !

จากนั้นผีก็ทะเลาะกับเจ้านายของเขา

ผีอยากจะฆ่าเขาด้วยซ�้า  
ผีมีพลังมหาศาลมาก  
แต่ผีไม่รู้ว่าจะใช้มันยังไง

ด้วยความกลัวสุด ๆ   
เจ้านายจึงหนีไปนรก  

และขอร้องให ้
พระโพธิสัตว์ช่วยเขา

ท่านแกว่งเท้าหาเสี้ยนเอง !  
กลับไปบ้าน และบอกให้เขา 

สร้างหอคอยสูงมหึมาที่มีบันได 
ยาวและสูงมาก

แต่ทว่าเมื่องานใกล้เสร็จ  
เขาก็จะเรียกร้องของานเพิ่ม 

จากเจ้านายของเขา...
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หอคอย สร้างเสร็จแล้ว !

ผีรู้สึกเบื่ออีกแล้ว

เช่นเคย ผีวิ่งไล่และ
พยายามฆ่าเจ้านาย และ
เรียกร้องของานท�าเพิ่ม

เจ้านายไปขอ 
ความช่วยเหลือจาก 
พระโพธิสัตว์อีกแล้ว

บอกเขาให้ไปปีนบันได 
ตั้งแต่ขั้นล่างสุดไปจนถึง 
ขั้นบนสุดทุกวัน แล้วก็วิ่ง 

กลับลงมาอีกรอบ !

จริง ๆ  เลย ผีน้อย 
ตนนั้นไม่มารบกวน

เจ้านายของเขาอีกเลย

สมองของเราก็เหมอืนกัน ถ้ามันไม่มงีานท�า มันก็จะคดิ 
เรื่องไร้สาระ เราควรจะรู้คุณค่าของเราและไม่ปล่อยให้ 
มันสูญเปล่า เราควรเลอืกท�างานที่รับใช้สังคม จงอย่าท�า
ตามอารมณ์และเลอืกท�าในสิ่งที่ผดิ จะท�าให้คุณเสยีพลัง
และความสามารถไปเปล่า ๆ

นิทานประเทืองปัญญาประกอบภาพจากอนุตราจารย์ชิงไห่ - พระเจ้าดูแลทุกสิ่ง
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กาลครั้งหนึ่งนานมาแล้ว มีเจ้าชายองค์หนึ่งที่จินตนาการว่า 
เขาเป็นไก่ ทุก ๆ  วันเขาไม่ใส่อะไรเลยและ 
วิ่งหาอาหารตามพื้น

เราเป็นไก่ !

เฮ้อออ !
กษัตริย์ปรึกษา
แพทย์ที่มีชื่อ
เสียงมากมาย 
แต่ไม่มีใคร
รักษาเจ้าชาย
ได้เลย

วันหนึ่งผู้ปฏิบัติธรรมท่านหนึ่ง 
มาพบกษัตริย์... ท่านรักษา 

เจ้าชายได้ไหม

ได้พ่ะย่ะค่ะ 
แต่พระองค์จะต้องมอบ 
เจ้าชายให้กระหม่อม
ดูแลอย่างเต็มที่ !

ผู้ปฏิบัติธรรมปฏิบัติตัวเหมือนกับเจ้าชายทุกอย่าง 
เขาไม่ใส่อะไรเลย และหาอาหารตามพื้นเช่นกัน

เจ้าเป็นใคร

ข้าเป็นไก่ !

นิทานประเทืองปัญญาประกอบภาพจากอนุตราจารย์ชิงไห่ - พระเจ้าดูแลทุกสิ่ง
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เจ้าชายผู้โง่เขลา

พวกเขาอยู่ด้วยกันทุกวัน 
และเจ้าชายก็เริ่มไว้ใจเขา 

มากขึ้นเรื่อย ๆ

หลังจากเวลาผ่านไป ผู้ปฏิบัติธรรมก็ขอ
ให้กษัตริย์น�าเสื้อมาให้พวกเขา 2 ตัว

ใครบอกว่า 
ไก่ใส่เสื้อไม่ได้ 

ดีล่ะ ถ้าเจ้าใส่เสื้อ
ข้าก็อยากใส่เสื้อด้วย

เหมือนกัน !

ใครบอกว่า 
ไก่ใส่กางเกงไม่ได้หลังจากเวลาผ่านไป เขาก็ขอให้

กษัตริย์ส่งกางเกงมาให้พวกเขา 2 ตัว

สนกุจงั ! ข้าก็
อยากใส่กางเกง
ด้วยเหมอืนกนั !
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ไม ่นานหลังจากนั้น  
เขาก็ขอให้กษัตริย ์เตรียมโต๊ะที่ เต็มไปด้วยอาหาร

ใครบอกว่าไก่อย่างเรา
ทานอาหารบนโต๊ะ 
อย่างมีเกียรติไม่ได้

เช่นเคย 
เจ้าชายได้ท�าตามเขา

ค่อยเป็นค่อยไปทีละขั้น 
เจ้าชายก็เริ่มกลับไปใช้ชีวิต
แบบคนปกติอย่างช้า ๆ  !

ท�านองเดยีวกัน อาจารย์ที่รู้แจ้งต้องใช้ชวีติ
ท่ามกลางสรรพสัตว์ และใช้เวลาในการแก้ไข
ความคดิผดิ ๆ  และนสิัยที่ไม่ดขีองเรา หลังจาก
นัน้เราจงึจะสามารถเรยีนรู้คุณสมบัตทิี่สูงส่งของ
นักบุญ

นิทานประเทืองปัญญาประกอบภาพจากอนุตราจารย์ชิงไห่ - พระเจ้าดูแลทุกสิ่ง
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วันหนึ่งอาจารย์ผู้ยิ่งใหญ่และสมบูรณ์แบบท่านหนึ่งได้สั่งศิษย์ของเขา....

ไปเอามันฝรั่ง 
มา 2 หัว

ได้ครับ
อาจารย์ !

ครับ
อาจารย์ !

ให้แน่ใจนะว่า 
เจ้าจะกินมันฝรั่ง 

ทั้ง 2 หัว !

มันง่ายมาก 
ที่จะกินมันฝรั่ง 2 หัว 
 นี่ไม่ใช่บททดสอบ 

ที่ยากเลย !

เขาได้ติดตามอาจารย์ของเขา
มานานพอที่จะรู้ว่า ทุกอย่าง
ที่อาจารย์กล่าวล้วนมีเหตุผล 

และเขาจะต้องเชื่อฟัง

ตอนนี้กินมันฝรั่ง 
2 หัวนี้ซะ

นิทานประเทืองปัญญาประกอบภาพจากอนุตราจารย์ชิงไห่ - พระเจ้าดูแลทุกสิ่ง
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บททดสอบของอัตตา

หลังจากเขาทานมันฝรั่งลูกแรกแล้ว ขอทานก็ผ่านมา

โปรดให้มนัฝรัง่หวันัน้ 
แก่ข้าเถดิ ! ข้าไม่ได้ทานอะไร

มาหลายวนัแล้ว !

ถ้าท่านไม่ให้ข้าทาน 
มันฝรั่งหัวนั้น ข้าจะต้อง

ตายแน่ ๆ  !

ตกลง ! 
เจ้าเอามันไป

ได้ !

เจ้าช่างโง่จรงิ ๆ ! 
บางทมีนัอาจจะเป็นชะตากรรม
ของเจ้า ! ช่างน่าสงสารอะไร

อย่างนี ้ทีเ่จ้าฟังอตัตาของเจ้าเอง 
แทนทีจ่ะฟังอาจารย์เจ้า !

มันฝรั่งหัวแรกได้รับพระพร 
ให้มีความส�าเร็จทางโลก ทั้ง
ชื่อเสียงและความมั่งคั่งร�่ารวย

มันฝรั่งหัวที่ 2 ได้รับพระพรให ้
บรรลุผลทางจิตวิญญาณอันยิ่งใหญ่ 
และเข้าถึงการตรัสรู้ขั้นสุดยอด 
สูงสุด

มันก็จริง อาจารย์ก�าชบัเราว่าจะ
ต้องกินมนัฝรัง่ท้ังสองหวั แต่ใน
ฐานะผูบ้�าเพญ็จติวิญญาณ  
เราจะไม่ช่วยชวิีตคนทีก่�าลัง 
จะตายได้อย่างไร

อาจารย์ที่รู้แจ้งเป็นตัวแทน 
ของปัญญาที่แท้จรงิ  

ขณะที่ “อัตตา” เป็นตัวแทน 
ของความอคต ิ 

ความคดิที่เกดิขึ้นก่อนที่จะรู้จักสิ่งนัน้
จรงิ ๆ  สายตาของเราพร่ามัว เรามอง
เห็นเพยีงแค่ครึ่งเดยีว หรอือาจจะมอง
ไม่เห็นอะไรเลย แม้กระนัน้เราก็ยังคดิ

ว่าเรารู้ทุกอย่างแล้วว่า 
อะไรถูกอะไรผดิ



73



74

ส�าคัญคือไม่ยึดติด

วันหนึ่ง 
อาจารย์บอกกับศิษย ์

ของเขา ให้น�าอาหารไปส่ง
ให้คน ๆ  หนึ่งที่เข้าฌาน 

อยู่อีกแห่ง

แต่เขาอยู่อีกฝั่งแม่น�้า 
ผมว่ายน�้าไม่เป็นและไม่มีเรือครับ !  
ผมจะข้ามแม่น�้าได้อย่างไร ผมไม่ม ี
พลังวิเศษยิ่งใหญ่อย่างที่ท่านม ี

นะครับ !

เมื่อเจ้าไปถึงริมแม่น�้า 
ก็พูดกับแม่น�้าว่า “จงแหวกน�้าโดย
เร็วและให้เราข้ามไป เราถูกส่งมา
ที่นี่โดยอาจารย์ของเราผู้ไม่เคย

ใกล้ชิดหญิงใด”

โอ้ !

มันแปลกมาก ! 
อาจารย์ของเรามีภรรยา

และมีลูก 3 คนแล้ว 
ท่านพูดเช่นนี้ได ้

อย่างไร นั่นไม่ผิดศีล 
ที่พูดโกหกหรือ

เขาไม่กล้าถามอาจารย์ของเขา 
นอกจากนั้นถ้าอาจารย์บอกเขาเช่นนี้ 

แสดงว่าจะต้องมีเหตุผลสักอย่าง ดังนั้น 
เขาจึงรีบออกเดินทางไปส่งอาหาร

เมื่อมาถึงริมฝั่งแม่น�้า 
เขาก็พูดกับแม่น�้าว่า



75

อาจารย์ของเรา 
ผู้ไม่เคยใกล้ชิดหญิงใด ส่งเรามา 

 โปรดแหวกน�้าโดยเร็ว 
เพื่อให้เราข้ามไป

อาจารย์ของเรา 
ส่งเรามาที่นี่ แต่ท่านไม่ได้

สอนวิธีข้ามกลับไป !  
เราจะท�าอย่างไรดี

เจ้าก�าลังกังวล 
เรื่องอะไรหรือ

ผมจะข้ามแม่น�้า 
กลับบ้านยังไงครับ

ง่าย ๆ เจ้ากแ็ค่บอกกบัแม่น�า้
ว่า “จงแหวกน�า้โดยเรว็เพือ่ให้
เราข้ามไป เพราะเราถกูส่งมา
ทีน่ีโ่ดยคน ๆ หนึง่ทีไ่ม่เคยทาน

อาหารอะไรเลย”

แปลกจรงิ ! 
เราเหน็กบัตาตวัเองเลยว่าเขา 

ทานอาหารหมดทัง้มือ้ แต่เขากย็งับอก
ให้เราพดูอย่างนัน้กบัแม่น�า้ อย่างไร
กต็ามเพราะเขาบอกเช่นนัน้ แสดงว่า

จะต้องมเีหตผุลอะไร 
สกัอย่าง

ทันใดนั้น น�้าก็แหวกออก
และยอมให้เขาข้ามไป 
อีกฝั่งอย่างปลอดภัย

นิทานประเทืองปัญญาประกอบภาพจากอนุตราจารย์ชิงไห่ - พระเจ้าดูแลทุกสิ่ง



76

ส�าคัญคือไม่ยึดติด

ตามนั้น เขาได้ตะโกนค�า 
เหล่านั้นกับแม่น�้า และน�้าก ็

แหวกออกเช่นเคย !

นั่นเหลือเชื่อส�าหรับเขาจริง ๆ   
ดังนั้นเมื่อเขากลับไปถึง  

เขาจึงขอให้อาจารย์ช่วยอธิบาย

“มีพลังอยู่ในค�าพูดที่เรากล่าว 
เพราะเราพูดเพียงสิ่งที่เป็นสัตย์จริงเท่านั้น 
และเพราะเจ้าท�าตามค�าชี้แนะของเรา 

พลังอ�านาจจึงถูกส่งผ่านเหมือนเดิมทั้งหมด” ผู้รู้แจ้งอยู่กับ “เต๋า” (สัจธรรม)  
ชั่วนริันดร์ ซึ่งจะสงบนิ่งอยู่เสมอ  

พวกเขาท�าสิ่งต่าง ๆ  เช่นเดยีวกับที่คน
ธรรมดาท�า แต่แท้จรงิแล้วพวกเขา 
เป็นเหมอืนผู้สังเกตการณ์ที่เฝ้ามอง 

อยู่ข้างสนามเท่านัน้ และไม่ได้ 
เกี่ยวข้องกับการกระท�าใด ๆ

สิง่ทีเ่จ้าเหน็เป็นเพยีงรปูลกัษณ์ภายนอกของเราเท่านัน้ 
มนัไม่ใช่หวัใจของเรา ภายนอกเรามี

ภรรยาและลกู แต่หวัใจของเรา 
ตวัตนจรงิ ๆ ของเรา ไม่ได้อยู่
ทีน่ี ่เราไม่ได้ยดึตดิกบัสิง่
ใด เช่นเดยีวกบัเพือ่น
ของเราทีเ่ข้าฌานอยู่ 
มนัเป็นความจรงิเช่น
กนั ทีเ่ขาพดูว่าเขาไม่

เคยทานอาหารใดเลย เขา
ทานเพือ่หล่อเลีย้งกายเนือ้ของเขาให้ด�ารงอยู่  
เพราะผูค้นมากมายทีน่ีต้่องการเขา เขาไม่ได้ 

กระหายอยากทานอาหารหรอืสนกุ 
กบัการรบัประทานเลย !
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ท�าไมอาจารย์ผู้รู้แจ้งจงึสามารถท�าได้ทุกอย่าง

นั่นเป็นเพราะอาจารย์ผู้รู้แจ้งทัง้หลายนี้อยู่ในภาวะสมาธติลอดเวลา

และการกระท�า ค�าพูด และความคดิของท่านจดจ่ออยู่กับทุกสิ่งที่ท่านก�าลังท�า

และในขณะเดยีวกันท่านก็อยู่ทุกหนทุกแห่ง

~ อนุตราจารย์ชงิไห่ ~
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มีอาจารย์ท่านหนึ่งที่ฝึกอบรมศิษย ์
เรื่องปัญญา

การเป็นอาจารย์ในอนาคต 
พระพทุธเจ้าในอนาคต เราจะต้องม ี
ความสามารถอย่างน้อย 2 อย่าง 

อย่างแรกคอืความสามารถในการอดกลัน้ 
อย่างท่ี 2 คอืความสามารถในการสงัเกต 

— ดูส ิด ูดู

เพื่อเป็นการสาธิต อาจารย์บอก 
ผู้ดูแลทันที ให้ไปเอาชามมาใบหนึ่ง

ที่มีสิ่งโสโครกมากมายอยู่ข้างใน

อาจารย์จุ่มนิ้ว 
ลงในชาม

แล้วก็เอานิ้วเข้าปากของท่าน 
สีหน้าของท่านไม่เปลี่ยนเลย

นิทานประเทืองปัญญาประกอบภาพจากอนุตราจารย์ชิงไห่ - พระเจ้าดูแลทุกสิ่ง
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เราไม่ควรเลียนแบบการกระท�าภายนอกของอาจารย์

ศิษย์ของท่านทุกคนก็เอานิ้วของ 
พวกเขาจุ่มลงในชามเช่นกัน

แล้วก็เอานิ้วเข้าปากของพวกเขา  
และพยายามไม่เปลี่ยนสีหน้าเช่นกัน

ยินดีด้วย 
เจ้าทั้งหลายได้ผ่านบททดสอบ
ไปบทหนึ่งแล้ว แต่ไม่ใช่สอง 
เพราะเจ้าไม่มีความสามารถ 

ในการสังเกต

อะไรนะ

ท�าไม

เราจุ่มนิ้วชี้ของเราลง 
ในชาม แต่เราเอานิ้วกลาง 

เข้าปาก ฮา !

ในการบ�าเพ็ญจติวญิญาณของเรา 
เราจะต้องระมัดระวังอยู่เสมอ บางครัง้
อาจารย์ท�าคนละเรื่องกันเลย แต่การ 
กระท�าภายนอกอาจดูคล้าย ๆ  กัน  
มันไม่ใช่การกระท�าภายนอกที่คุณ 
จะใช้ตัดสนิว่าคน ๆ  นัน้เป็นอาจารย์ 
หรอืไม่ แต่มันเป็นอะไร
บางอย่างที่อยู่ภายใน

ท�าไมล่ะ
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การปฏิเสธผู้มาเยือนอย่างชาญฉลาด

ผู้บ�าเพ็ญจิตวิญญาณ 
2 คนก�าลังบ�าเพ็ญอย่าง
สันโดษอยู่ในภูเขาลึก

วันหนึ่งพวกเขา
ทราบว่าพระราชา
จะเสด็จมาเยี่ยมพวกเขาเร็ว ๆ  นี้

กุบ-ก
ับ !

กุบ-ก
ับ !

นี่ ! มาเล่นแกล้งกัน
อย่างนี้เป็นไง

อะไรกัน

โอ้ว้าว !

เห็นเลยท�าให้เชื่อ 
พวกเขาไม่ใช่ผู้บ�าเพ็ญ
จิตวิญญาณที่ดีเลย 

ไปกันเถอะ !

ไม่ใช่ว่าผู้บ�าเพ็ญ 
จิตวิญญาณจะปฏิเสธผู้มาเยือน 
ทุกคน พวกเขายินดีต้อนรับ 

ผู้แสวงหาสัจธรรมที่ม ี
ความจริงใจ
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ปัญญาของหญิงชราขอทาน

วันหนึ่งหญิงชราขอทาน
ปรากฏตัวขึ้น

ท่านก�าลังอ่านอย่าง
กระตือรือร้นมาก แต่ท่าน
เข้าใจที่อ่านบ้างไหมนั่น

หญิงชราขอทาน 
ถ่มน�้าลายใส่หนังสือ
ของเขา แล้วเดินจากไป

ติโลปะโกรธ 
และวิ่งไล่ตามเธอ

หญิงชราขอทานแค่บ่นพึมพ�าอะไร 
บางอย่างในคอ และติโลปะก็สงบลงทันที

อาจจะมีอะไรผิดพลาด 
กับวิถีทางที่เราก�าลังเรียนรู ้
จากหนังสือเหล่านี้ก็ได้

ติโลปะ ผู้ที่กลายเป็นอาจารย์ใน 
ภายหลัง และเป็นอาจารย์ทวด 
ของอาจารย์ท่านมิลาเรปะ ท่านม ี
ความรู้อย่างกว้างขวางมาก 
เกี่ยวกับหนังสือ 
ต่าง ๆ
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หญิงชราขอทานคนนั้น 
กล้าถ่มน�้าลายใส่หนังสือศักดิ์สิทธิ ์
ที่ทั่วทั้งอินเดียเคารพนับถือมาหลาย 
 พันปีได้ยังไง ผู้คนเคารพกราบไหว ้

หนังสือและถวายเครื่องบูชา 
ให้หนังสือด้วยซ�้า

ติโลปะต้องการค้นหาว่า 
สิ่งที่เขาไม่เข้าใจคืออะไร

เขาได้ตามหา 
หญิงชราขอทาน 
ไปทั่วทั้งชนบท

ติโลปะได้พบเธอ

วันหนึ่งในป่าแห่งนั้น

เขาถกเถียงกับเธอ 
โดยใช้คารมคมคายและความรู ้
ทั้งหมดที่มี เพื่อพยายามเถียง 

ให้ชนะเธอให้ได้

นิทานประเทืองปัญญาประกอบภาพจากอนุตราจารย์ชิงไห่ - พระเจ้าดูแลทุกสิ่ง
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ปัญญาของหญิงชราขอทาน

แต่หญิงชราขอทาน
ก็ชนะตลอด

ในที่สุดเขาก็ก้มลงกราบเธอ
และยอมรับเธอ

เป็นอาจารย์ของเขา

อะไรก็ตามที่เจ้าอยากรู้ ไม่ได้อยู่ในหนังสือ และมัน
ไม่ได้อยู่ในโลกนี้ เจ้าจะต้องเข้าสู่ภายในไปสู่ระดับ
จิตส�านึกที่สูงกว่า เพื่อเรียนรู้กับอาจารย์ภายใน
อาจารย์ที่อยู่ทั่วทุกแห่งหน เจ้าจะต้องค้นหา 
เหล่าเทพเทวา เพื่อที่จะเรียนรู้กับพวกเขา 

ดังนั้นหนทางก็คือการประทับจิต

หลังจากนัน้  
ตโิลปะก็ได้ละทิ้งทุกอย่าง  
เขาพยายามหนักมาก เพื่อไปให้ 
ถงึแดนสวรรค์ และให้ได้พบกับ 
เหล่าเทพสวรรค์ เพื่อเขาจะได้ 
ร�่าเรยีนกับพวกเขาได้

หนทางเพื่อไปหาเทพสวรรค์ 
เหล่านัน้ เต็มไปด้วยเล่ห์เพทุบาย 

 และความยากล�าบาก  
แต่เขาก็ท�ามันส�าเร็จได้

ปัญญาที่ข้ามีและเข้าใจ 
ไม่ได้อยู่ในหนังสือ เจ้าหามัน
ไม่เจอหรอก ดังนั้นเจ้าจะ 
ไม่มีวันเถียงชนะข้าได้เลย
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ความรักของเซกองต่อมังกร

กาลครั้งหนึ่ง มีชายคนหนึ่งชื่อเซกอง ผู้มีความรักต่อมังกร 
ในบ้านของเขาทุกอย่างรวมทั้งเฟอร์นิเจอร์ เครื่องประดับ 

และเสื้อผ้าล้วนตกแต่งด้วยลายมังกร

วันหนึ่งเจ้าแห่งมังกรบนสวรรค์
ประทับใจมาก จนท่านตัดสินใจ 

ลงมายังโลก เพื่อให้เซกอง 
ได้เห็นท่าน

หวัดดีจ้ะ ! 
เจ้าเป็นยังไงบ้าง

ว๊ากก !

เซกองเป็นลมด้วยความกลัว 
ดังนั้นสิ่งที่เขารักไม่ใช่มังกร 
“ตัวจริง” แต่เป็นเพียงมังกร 
“ของปลอม” ที่เป็นรูปจ�าลอง

เท่านั้น

ผมเคยได้ยินเรื่องของ 
อาจารย์ท่านหนึ่งที่มีเมตตา 
ยิ่งใหญ่ไพศาล ท่านอยู่ทุกหนแห่ง
และสามารถช่วยผู้คนให้พ้นทุกข์
ได้ ศิษย์ของท่านก็มีประสบการณ์
ที่น่าอัศจรรย์และผมคิดว่าท่าน 
จะต้องเป็นพระพุทธเจ้า 
องค์หนึ่งแน่ ๆ  !

นี่ ! เจ้าจะต้องล้อเล่น 
อยู่แน่ ๆ  ! พระพุทธเจ้าก็คือ

พระพุทธรูปที่แกะจากไม้จันทน ์
และก็เลี่ยมทอง และหลังจาก 

ที่พระท�าพิธีเบิกเนตรให้
พระพุทธรูปแล้วเท่านั้น  

เราจึงจะถือว่าเป็น 
พระพุทธเจ้า !

เราทัง้หลายต่างก็ศรัทธา 
ในพระศากยมุนพีุทธเจ้า 
เมื่อ 2,500 ปีมาแล้ว  
แต่เราก็ยังไม่เชื่อว่าพระพุทธเจ้า
สามารถแสดงตนในรูปลักษณ์ 
ต่าง ๆ  และมายังโลกนี้ เพื่อช่วย 
สรรพสัตว์ชาตแิล้วชาตเิล่า สิ่งนี้ 
ไม่คล้ายกับความรักที่เซกอง 
มใีห้มังกรหรอกหรอื



89

หลังจากเรารู้ความลับทั้งหมดของจักรวาล หลังจากเราครอบครองสมบัติ

ทัง้หมดของสวรรค์ เราจะไม่ปรารถนาสิ่งใดอกีต่อไป เราจะมคีวามสุขภายในตนเอง 

อะไรจะมาก็มา เราจะเป็นเหมือนเด็ก และความปรารถนาต่าง ๆ  ในโลกนี้จะไม่เผา

ผลาญหวัใจของเราอกีต่อไป และจะควบคมุเราไม่ได้อกี นัน่คอืประโยชน์ของการรูแ้จ้ง

~ อนุตราจารย์ชงิไห่ ~
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ฉันคิดว่าเด็กดีเด็กที่เป็นเลิศนั้นไม่ใช่แค่หน้าตาดีและสอบได้คะแนนสูงใน

โรงเรียน แต่เขาจะต้องมีหัวใจที่ดีงาม – หัวใจที่เปี่ยมด้วยรัก อดทนต่อผู้อื่น อดกลั้น

ต่อการดูถูก มจีติวญิญาณที่อ่อนน้อมถ่อมตน และมทีัศนคตใินการเสยีสละและอุทศิ

ตน เดก็เช่นนัน้จงึจะเป็นเดก็ดจีรงิ ๆ  เขาควรจะยงัยิ้มและเชือ่ฟังอยู ่ไม่ว่าพ่อแม่ของเขา

จะโกรธเขามากแค่ไหน หรอืครจูะปฏบิตัต่ิอเขาอย่างไร เขากไ็ม่ควรจะตอบโตแ้ละเริม่

ต่อสู้ ไม่ว่าเด็กคนอื่นจะปฏบิัตกิับเขาเช่นไร เขาก็ควรจะใช้ความรักเพื่อดลใจพวกเขา

แทน เช่นนี้จงึจะเป็นเด็กดอีย่างแท้จรงิ

~ อนุตราจารย์ชงิไห่ ~
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โทรทัศน์สุพรีมมาสเตอร์

เว็บไซต์กวนอิม
http://www.Godsdirectcontact.org.tw (ฟอร์โมซา - ภาษาจีนตัวเต็มและตัวย่อ  ภาษาอังกฤษ)

http://www.smchbooks.com/ 

(ฟอร์โมซา - ภาษาจีนและอังกฤษ; ร้านหนังสือออนไลน์ บริษัทสมาคมอนุตราจารย์ชิงไห่นานาชาติพับลิชชิ่ง จ�ากัด)

http://www.Godsimmediatecontact.com (สิงคโปร์ - ภาษาอังกฤษ)

http://www.Godsdirectcontact.or.kr (เกาหลี - ภาษาเกาหลี)

http://www.GodsImmediateContact.org (ญี่ปุ่น - ภาษาญี่ปุ่น)

http://www.Godsdirectcontact.or.id (อินโดนีเซีย - ภาษาอินโดนีเซีย)

http://suprememasterchinghai.org/ (สหรัฐอเมริกา - ภาษาอังกฤษ)

http://www.contactDirectAvecDieu.org (ฝรั่งเศส - ภาษาฝรั่งเศส)

http://godsdirectcontact.cz/ (เช็ก - ภาษาเช็ก)

http://www.Godsdirectcontact.org (แคนาดา)

http://www.Godsdirectcontact.de (เยอรมนี - ภาษาเยอรมัน)

http://www.Direkter-Kontakt-mit-Gott.org (ออสเตรีย - ภาษาเยอรมัน)

http://quanyin.narod.ru (รัสเซีย - ภาษารัสเซีย)

http://www.quanyin.pl (โปแลนด์)

http://godsdirectcontact.co.uk/ (สหราชอาณาจักร)

http://www.contatodiretocomdeus.com.br (บราซิล - ภาษาโปรตุเกส)

http://www.contattodirettocondio.it/ (อิตาลี - ภาษาอิตาลี)

เว็บไซต์กวนอิมมีการปรับปรุงตลอดเวลา กรุณาเยี่ยมชมเว็บไซต์ต่อไปนี้เพื่อดูข้อมูลล่าสุด

http://www.godsdirectcontact.org.tw/eng/links/www.htm

ช่องโทรทัศน์สุพรีมมาสเตอร์ (ทุกวัน 24 ชั่วโมง)

โทร : 1-626-444-4385 / แฟกซ์ : 1-626-444-4386

เว็บไซต์ : http://www.SupremeMasterTV.com
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อาหารนานาชาติเลิฟวิ่งฮัททั่วโลก
http://www.lovinghut.ca/ (แคนาดา)

http://www.lovinghut.us/ (สหรัฐอเมริกา)

http://www.lovinghut.com/pa/index.htm (ปานามา)

http://www.lovinghut.com/pe/index.htm (เปรู)

http://www.lovinghut.be/ (เบลเยียม)

http://www.lovinghut.fr/ (ฝรั่งเศส)

http://www.lovinghut.de/ (เยอรมนี)

http://www.lovinghut.co.uk/ (อังกฤษ)

http://www.lovinghut.com/no/ (นอร์เวย์)

http://www.lovinghut.si/ (สโลวาเกีย)

http://www.lovinghut.com/portal/tw/ (ฟอร์โมซา)

http://www.lovinghut.com/portal/hk/ (ฮ่องกง)

http://www.lovinghut.co.id/ (อินโดนีเซีย)

http://lovinghut.jp/ (ญี่ปุ่น)

http://lovinghut.kr/kr/ (เกาหลี)

http://www.lovinghutmalaysia.com/ (มาเลเซีย)

http://www.lovinghut.com.sg/ (สิงคโปร์)

http://lovinghutthailand.com/ (ไทย)

http://www.lovinghut.com/mg/index.htm (มองโกเลียนอก)

“กุญแจสู่การรู้แจ้งในทันที” เว็บไซต์ดาวน์โหลดหนังสือตัวอย่างฟรี (มี 80 ภาษา)

http://sb.godsdirectcontact.net/ (เอเชีย)

http://www.Direkter-Kontakt-mit-Gott.org/download (ยุโรป)
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12) ทุกอย่างถูกสร้างด้วยจิต ซีหู ฟอร์โมซา 29 ธันวาคม 2537 (1994) กล่าวภาษาจีน (วิดีโอ 460)

13) ใช้ความฉลาดของคุณให้เป็น อี๋หลาน ฟอร์โมซา 25 กรกฎาคม 2532 (1989) กล่าวภาษาจีน ต้นฉบับในธรรมสาร
  อนุตราจารย์ชิงไห่ ฉบับที่ 74

14) เจ้าชายผู้โง่เขลา ภูเขาหยางหมิน ฟอร์โมซา สิงหาคม 2535 (1992) กล่าวภาษาจีน (ธรรมสารฉบับที่ 23)

15) บททดสอบของอัตตา บราซิล 16 มิถุนายน 2532 (1989) กล่าวภาษาอังกฤษ (วิดีโอ 83)

16) ส�าคัญคือไม่ยึดติด เถาหยวน ฟอร์โมซา 13 กรกฎาคม 2533 (1990) กล่าวภาษาจีน ต้นฉบับในหนังสือ
  กุญแจสู่การรู้แจ้งในทันที เล่มที่ 6 (ฉบับภาษาจีน) เรื่อง “การพึ่งพาตนเองคือการพึ่ง
  พระเจ้า” 

17) เราไม่ควรเลียนแบบการกระท�าภายนอกของอาจารย์ ซีหู ฟอร์โมซา 22 กุมภาพันธ์ 2539 (1996) กล่าวภาษาอังกฤษ
  (เสียง ER8)

18) การปฏิเสธผู้มาเยือนอย่างชาญฉลาด ซีหู ฟอร์โมซา 4 สิงหาคม 2534 (1991) กล่าวภาษาจีน (วิดีโอ 184)

19) ปัญญาของหญิงชราขอทาน ออสติน เท็กซัส สหรัฐอเมริกา 27 สิงหาคม 2537 (1994) กล่าวภาษาอังกฤษ
  (วิดีโอ 441)

20) ความรักของเซกองต่อมังกร ฌาน 7 ซีหู ฟอร์โมซา 13 กุมภาพันธ์ 2532 (1989) กล่าวภาษาจีน วิดีโอ 45
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• กุญแจสู่การรู้แจ้งในทันที
ภาษาจีน (1-10), เอาหลัก (1-15), อังกฤษ (1-5), ฝรั่งเศส (1-2), ฟินแลนด์ (1), เยอรมัน (1-2), ฮังการี (1), อินโดนีเซีย (1-5), ญี่ปุ่น 
(1-4), เกาหลี (1-11), มองโกเลีย (1,6), โปรตุเกส (1-2), โปแลนด์ (1-2), สเปน (1-3), สวีเดน (1), ไทย (1-6), และทิเบต (1)

• กุญแจสู่การรู้แจ้งในทันที – ค�าถามและค�าตอบ
ภาษาจีน (1-3), เกาหลี (1-4), เอาหลัก (1-4), อินโดนีเซีย (1-3), อังกฤษ (1-2), ฝรั่งเศส, เยอรมัน, บัลแกเรีย, โปแลนด์, โปรตุเกส, 
เช็ก, ญี่ปุ่น, ฮังการี และรัสเซีย (1)

• จดหมายระหว่างอาจารย์และผู้บ�าเพ็ญจิตวิญญาณ ภาษาอังกฤษ (1), จีน (1-3), เอาหลัก (1-2) และสเปน (1)

• ประสบการณ์อัศจรรย์ของฉันกับอาจารย์ ภาษาจีน และเอาหลัก  (ภาษาละ 2 เล่ม)

• กุญแจสู่การรู้แจ้งในทันที ฉบับพิเศษ/ฌาน 7 ปี 1992 ภาษาอังกฤษ และเอาหลัก

• กุญแจสู่การรู้แจ้งในทันที ฉบับพิเศษ/ธรรมะสัญจรทั่วโลกปี 1993 ภาษาอังกฤษ (1-6) และ จีน (1-6)

• อาจารย์เล่านิทาน ภาษาจีน  อังกฤษ  ไทย  เอาหลัก  สเปน  เกาหลี  ญี่ปุ่น

• การติดต่อพระเจ้าโดยตรง – หนทางสู่สันติสุข ภาษาจีน  อังกฤษ  และเอาหลัก

• เติมสีสันให้ชีวิตของเรา ภาษาจีน  อังกฤษ  และเอาหลัก

• นิทานข�าขันเพื่อการรู้แจ้งของอนุตราจารย์ชิงไห่ – รัศมีของคุณแน่นเกินไป ! ภาษาจีน+อังกฤษ

• เคล็ดลับการบ�าเพ็ญทางจิตวิญญาณอย่างง่ายดาย ภาษาเอาหลัก  จีน  อังกฤษ  ไทย

• เกี่ยวกับพระเจ้าและมนุษย์ – ความเข้าใจอย่างลึกซึ้งจากพระคัมภีร์ไบเบิล ภาษาจีน และอังกฤษ

• ตระหนักถึงสุขภาพ – กลับสู่วิถีชีวิตแห่งธรรมและธรรมชาติ ภาษาจีน และอังกฤษ

• คติพจน์ (1) อัญมณีแห่งปัญญานิรันดร์จากอาจารย์
ภาษาจีน, อังกฤษ, จีน+อังกฤษ, สเปน+โปรตุเกส, เยอรมัน+ฝรั่งเศส, อังกฤษ+เกาหลี, ญี่ปุ่น+อังกฤษ, ไทย 

• คติพจน์ (2) อัญมณีแห่งปัญญานิรันดร์จากอาจารย์ ภาษาจีน อังกฤษ และไทย

• ครัวสุพรีม (1) – อาหารวีแกนนานาชาติ เล่มรวมภาษาจีน+อังกฤษ+เอาหลัก  และเล่มภาษาญี่ปุ่น

• ครัวสุพรีม (2) – รสชาติแบบทานที่บ้าน เล่มรวมภาษาจีนและอังกฤษ

• ฉันมาพาเธอกลับบ้าน 
ภาษาอังกฤษ  ฝรั่งเศส  อิตาลี  อาหรับ  จีน  เกาหลี  กรีก  บัลแกเรีย  สเปน  เยอรมัน  โปแลนด์  ฮังการี  อินโดนีเซีย  เช็ก  ตุรกี  
โรมาเนีย  รัสเซีย  เอาหลัก  มองโกเลีย

• โลกหนึ่งเดียว... แห่งสันติภาพผ่านทางดนตรี เล่มรวมภาษาจีน/อังกฤษ/เอาหลัก

• ชุดผลงานศิลปะของอนุตราจารย์ชิงไห่ ภาษาจีน และอังกฤษ

• เครื่องแต่งกายแห่งสวรรค์ เอส.เอ็ม. เล่มรวมภาษาจีนและอังกฤษ

• สุนัขในชีวิตของฉัน ภาษาเอาหลัก  จีน  อังกฤษ  เยอรมัน  ญี่ปุ่น  เกาหลี  สเปน  โปแลนด์

• นกในชีวิตของฉัน ภาษาอาหรับ  เอาหลัก  จีน  อังกฤษ  ฝรั่งเศส  เยอรมัน  อินโดนีเซีย  เกาหลี  มองโกเลีย  รัสเซีย

• สัตว์ป่าที่สูงส่ง ภาษาเอาหลัก  จีน  อังกฤษ  ฝรั่งเศส  เยอรมัน  เกาหลี

• ศิลปะแห่งสวรรค์ ภาษาเอาหลัก  จีน  อังกฤษ

• จากวิกฤตสู่สันติสุข – วิถีแห่งวีแกนเกษตรอินทรีย์คือค�าตอบ
ภาษาเอาหลัก  จีน  อังกฤษ  เยอรมัน  เกาหลี  ฝรั่งเศส  ฮังการี  อินโดนีเซีย  ญี่ปุ่น  นอร์เวย์  สเปน  สวีเดน  เตลูกู  ไทย  โปรตุเกส  
โปแลนด์  รัสเซีย  โรมาเนีย  http://www.crisis2peace.org/tw/

• ความคิดเกี่ยวกับชีวิตและจิตส�านึก  (ผลงานของ ดร.จาเนซ เดอโนฟเซก) ภาษาจีน

หนังสือของอนุตราจารย์ชิงไห่
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How to Contact Us 
The Supreme Master Ching Hai International Association
Address: P.O. Box 9, Hsihu, Miaoli, Formosa, ROC (36899)

P.O. Box 730247, San Jose, CA 95173-0247, U.S.A.

บทกวีของอนุตราจารย์ชิงไห่
• รักแท้

บทกวีฉบับพิเศษของอนุตราจารย์ชิงไห่ (บทละคร เนื้อเพลง โน้ตเพลง และภาพสีฉบับสมบูรณ์) ภาษาอังกฤษ และจีน

• บทกวี “น�้าตาแห่งความเงียบ” ภาษาฝรั่งเศส  เยอรมัน  เอาหลัก  จีน  อังกฤษ  สเปน  โปรตุเกส  เกาหลี  ฟิลิปปินส์

• บทกวีหวูซื่อ บทกวีภาษาเอาหลัก  จีน  อังกฤษ

• ความทรงจ�าที่หายไป บทกวีภาษาเอาหลัก  จีน  อังกฤษ

• ก้อนหินกับทองค�า บทกวีภาษาเอาหลัก  จีน  อังกฤษ

• ความฝันของผีเสื้อ บทกวีภาษาเอาหลัก  จีน  อังกฤษ

• อดีตกาล บทกวีภาษาเอาหลัก  จีน  อังกฤษ

• ความรักแห่งศตวรรษ ภาษาเอาหลัก  จีน  อังกฤษ  ฝรั่งเศส  เยอรมัน  เกาหลี  มองโกเลีย  สเปน

รายการหนังสือข้างต้นก�าลังพิมพ์ออกมาตามล�าดับ !

มีเอ็มพี 3 เอ็มพี 4 ซีดี และดีวีดี ของการบรรยายธรรม เพลง และคอนเสิร์ตของอนุตราจารย์ชิงไห่   เผยแพร่ในภาษาอาหรับ 
อาร์เมเนีย เอาหลัก บัลแกเรีย เขมร กวางตุ้ง จีน (ตัวเต็มและตัวย่อ) โครเอเชีย เช็ก เดนมาร์ก ดัตช์ อังกฤษ ฟินแลนด์ ฝรั่งเศส 
เยอรมัน กรีก ฮีบรู ฮังการี อินโดนีเซีย อิตาลี ญี่ปุ่น เกาหลี มลายู มองโกเลีย เนปาล นอร์เวย์ เปอร์เซีย ฟิลิปปินส์ โปแลนด์ 
โปรตุเกส โรมาเนีย รัสเซีย สิงหล สโลวีเนีย สเปน สวีเดน ไทย ตุรกี ซูลู และอื่น ๆ

สมาคมอนุตราจารย์ชิงไห่นานาชาติ
ตู้ ปณ. 9 ซีหู เหมียวลี่ ฟอร์โมซา สาธารณรัฐจีน (36899)
ตู้ ปณ. 730247 ซานโฮเซ แคลิฟอร์เนีย 95173-0247 
สหรัฐอเมริกา

บริษัทสมาคมอนุตราจารย์ชิงไห่นานาชาติพับลิชชิ่ง จ�ากัด
อีเมล์ : smchbooks@Godsdirectcontact.org
โทร : 886-2-8787-3935
แฟกซ์ : 886-2-8787-0873

แผนกหนังสือ
อีเมล์ : divine@Godsdirectcontact.org
(ยนิดต้ีอนรบัมาร่วมแปลหนงัสอือาจารย์เป็นภาษาอืน่กบัเรา)

กลุ่มข่าว
อีเมล์ : lovenews@Godsdirectcontact.org
แฟกซ์ : 1-801-7409196 หรือ 886-946-728475

โต๊ะข้อมูลจิตวิญญาณ
อีเมล์ : lovewish@Godsdirectcontact.org
แฟกซ์ : 886-946-730699

บริษัทเอส.เอ็ม.เซเลสเชียล จ�ากัด
อีเมล์ : smcj@mail.sm-cj.com
http://www.sm-cj.com/

ร้านค้าออนไลน์
ร้านแห่งสวรรค์ Celestial Shop: 
http://www.theCelestialShop.com (ภาษาอังกฤษ)
อีเดนรูลส์ Eden Rules:
http://www.EdenRules.com (ภาษาจีน)

เลิฟวิ่งฮัท
โทร : 886-3-468-3345 / แฟกซ์ : 886-3-468-5415
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วิธีติดต่อเรา

ศูนย์ของสมาคมอนุตราจารย์ชิงไห่นานาชาติตั้งอยู่ทั่วโลก เนื่องจากมีพื้นที่จ�ากัดและข้อมูลมีการปรับปรุงอยู่เสมอ

ท่านสามารถเยี่ยมชมเว็บไซต์ได้โดยตรงที่ http://www.godsdirectcontact.org.tw/eng/cp/

ซึ่งมีข้อมูลล่าสุดจากทั่วโลกหรือติดต่อขอข้อมูลเพิ่มเติมจากศูนย์ของเราที่อยู่ใกล้ท่านโดยไม่มีค่าใช้จ่ายใด ๆ
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นิทานประเทืองปัญญาประกอบภาพจากอนุตราจารย์ชิงไห่

พระเจ้าดูแลทุกสิ่ง

96

ผู้แต่ง : อนุตราจารย์ชิงไห่

ผู้วาดภาพประกอบ : หย่าฮุย เจน (Ya-Huei Zhen) และ กลุ่มภาพประกอบฟอร์โมซา

บรรณาธิการ : แคโรลิน อดัมสัน (Carolyn Adamson), ลินน์ แมคกี (Lynn McGee), 

ริชาร์ด สจ๊วต (Richard Stewart)

บันทึกภาพและเสียง : ทีมวิดีโอ

ผู้ถอดเสียง : ทีมถอดเสียงบทบรรยายฟอร์โมซา

แปล : กลุ่มแปลทั่วโลก

จัดพิมพ์โดย : บริษัทสมาคมนานาชาติอนุตราจารย์ชิงไห่พับลิชชิ่ง จ�ากัด

ที่อยู ่: เลขที่ 236 ถ.ซ้งซาน ย่านซินยี่ ไทเป ฟอร์โมซา สาธารณรัฐจีน
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สงวนลิขสิทธิ์

เรายินดีให้ท�าซ�้าเนื้อหาของสิ่งพิมพ์นี้ได้ เมื่อได้รับอนุญาตจากส�านักพิมพ์แล้วเท่านั้น



	 ทุกครั้งที่เราหยิบยื่นความรักความเมตตา

	 ความอดกลั้น	และความเข้าใจให้ผู้อื่น	

	 ณ	ตอนนั้น	เราได้สร้างสวรรค์แล้ว	

 ~	อนุตราจารย์ชิงไห่	~

ชุดนิทานสอนใจอมตะเลม่น้ี  นำาเสนอเป็นชุดหนงัสอืการต์นูหลายเรือ่งพรอ้มภาพประกอบท่ีงดงาม 
แต่ละเร่ืองเป็นการรวมภาพและคำาพูดได้อย่างสนุกสนาน และเล่าเร่ืองราวอย่างอบอุ่นมาก ซ่ึงข้อคิดก็
ดึงดูดใจเช่นเดียวกับนิทาน ในเรื่อง “สองพี่น้องกับต้นมะเฟือง” แสดงให้เห็นว่า แรงจูงใจภายในสำาคัญ
มากต่อสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิตเราภายนอกได้อย่างไร และเร่ือง “สมบัติที่แท้จริง” เราจะเห็นว่าความรักที่
บริสุทธิ์สามารถนำาพาความมั่งคั่งยิ่งใหญ่มาได้อย่างไร

มีการปรับเรื่องราวจากเร่ืองเดิมที่อนุตราจารย์ชิงไห่เล่า นิทาน
แตล่ะเร่ืองในหนงัสอืเลม่นีไ้ด้เชิญชวนทา่นกา้วเข้าสูอี่กโลกหนึง่ ทีม่คีวาม
เรียบง่าย ความเมตตา และความรักมากข้ึนเป็นบรรทัดฐาน ในขณะ
เดียวกันแต่ละเร่ืองก็สื่อถึงความรู้สึกของสัจธรรมหรือคุณค่าอัน 
ลึกซึ้ง ที่เราทุกคนอยากเก็บรักษาไว้ให้ลูกหลานของเรา 

และมุ่งมั่นเพื่อให้ตัวเราได้มา ไม่ว่าจะอ่าน
ให้ลูกหลานฟังในตอนกลางคืนหรือ

จะอ่านอย่างสนุกสนานด้วยตัว
ท่านเอง แน่นอนว่าหนังสือ 

 พระเจ้าดูแลทุกสิ่ง  
จะทำาให้ทั้งเด็กและผู้ใหญ่

หลงใหลเช่นเดียวกัน




