DVD497我們永遠在一起
性質：歐洲國際禪三

用語：英文  字幕：中文

日期：1995/08/25-27  地點：德國漢堡
**精采開示

*很多人認為他們空了、得道了，成佛等等。他們認為自己沒有任何欲望，什麼都沒有了。他們穿寬鬆的衣服，把頭髮剃光，這樣就沒問題了，都空了。不過事實並非如此。空不是外面的空，而是內邊的空。只要你還知道自己空了，你就還不空。因為你還有「知道」，禪味還很重。人們稱這個為禪病。所以如果你有這樣的病，最好去看醫生，把它趕走。凡夫的時候我們什麼都不知道，知道得不多，所以認為自己不知道。不過，一旦我們打坐一段時間後，就認為自己知道了。然後再過一段時間，我們又會認為自己不知道了。不知道才是最好的，不知道才是最知道的。如果我們還滿滿的知道，那表示我們還只是在半路上而已。
*開悟和個性、善惡、道德或缺點無關。開悟就是我們本來純淨的自性，從未改變。從未變好、變壞，從來沒有無明，也不會再開悟。它一直在那裏，過去、未來和現在都在。
*多注意自己周遭所發生的事，你就會知道師父的力量一直都和我們在一起，我們永遠同在一起。我們永遠同在一起，每個人都是。一直到沒有你、沒有我。不過有我們這樣的個體也好，有你有我，這樣才有戲演，才有事做，在這個虛幻的世界才能打發時間。不然如果我們每天都想大家都是同一體，無你無我，無我無你，這樣也會很無聊，會沒事做，不是嗎？
**內容摘要
1. 明師在罵人時可以幫徒弟消除很多業障，但是為何徒弟不應該要求明師一直使用這種方法教導他們？
2. 當在街上看見身強體壯的人在乞討時，師父是以何種態度面對？

3. 為何古代師徒之間會流傳許多「參公案」的故事？這些故事隱藏著什麼含意？「瞭解理論」與「究竟了悟」有何不同？「真正修行觀音法門」與「只在概念上理解觀音法門」又有何不同？

4. 何謂「一切唯心造」？「心」指的是什麼？何謂不同的靈識型態？眾生是怎樣造出自己幻想的佛？

5. 為什麼跟明師學習時該把身分地位，甚至以前的修行知識都丟掉？徒弟常常是用怎樣的方式去理解明師的話語，是否會因此而阻礙開悟？

6. 如何選擇一位真正的開悟明師？在不同的宗派和師父之間該如何選擇？

7. 明師口頭上的教理對修行有什麼幫助？「從師父話語中獲得的領悟」和「內邊的領悟」有何不同？開悟和個性、善惡、道德或缺點有關嗎？真正的教理需要言語解釋嗎？

8. 我們總認為自己不執著，但為何常常不是如此？何謂真正的活在當下？

9. 為何許多明師總是穿著同樣的服裝？而師父多變的外表是為了教導我們什麼功課？
10. 為何觀音法門較難讓一般人普遍接受？

11. 何謂禪的精神？從事生活中的每件事時，都應該抱持著怎樣的態度？

12. 打坐的目的是什麼？為何修行人能從專心打坐中得到所需要的一切？

