DVD1012和平計畫的落實
日期、地點：二○一三年四月十四日‧美國加州洛杉磯
用語：英文（兩片裝） 
* 內容簡介
有鑑於世界發生的緊急事件，清海無上師在2013年4月的電話會議中提出睿智的訊息，內容包括：延續生命的地球、不可思議的宇宙奧秘、人類和動物的肯定及否定品質、朝鮮半島的和平曙光之路，以及明師為擔負徒弟及地球業障而做的犧牲。

無上師並為世人帶來愛的訊息：應致力做好事、向最高靈性力量祈禱並打坐、改掉生活各個角落的不良習性、隨時記得上帝、要對生活中擁有的一切與加持心存感謝、為世界祈福、純素生活創造和平、感恩擁有這美好生命並享受這短暫卻美麗的人生……。

* 內容摘要

1. 由於天堂恩典及師父的甚深禪定，您可知地球壽命增加了多少年？既然地球壽命已經延長，我們還需繼續祈求純素世界與世界和平嗎？提昇後的世界是否很快就能和其他星球溝通或使用幽浮？
2. 現在各國靈性等級已較提昇，大多數人的內在意識也已改變。一個國家最高能達到哪一界？需歷經多久時間提昇？
3. 世人要如何做才能提昇自己的意識等級？師父建議：眾善奉行，諸惡莫作，持純素、做環保，彼此和平相處，愛動物。而師父也強調：做好事會賺功德、為世界帶來和平，並為彼此帶來愛心及和善的氣氛；但想提昇靈性，必須內在渴望找到上帝，這樣會比只做好事更能讓等級提昇。

4. 如果兩國之間的靈性等級相差太多，是否較容易起衝突？為何師父對朝鮮半島的和平充滿信心？要如何緩解局勢以確保和平的結局？師父呼籲世人要繼續祈求和平，各國之間也應公平對待、互相尊重。對立的雙方都必須放下驕傲，真正專注在人民的福祉、發展、和平、繁榮上。
5. 靈性等級是否永無止境？師父已到達哪個靈性等級？那個等級代表什麼意義？是否能超越或改變因果法律？如何在這麼高的等級又能同時融入這個世界？

6. 師父全心全意深入打坐以探索宇宙，並將發現的強大、美好力量，用來幫助這個世界及整個宇宙。透過恩典及密集打坐，師父也發現許多不可思議的宇宙奧秘：「神聖連接線DCL」、「直接上升通道」、「宇宙極度上升CEA」、「宇宙極致CU」、「宇宙創造源頭UCS」……。這些奇妙境界存在的目的是什麼？是誰創造的？是否每個星球都有這些境界？
7. 什麼是肯定品質（PQ）？各種動物分別有多少肯定品質？為何動物擁有的肯定品質比一般人類多，但否定品質卻很少？師父提醒：人類有優勢，就是我們可以改變、發展肯定品質，可以使它更好。我們必須繼續打坐，要善良、仁慈、有道德，以發展各種好的品質。
8. 動物就像人類一樣必須有足夠的功德，才能到某個天堂的等級嗎？
9. 天堂眾生如何傳遞訊息給師父？高等眾生來這世界時是以什麼方式現身？
10. 天堂眾生有種族、性別之分嗎？需要食物嗎？哪些天堂眾生會較關心低境界的眾生？為什麼？
11. 有很多物質的宇宙嗎？我們的宇宙曾被毀滅過嗎？較高等的靈性宇宙是永久存在的嗎？
12. 靈魂個體被創造後，是否永遠存在？是以個體或整體方式存在？有瀕死經驗的人最多能到哪個境界？
13. 天堂也有像地球一樣的靈魂進化過程嗎？師父解釋在地球的進化過程比較快，是因為這裡考驗比較多、誘惑比較多，而我們有更多機會做博愛、慈悲的事。但還是得遇見明師，接受印心，直接和上帝力量溝通，這樣才會很快。
14. 擁有高百分比普拉納有什麼好處？壽命的長短取決於什麼？

15. 師父強調：能夠印心學到這個法門，能與光和音溝通，應該感到很高興、幸運。大家必須盡責，照顧好自己的意識等級，照顧好重新賜給我們的寶藏。

16. 五戒要持清楚，因為那是修行之旅的保障。我們必須注意飲食，在選擇食物方面要儘量小心，要看清楚成分標籤，不然靈性會退步。賺功德很難，但掉下去是很容易。

17. 我們的行為、飲食、思想和願望都要很小心。永遠都只盼望高雅的事，只想認識上帝、接近上帝、跟上帝同一體的話，其他一切就會很順利。試著不要總是要求物質的東西。如果我們與上帝合一，一切都會順利地來去。

