DVD697含魚的草莓
日期：2000‧5‧10
地點：韓國永同
性質：貳千年韓國永同國際禪六
用語：英文開示附13種語言字幕
清海無上師與徒兒們在一場充滿精闢見解的對談中，討論基因改造食物這個重要議題，並論及基改食物是否適合素食者或純素食者食用。缺乏愛心的食物無法提供身體的營養所需，所以，攝取新鮮的有機產品是個好主意，原因即在此，某些基改食物甚至含有某種特定的動物基因，因此它們甚至不是素的！選擇有機農產品也有助於優質農業的發展。請欣賞這場引人入勝的師徒問答，聆聽親愛的師父就食物、靈性與日常生活各方面，提供每個人實用的資訊。
* 精彩開示

你認為自己學習到的東西，都是你原本就曉得的，只是現在你才開始記起來。每分每秒，你都會從自己過去的內在智慧裡，記起更多關於自己本人或是其他有用的或無用的東西…。其實我們本來就無所不知，我們都是佛，只是忘記了。所以開悟的時候，我們就開始記起來了，每一秒、每一次，當然都會記起來更多…。做觀音和觀光，光和音會幫助你們回想起來，因為那是你們的真我。光和音就是你們自己本人，越記得自己的本來面目，越了解自己原本就無所不知。
* 內容摘要
1. 什麼是「含魚的草莓」？我們是否需避免吃基因改造的食品和蔬菜？這對修行有影響嗎？師父邀集各方意見，共同探討基因改造的問題。
2. 「如果你用愛心對待它們，植物也會長大。也許用這種方式比基因改造法好…」師父告訴我們怎樣才能當個好農夫，同修們也紛紛提供許多成功的有機栽種資訊。
3. 「聽」到味道、「聽」到香味，是神通嗎？師父介紹悠樂文中，將「聞到味道」，說成「聽到味道」的有趣用字習慣與緣由。
4. 要如何做正確的反應及處理？這是經由學習而來的嗎？師父說：你知道在某些情況下該怎麼反應，也知道該如何處理一些問題，並不是因為你學到了，而是你真的想起來了…。所以有任何你們不知道的事，都是因為頭腦阻擋；每個錯誤的訊息和錯誤回應的產生，都是因為來自智慧的訊息被頭腦扭曲了，過濾後做了錯誤的判斷，偏離正道。
5. 為什麼有時我們會覺得誠心向內在師父祈求，卻得不到明確的答案？師父告訴我們：「有時只要和我或是同修一起打坐、想師父，你們也會得到解答。只是有時候你們不夠有耐心，有時太忙於外在的事物，因此內邊的訊息混淆不清，所以不曉得它是真是假。其實你們問我的問題，你們早就知道答案，至少內在師父會馬上回答你。只要靜下來，我們什麼都知道。」
6. 「有錢或沒錢不是因為你無法賺更多，而是因為你省的多，並懂得理財之道，這是因果法則之內所允許的…」請聽師父教我們如何開源節流的致富訣竅。

7. 
夢境是否有靈性的價值，或只是純粹一個夢？夢是否也算修行的體驗？
