DVD712動物的靈性

日期＆地點：2001.6.5美國佛州小中心
用語＆性質：英文共修
精彩開示

· 如果你們想買寵物或是想領養寵物，或是有人給你寵物，你必須先評估能不能持續養下去，好嗎？他是活生生的動物、一個眾生、跟我們一模一樣，只是天生的直覺和身體機能比較強，懂嗎？所以他也是眾生。有時你看他們的眼睛，天哪！你會收到訊息，他們和我們是平等的…他們都是眾生，只是種類不同，懂嗎？就像我們是中國人，你們是美國人，而他是鸚鵡，我們是人類，瞭解我的意思嗎？他們不比你們低等，因為他們這麼聰明、他們有智慧，只是他們不需要那麼複雜的電腦，像人類一樣，他們不需要。他們比較自在，他們飛翔、什麼都吃，他們的生活比較自在。我們人類做不一樣的事，所以需要更多裝備…

內容提要

1. 要看你是否有足夠的時間或愛心來養寵物，什麼寵物都一樣，他們需要你的關注，像小孩、情人、伴侶和朋友必須花時間陪他們。…你必須付出好幾倍的愛與耐心來當他的同伴，他們只需要愛和一點點食物，他們吃得非常少，只要求被愛而已。
2. 如果你們想養寵物，不要拋棄他們，務必要挑選適合你個性的寵物。如果你想養，可以四處看看，因為動物收容所裡滿滿是被遺棄的寵物，師父養的很多狗和鳥都是從那裡救出來的。
3. 許多狗被訓練來打獵，獵取其他的動物等等，他們很不喜歡這樣。若是你可以跟動物溝通，他們討厭打獵。他們說如果要獵殺其他動物的話是因為那隻動物想要獻出他的生命給他，他們已經互相同意，得到允許。但是像人類那樣子狩獵，獵殺所有的動物，只會讓他們發狂，這是違背他們狗的原則，所以他們非常討厭打獵。
4. 如果你想領養或買寵物不要把他們拋棄，如果覺得太麻煩，想想看更好的解決方法但是絕對不要拋棄他們，因為這樣會讓他們很傷心。人類認為動物沒有感情，他們的確有，他們用情很深。
5. 如果買寵物給小孩，要讓他們知道有什麼責任，並非像在店裡看看，好玩而已。
6. 不要傷動物的心，如果你養寵物或是你想養寵物，必須考慮許多事情，要負責任，你可以先買書，做研究，研究他的個性、能力，怎樣讓他快樂。
7. 無論怎麼樣上帝都愛你，不用擔憂，繼續過日子就對了！…生命很短暫，享受好時光，享受人生，好好打坐，然後盡情享受。…你的靈魂是完美的，一直都是，所以不管你在這裡必須扮演什麼角色都沒關係。
8. 修行觀音法門後，若覺得放不下以前的法門和師父時，該怎麼辦？我們能與上帝心靈相通嗎？
9. 打坐觀光時，如果大腦總是胡思亂想不能集中，師父提醒大家：「不管頭腦想什麼，不要管它，讓它去想，不要管它，找些事來做。…好玩就好了，做些比較有創造性的事，不要坐在那裡妄想，讓頭腦耗費你的時間和精力。」
「愛總是好的，特別是無條件的愛，單純的愛，像是動物的愛。」師父在開示中談及她領養與照顧鸚鵡、狗等動物的經驗。師父並以無比愛心和細微的觀察力，提醒大家該如何愛護動物朋友們，也讓我們對動物所具備的靈性與忠心的品質有更深切的體會與認識。

