DVD731 同心協力

地點：美國佛州小中心

時間：二○○一年十二月二十五日

聖誕節國際節慶
2001年聖誕夜，清海無上師與同修在佛州道場歡聚慶祝，於此特別聚會中，同修們分享著鼓舞人心的故事，述說上帝無邊的加持與師父的愛和保護，如何以各種面貌，顯現於生活中的時 時刻刻。 

經由正面肯定的行動，我們的環境得到加持與提昇；透過打坐與誠心，上帝賜予我們力量，改變了這個星球，並為他人立下高雅典範！一家素食館的開張，竟然帶動整條素食街的蓬勃發展！

有同修在最困難的情況，依然誠心修行，不僅克服了面臨的挑戰，更因此提昇意識，得見天堂光輝美 景。物質世界的考驗實為一大加持，激勵我們轉而往內、找尋真我！ 

＊精彩內容
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修行路上，雖深知師父教理並立志學習師父的愛力，但有時在生活上卻仍積習難改的犯錯。師父慈愛地安慰我們：「身為人類，我們有 很多挑戰，這些挑戰都只是虛幻的，我們的反應也是虛幻的，原諒自己就好，忘了吧，好嗎？我們下次再做好，沒問題。一切都只是虛幻的，沒有什麼不是虛幻的。 事實上，沒有人有罪，也沒有人不好，全都來自頭腦，我們的靈魂並不曉得。無論在任何方面，我們的靈魂一直都是純淨無瑕、清白無罪，一切都只是虛幻的。」

＊內容摘要
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為什麼我們修行很久，卻覺得 沒有進步？修行的進步是不是要用內在光音的等級來評定？師父說：放下一切，順其自然，什麼都好！我們盡自己能力來做。當我們從沉睡中醒過來，或是打坐出定或是在打坐中，我們突然會對某些問題開悟，那就是打坐的成果，沒必要總是用內在的光和音來衡量。 
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做錯事怎麼辦？修行和沒修行的人，知道自己做錯的敏感 度一樣嗎？要怎樣才不會再做錯？師父提醒我們：重點是並非我們不會做錯事，但至少我們要察覺到做錯了什麼，因為我們的意識很清楚，我們的智慧開了，所以當 我們做錯事時會知道，然後會覺得懊悔，之後我們在同樣情況下，不會再做錯。至少我們會控制自己的身口意，我們不說不好的話，也不做壞的行為，我們立刻控制它，停下來。
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家人和自己信仰不同，該用什麼心態面對？為什麼我們在生命中經歷的磨難，其實是福報？在這個物質的世界，永遠都要有陰陽才平衡；必須有些相對的力量，才能讓它變得更強；修行也是這樣，越是困難，你修行就越多。
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開悟後，我們是否會因為了解世事皆虛幻，所以當看見其他眾生受苦，就變得不太有感覺、變得沒有愛心？師父以自己親身經驗為例，告訴我們真正的開悟會讓人更有愛心，即使知道一切都是虛幻的，一樣都會被感動，一樣感同身受。
