DVD716愛上帝的自然方式

日期：2001年6月8日
地點：美國佛州道場
性質：共修
用語：英語

* 精彩開示
· 上帝的律法是，你想什麼，就會成為什麼；持續不斷地想，直到有一天你的念力變得非常強，那時你就成功了…你所擁有的創造力是在你的心中，在你的腦海裡；正因為你是上帝才有這份創造力，是你們自己創造了自己。要造就自己成一個有尊嚴的人、一個聖人，造自己成佛，持續地創造，直到實現為止。不然你想為什麼我們會成為現在這個樣子？就是因為我們不停地想要，才創造自己成這個樣子，這是需要時間的，但終究會成功。所以我們每天才必須要打坐，就是要創造、再創造，記得、再記得，直到有一天，我們穩固地記得自己的本性，到那時候，我們就會確信自己是佛。
* 內容提要
1. 印心後，為什麼有人會覺得自己觀音沒有進步，或沒有超世界的體驗？該怎麼辦？

2. 平時左耳聽到聲音是好，還是不好？該如何改善？打坐時可不可以用耳塞?
3. 身為中醫針灸師必須醫治病人，該如何保護自己不被對方的病氣影響，又能照顧好病人？

4. 睡覺時與師父有緣在夢境相見，算不算體驗？

5. 為什麼有些工作會讓人打坐較不易集中？如果真的想要體驗內在的溝通，該怎麼做？

6. 一打坐就睡著，什麼都記不得，該怎麼辦？有什麼方法可讓自己清醒？

7. 為什麼有時打坐較多反而會覺得焦躁不安、對事物很敏感？

8. 如果有問題想當面請教師父，最好要先做什麼準備，才能讓彼此受益？如果只是為了吸引師父注意而發問，對師父會有什麼影響？

9. 與師父相處時，我們應該怎麼做，才能讓師父感受到我們自在、寧靜的氣氛？

10. 既然萬物同一體，不應有分別，但是為什麼靈修時還是專心跟隨一位明師就好，不要同時和兩位師父學習？

11. 為什麼「觀音法門」的修行成果勝於其他所有修行法門？又為什麼在修行路上一定要有明師指引？

12. 在日常生活中，我們該怎麼做，才能時時提醒自己是聖人、佛，並擁有開悟的大力量？

13. 為什麼有時候我們會很肯定地覺得自己是佛，有時候卻又覺得自己只是個凡夫？開悟的人和一般人有何不同？

14. 有什麼方法可以讓我們幫助世人察覺每個人自身的神聖，並且不會因無數的盲目眾生而感到氣餒？

15. 師父提醒大家：「不要為將來或明天擔心，因為上帝照顧一切」，「你們一直都在上帝跟前，一直與上帝同在」。同時師父更提醒同修：「一旦進入小中心，就是你忘記自己的角色、記起真我的時刻」。所以，進入小中心後，要記得自己是聖人，行為舉止要像個聖人般高貴、偉大、神聖、無暇、聰明、開悟、喜悅、恩典、榮耀，像上帝一般。

