DVD809出世者的心
日期：2007/10/27
地點與性質：法國巴黎禪三
用語：英文開示
師父愛心講述來自遠東的故事，蘇哈德生來是位聖者，又修苦行，卻還是得跟加那克國王求心印。開悟的靈魂也許身份各異，如加那克是國王、卡比爾為木匠、釋迦牟尼佛是出家人，然而無論外表為何，都與內在了悟無關。如果有人因無明而毀謗或懷疑他們，只是徒然傷害自己。人人都有這一世的定業，即便是偉大的明師也得受苦；然而，修行人無畏一切，真正敬愛上帝，從內心出家且奉獻所有給祂！

* 精彩開示

無論我們犯過多麼嚴重的錯誤，如果我們悔改，當然明師或是天堂總會原諒的。無論如何，明師早已原諒你了，甚至在你尚未犯錯之前就已經原諒了，只是你必須為自己的行為承擔後果。做傷害任何開悟明師的事，是最嚴重的過錯，並非明師在乎，只是因果法律會降禍於身。
* 內容摘要
1. 尋求真正的明師有多重要？師父說：「沒有明師指引，就無法找到上帝…如果你有完美的明師，並好好修行，你就能開悟，成為偉大的聖人，甚至也能成為完美的明師。」
2. 即使是人間福報，也是羈留我們返回天國的家的絆腳石？師父透露說：「如果我不想再回來這裡，就必須把這些福報用完，…只有用完這些福報，我才能離開，永遠自在。」
3. 什麼是「真正無條件的友情」？我們需要怎樣的「好朋友」；或是我們該怎樣自我要求做一位盡責的「好朋友」？
4. 如何成為好的明君？師父說：「如果你不在乎地位和國家的權力，你就可以成為最好的明君」。如何判定一位好的明師？師父教導我們觀察：「一位好明師，他內心不執著身邊的任何事物，他一心求道，專注於上帝的教導。」
5. 在「悔過自新的小偷」故事，師父告訴我們：「真正的明師能讓野獸變成人，能讓人成為聖人，讓聖人成為上帝，能讓上帝成為那個至高無上本身，這就是真正明師能做到的事，以展示明師的力量。」
6. 師父講述一個超越愛情等級—萊拉和摩君的愛情故事。師父用世俗的愛情，揭示對上帝的真愛，要我們明瞭「世人的真愛也是上帝之愛的投影」，並提醒我們檢視自己內心對上帝真正的心意。
7. 要怎樣才可以成為真正熱愛上帝的人？師父所指的「狂熱的愛」，是怎樣的愛？
8. 為什麼師父說：「即使修苦行或出家，也無法真的保證靈性開悟」？「我執」又是如何被長養的？師父提醒我們：「如果你沒有我執，我執就不會長大，一定原來就有一些了，…像那樣的我執會給所有人製造麻煩，他們所造下的罪業，甚至會讓任何和他們交往的人也同樣受苦，和他們一同承擔共業」。
9. 打坐和打禪有什麼不同？它的重要性及意義又是什麼？「打坐越多，受苦越少」是怎樣運作的？
