DVD815有機純素拯救世界——防止氣候變遷並帶來繁榮（三片裝）
日期與地點：二○○九年十月二十二日‧印尼氣候變遷研討會
用語：英文，共25種字幕
* 摘錄自清海無上師精彩開示：

「我們正處於地球上歷史的關鍵時期，還有機會選擇大步邁向進化的建設性方向。」

「若所有世人都吃純素，在兩個月的短時間內就可見到顯著改變。大自然會在眼前復活，幾乎就在一夜之間。」

「動物養殖耗竭天然資源，太不符合經濟效益又汙染環境，造成缺水、龐大醫療成本、飢荒跟暴亂。相反的，如果你種有機蔬果、豆類，營養價值更高又能促進人與動物及環境的和諧，因此較有利。有機農地土壤較健康，能吸收很多大氣中的溫室氣體。」

* 內容摘要：
1. 要如何讓社會大眾更接受純素生活方式，並成為社會各界各階層正面的新趨勢？

2. 師父列舉各方科學研究，證實吃素有益健康、體能、力氣、智力。例如美國科學家測量孩童智力發現：吃素的孩子智商比平均高很多。

3. 要判斷人是否健康很容易，根據驗血發現：生病尿液一定是酸性，也就是化學酸鹼度小於七。大部分癌症患者的酸鹼值是四點五或五點五。酸性體質有哪些症狀？要如何讓血液變成鹼性？很簡單，給身體正確食物就行了。如果想要健康，只有吃素才能加速恢復。
4. 所有蔬菜水果都是鹼性，許多蔬果甚至能與器官相對應並療癒身體。例如紅蘿蔔中間呈輻射狀的線跟眼睛虹膜、瞳孔很像，對眼睛有幫助；番茄像心室，有益心臟；胡桃看起來像大腦，怕老化的人請吃胡桃；芹菜像骨骼，骨骼肌肉有問題或關節炎就多吃芹菜…。上帝的藥物—蔬果，真是神奇！
5. 什麼是有機農耕？為什麼要採有機農耕？有機農耕與健康、獲利、環境有何關係？要如何施行有機農耕？
6. 我們若想獲得上天憫愛，活在地球上，首先必須以慈悲心讓動物擁有同樣的尊嚴和自由活下去。唯有如此，才能恢復環境的平衡。若人人都這麼做，世界就會改善。
7. 只要我們停止殺生，人間就會變成天堂，上帝會降臨，我們能感覺到祂，甚至能看到祂，不只是打坐體驗看到，平常也能看到。另外我們還要行善，強化地球上愛心、正面的氣氛。我們要為地球創造快樂、愛心的氣氛，這樣我們就能生活在快樂、受保護的氣氛裡。另外還要向上天祈禱，向慈悲的阿拉祈禱，向天使、天神祈禱，幫忙喚醒我們人類，讓我們知道對錯，讓我們了解我們所作所為一定要像上帝兒女一樣。請幫助我們幫助身邊的親友都吃素、行善，請提醒他們。
8. 選擇純素會發展、提昇善良的人性。我們知道「同性相吸」，良善會吸引更多良善，當我們與他人分享這慈悲真理時，不僅我們自己的慈愛能更進一步提昇，整個世界的大愛都會提昇。
9. 如果大家都吃純素，整個地球就會有不可思議的發展。到時候我們的靈性可以無限地發展，甚至社會、科技、物質也能無限發展。只要我們回歸慈悲上帝的本質，一切都會從這個新基礎自然地建立起來。這正確、唯一的基礎是愛心仁慈，而社會會自然地隨著發展井然有序，和平、智慧、愛心，眾生和睦共存。

