DVD846  「遏止全球暖化：馬上行動」研討會
日期與地點：二○○八年十月十一日泰國曼谷
用語：英文，共24種字幕
* 內容簡介
2008年在泰國舉行的視訊會議上，清海無上師回答與會貴賓的眾多問題。與會貴賓包括著名的科學家、學者、政府官員和媒體人員。來賓發問的議題從如何減緩全球暖化，到萬一地球毀滅，是否有別的星球可供人類居住。會議中，清海無上師強調吃素的重要及其對阻止全球暖化的立竿見影奇效。師父也藉此機會，從靈性、科學及生活常識等角度，闡釋素食是解決世界眾多問題的首要方法，同時素食能為地球的公民帶來長久且正面的影響。來賓也從本次會議中，領略到師父對解決世界危機的獨到見解與真知，以及其對萬物眾生的無邊愛力。
* 內容摘要
1. 全球暖化真正的肇因為何？該如何說服社會大眾徹底改變態度，開始努力補救，並因應全球暖化？要如何教育年輕一代，特別是孩子們了解全球暖化的情況？

2. 師父闡述有機耕作的種種好處：花較少的勞力、時間，生產更豐富和健康的食物，非常容易，甚至不需太多灌溉水，作物生長很快。所以政府應該提供補助以幫助有機農夫，而非幫助生產肉類來危害我們。推動有機耕作對每個人都有益。
3. 有任何方法可減少大氣中的碳嗎？航空業該如何幫助減少飛機的碳排？

4. 在目前環境變遷下，吃肉的人和吃素的人在承受與避免這些毀滅衝擊所具備的能力有何不同？或兩者能力相同？
5. 唯一能救自己的方法就是慈悲，採取更高貴、仁慈的生活方式：不吃肉、不用動物產品。你會立刻看到氣候變好，所有事情都將回復，更和平、更充裕，因為上天是慈悲的，我們必須開始像上天般慈悲，我們才能體驗天堂。
6. 只要吃素，就能保有地球的一切，這是人人都做得到的最快的解決辦法。若想要扭轉情勢，必須徹底改變我們的行為，因為有因就有果，若想要好結果，我們必須開始做好事，開始吃素、加入環保與行善。
7. 我們應該高貴、和善，盡我們所能照顧野生動物，只提供他們需要的，絕對不該把他們關進籠子，不該買賣他們。
8. 師父對於「人類遷移其他星球」及「在水面建造漂浮世界，讓地球繼續延續」的創意做法有何見解？
9. 最好、最快、最有益且能立刻釜底抽薪的方法，就是素食，因為善有善報。我們必須吃素、慈悲，然後一切都會改變，因為功德福報和愛心的氣氛會改變一切！
10. 如果我們停止畜牧業，不再殘忍地對待人和動物，就會有奇蹟。如果大家現在停止吃肉，被破壞的一切都會在八週內恢復正常。如果全世界所有人都不再吃肉，轉向慈悲愛心，馬上就會有結果。
11. 大家要幫助宣傳對全球暖化的認知以及生存的解決之道，政府應該研究清楚並告知人民，如此大家能一起決定最好的行動，將負面的能量變成善良慈悲的能量，那麼大家都會得救並永遠快樂地生活，我們應該依據佛陀慈悲的教理生活：吃素，行善，之後再加上環保！
