DVD818人類躍升進入黃金時代——華盛頓特區氣候變遷會議（1.2.3）
日期與地點：二○○九年十一月八日美國華盛頓特區
用語：英文，共26種字幕，三片裝
* 精彩開示

二○○九年十一月八日於美國首府華盛頓特區舉行的「人類躍升進入黃金時代」氣候變遷會議，齊聚多位來自醫界與科學界的國際氣候變遷專家，他們揭露全球暖化的嚴峻性，並疾呼世人要及時因應。享譽國際的靈性導師清海無上師透過視訊會議回答與會嘉賓們的精采提問：黃金時代對世人的重要性為何？動物降生地球有何神聖使命？他們和人類的關係是否影響人類的未來？靛藍小孩來自何處，為何來到地球？還有許多精采內容，不容錯過。
* 內容摘要
1. 何謂「人類躍升進入黃金時代」？「躍升」指的是什麼？為何會發生？「地球的黃金時代」指的又是什麼？

2. 動物跟上帝很接近。所有美好的動物來地球的任務，就是把神聖的愛帶給地球。例如鯨魚和海豹居住在廣大的海洋中，他們以強大的愛力加持地球。動物們一直付出絕對無條件、不評斷的愛，為我們的生活帶來寬容與加持。我們怎麼忍心殺他們來吃，享受他們的痛苦？師父請尚未茹素的人務必去了解動物在畜牧場、屠宰場、實驗室時被殘酷對待的情況，如果這麼做，餐盤上將不再會有肉製品。
3. 師父對媒體在改造社會的角色有何看法？要如何提昇自己高貴的品質，並鼓勵國人和政府領袖？有什麼實際措施能讓社會真的邁向永續的地球？要怎麼做才能讓大家同心協力，改變生活方式，拯救我們居住的世界？
4. 師父不僅列舉全球暖化對世界和美國的影響，更列舉畜牧業造成許多令人震驚的事實：全美國約一半的土地與全國一半的水用於生產肉品；美國種的九成大豆、八成玉米和七成穀物全用於餵養動物。不僅用太多土地、太多水和糧食養動物，也造成巨大污染：肉品業造成全美國近四分之三的水源污染，並導致墨西哥灣巨大死亡海域。此外，肉食耗費全美國數千億美元的醫療費用及龐大的環境費用。若我們想保有這個地球，我們現在必須不計一切代價停止所有動物性產品。
5. 若我們邁入新時代，為生活而工作的系統將如何改變？師父談到：純素是文明進化到下一階段的必備條件！在宇宙中有些星球擁有更高度發展的社會，他們都茹素，輕鬆快樂，意識高等。因為他們道德和精神上比我們發展到更高等級，因此他們以更有效及和平的方式做事。此外師父還提及許多高等社會的生活與工作狀況。
6. 純素生活是最環保的！有機肉品根本不環保，甚至比非有機肉品需要更多的土地與能源，例如所謂的永續、放養的有機家禽養殖場，其需要的能源比非有機家禽養殖場造成的暖化嚴重兩成；而有機蛋也比非有機蛋碳足跡高百分之十四。
7. 高雅的愛心教育何以有助於進入黃金時代？師父除了感謝世上許多啟迪人心的好教師，也建議地球上所有學校應在教材中融入靈性和道德標準，並提供學生可終生依靠的內在支持。加拿大有研究指出：有靈性信仰的兒童比較快樂。此外，打坐有助兒童更鎮定且更專注。

8. 音樂是世上最有力量的藝術之一，且可讓人類的靈魂連結起來，原因何在？藝術之美是否提醒我們另一種更高雅的生活方式？
9. 我們真的需要所有政府和媒體的幫忙，加快吃素的趨勢。要加快邁向永續地球另一個方法就是產生更多正面的能量：行善、愛心、善良，擴展愛心的品質，這樣會形成一個無法被破壞的保護層保護我們跟地球。最後，我們祈禱天堂的力量在地球上顯現，喚醒領袖、媒體，影響大家和所有世界公民採取正確的措施，才能保存地球。要快，不然來不及了。因為到了此刻，我們確實需要天堂介入幫助我們救地球。不是祈禱他們保護我們，而是要祈禱他們能喚醒大家採用純素解決之道，因為這樣才能救地球。如果我們能做到這些，從吃素開始，我們不僅會實現永續的地球，甚至此生能讓人間變成和平天堂。

10. 我們對眾生展現越多愛心與保護，我們在世上就越偉大，內心感覺越偉大，在天堂等級也越高。
