DVD962沒有愛心就無法成為聖人
日期：二○○八年十二月十七日
地點與性質：法國‧國際聚會
用語：英語和華語開示附26種語言字幕
* 內容簡介
我們在宣揚拯救地球的訊息時，應抱持怎樣的態度？為何父母應善盡照顧寶寶的責任？

清海無上師在與世界會會員的聚會中，強調我們修行要有愛心，如果沒有愛心就不算修行人！愛心很重要，因為上帝就是愛心，如果我們有愛心，就是和上帝同一體。要用心、愛心，時時想到別人，要無條件貢獻。

此外，無上師也勉勵同修應努力打坐、修行觀音法門：「我們修行真的要誠心，要耐心、誠心，繼續修行就好了，根本連問題也不用問，自然都會解決的。」

* 內容摘要

1. 同修們報告各地的好消息，師父勉勵大家：世界慢慢會好了，已經好多了。如果我們修行，什麼都會化解的。不過有時候對我們太慢了，師父是也有加持，不過你們是好的工具才行。此外，師父也說：用愛心感化人、幫助人，是最好的外交。
2. 師父特別提醒：一定要好好照顧、保護、教育家中的素食寶寶。因為素食寶寶真的很喜歡修行，才來同修的家。修行要有正確的概念，責任要負清楚，任何情況都要有愛心、負責任，不可因為自己想多時間打坐，而忽略小孩。師父更強調應該要想到別人的情況，不能都是想自己的，我們修行的人不能想自己那麼多了。沒有愛心的話，做不到什麼佛了，頂多是小等級而已。 
3. 打坐時，若有身體不適的情況，該如何處理？為何有人打坐時，身體背部會自動往後挺？如何擺脫身體及雜念影響，更深地進入禪定？
4. 觀音法門力量不可思議！有同修在印心前看師父樣書，智慧眼就自動開了。師父笑說：「啊！好厲害，那多發啊，多發樣書」。而同修印心後則看到經書發光，「既然是這本書，不過是師父講的嘛，所以它有溝通嘛，跟師父溝通。師父就不是本人這個，就是跟力量，宇宙的力量溝通嘛！」
5. 同修感恩在家人往生時聽師父錄音帶的無上利益。師父說：因為我知道這個觀音法門有用嘛！自己修行更有用啊，然後又利益別人哪。多數都是有好處，即使業障深重也有好處。不是師父神通，全宇宙的力量都在幫助你們的，只是你們有時候信心不夠，都看不到…。
6. 只要打坐修行，念聖號就OK了，根本沒什麼問題要問的。即使師父遇到問題，師父也還是要打坐、念聖號。一起修行嘛，然後什麼都會好的啦！
7. 如何驗證聖人、菩薩果位？師父說：愛別人比愛自己多，那個是最大的祕訣。不管是愛別人或是愛動物，可以替別人犧牲，那個就是菩薩的果位就對了。如果我們太不顧別人，顧自己而已，這樣坐不動好幾百年也沒用。
8. 我們為什麼要幫助地球？因為要把他們靈魂救出來。如果他們有愛心、吃素、想救地球，那個有愛心的就可以有機會可以救，他們自己會有福報可以上來。不是說我們留戀這個塵間，要保護地球，為了沒地方住。所以我們做，儘量做。能救人，OK；不能救的話，他們走，我們也一起走，也沒什麼嘛。我們留就留，我們走就走，無所謂。不怕，有上面房子等。

9. 同修分享收養的流浪貓改吃純素的經驗。師父說貓、鳥、狗都能吃純素，即使你養老虎或獅子，他們也可以吃純素，他們是因為別無選擇才會那樣吃肉。生活環境強迫許多眾生做他們不想做的事，包括人類，所以我們要幫助他們。
10. 同修詢問自己此生能否到達第五界？師父提醒：修行就對了。要愛別人，幫助別人，然後不用在乎到了哪裡。要單純、盡自己的本分，對別人好一點。「我無所不在，如果你在第三界，之後我也會拉你上去。問這麼多！世界正處於危難之中，你們先儘量幫助人們，不要那麼在乎自己」。
