DVD919 墨西哥媒體專訪清海無上師：方程式電台、聯播電視與新潮日報
日期：二○一○年十一月二十二日和十二月九日
地點：墨西哥坎昆
用語：英文，共26種字幕
* 內容簡介
清海無上師受邀參加COP16氣候變遷峰會，期間接受方程式電台、聯播電視台與新潮日報的訪問。精采內容如下：

師父如何進行愛護地球的推廣活動以及開始人道工作；面對氣候變遷優先要做的事，氣候變遷峰會最重要任務是什麼；改善全球暖化問題、解決墨西哥沙漠化、拯救饑荒人口最快最有效的方法等。
* 內容摘要

1. 師父在受訪時指出：我們必須提醒自己，拯救地球的解決之道就是純素飲食、永續能源與多種樹。這些都是可行的，尤其是持純素，大家都做得到，因為大家都能持純素，這也是最永續的生活方式，這樣我們才能有更多時間發明更多科技來遏止氣候變遷。
2. 世界上有多少區域可能加入純素的行列？如果有足夠的土地及水源，來種植有機蔬菜，是否所有國家都能採行這種生活方式？師父肯定地回答說：「是，如果把所有可耕地都用來種純素作物，不但能餵飽全世界的人，還有多餘的糧食，這樣也能保存水資源，潔淨的水。我們不用擔心吃肉造成的疾病與肉品所含的抗生素」。
3. 當人們改變生活習慣後，行為模式就會改變。師父建議使用永續能源的詳細步驟是什麼？持純素之後，接下來要怎樣節約能源？
4. 那些造成全球暖化的大企業會同意改變他們的生產方式嗎？師父說：「我認為他們必須如此。如果他們關心自己、家人、朋友及後代子孫的性命，他們別無選擇；不然的話，身為個人的我們，身為一般民眾的每個人，也必須去做。如果我們選擇純素飲食，這些企業就必須改變，因為沒有人會支持他們的生意。如果企業不改變，世人必須改變，拜託大家改變」。

5. 什麼是師父最大的成就？師父謙卑地表示：「最大的成就我沒辦法證明給你看，我無法用物質的東西來證明，而且有時候天堂不允許我們誇耀我們對別人的貢獻。不過我很高興，我對世界和平有所貢獻，減少社會上的衝突，減少虐待動物。如果這算成就的話，我將一切歸功於天堂的加持，以及人心的良善」。

6. 這個世界很艱難，所以要儘量笑，越大聲越好，笑越久越好，…笑也是良藥，讓我們開朗，鼓勵身體細胞想快樂的事，並且更加滿足。
7. 我們的地球是充滿加持的星球，全球各地交叉佈滿許多靈性加持線。這些靈性加持線很難看得見，因為它們來自天堂的第五界，是超世界的光。該怎麼做，才能避免破壞地球與靈性加持線？
8. 如何預防與阻止全球暖化？師父提醒：「我們必須懷著希望，互相幫助、互相保護，還要保護環境跟動物。因為一旦殺生…這是宇宙的法律，殺害或傷害別人，就要用靈性功德償還；吃掉多少動物，就要用多少靈性銀行裡儲存的點數來補償動物。最後耗盡功德，靈性就越來越低。如果靈性功德不夠，就要犧牲掉你的健康、幸福或家庭和諧。若範圍更大，就要付出世界和平的代價，也就是世界無法和平，我們彼此息息相關」。

9. 該怎樣做才能響應師父，大家一起來當個「拯救地球的英雄」？
10. 
師父對參加氣候變遷峰會的各國有什麼期望？「我期望他們告訴人民真相，讓地球升溫的主要原因是什麼。就算他們還是愛吃肉，也要告訴人民要放棄肉食來救地球。富國不能繼續吃肉，讓其他窮國付出代價，因為肉是造成地球升溫的元兇。…任何吃動物的行為就是在殺害地球、殺害人類。還有其他食物可吃，不是說我們不吃肉、魚就會死，我們有替代食品」。
